
1º Congresso Nacional de Saúde da Faculdade de Medicina da UFMG - 12 a 15 de novembro de 2008 

 

12 de novembro – quarta-feira  

Curso Pré-Congresso: Conceito de Promoção da Saúde  

Vagas Limitadas 

 

 

         

Horário 
Salão Nobre 
486 lugares 

Conferências 

 
9h 

• Conceitos da Saúde: fisiológico, clínico, sócio-cultural e comportamental; 
• O normal e o patológico; 
• Determinantes biológicos, comportamentais, sociais, organizacionais e culturais da saúde; 
• “Quantificação” da saúde – individual e coletiva. 

10h15 INTERVALO 

10h30 

• Aspectos psico-sociais do trabalho; 
� Modelo “Job Strain”; 
� Modelo “Esforço Recompensa”; 

• Programas de promoção da saúde nas empresas; 
• Políticas públicas de promoção da saúde. 

12h30 INTERVALO DE ALMOÇO 

 
14h 

 

• Modos e hábitos de vida- Nutrição, obesidade, atividade física, Sedentarismo. As epidemias urbanas: 
Violência, acidentes, terrorismo. Etilismo, tabagismo e uso indevido de drogas. Distúrbios do Comportamento. Novas e velhas doenças. Stress 

15h30 INTERVALO 

16h 

• Promoção da Saúde na perspectiva do indivíduo: 
� Auto-Cuidado: 

− Cuidado com o corpo, nutrição e proteção da saúde 
� Relacionamentos saudáveis 
� Gerenciamento do cotidiano 
� Educação e desenvolvimento pessoal 
� Promoção da saúde na perspectiva das organizações: 

− Princípios 
− Experiências 



         Legenda: 
                   Eixo 1 – Ética  
 Eixo 2 – Educação, Pesquisa e Programas em Promoção da Saúde 
 Eixo 3 – Gestão e Promoção da Saúde 
 Eixo 4 – Epidemias urbanas 
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13 de novembro – quinta-feira | manhã 
 

 

Horário 
Salão Nobre 
conferências 

Sala SS146  
mesas-redondas 

Sala 138 
mesas-redondas 

Sala 22 
mesas-redondas 

Sala 150 
mesas-redondas 

Sala Amílcar Viana 
II Seminário de 

Humanização HC 
Vagas Limitadas 

 486 lugares 100 lugares 100 lugares 100 lugares 100 lugares 80 lugares 

 
 

 
8h 

 
 
 
 

1. Ética no mundo 
contemporâneo 
 
2. Ética em saúde  

 

Avanços no ensino em 
saúde 
 
� Multimídia e Internet; 
� Manequins; 
� Telessaúde. 
 

Educação alimentar / 
reeducação  
 
� Influências culturais; 
� Mídia; 
� Nutrição. 

 

 

Política Nacional de 
Humanização: 
conquistas e 
desafios 
(conferência) 
 

10h Intervalo 

10h30 

1. Utilização das células 
tronco-embrionárias  

 
2. Ortotanásia 
 
3. Furor Curandis 

 

Gestão em saúde 
 
� Ciência e tecnologia 

na gestão em saúde; 
� Gestão democrática. 

Educação Continuada 
 
� Educação continuada 

para o profissional de 
saúde; 

� Educação continuada 
à distância.   

Distúrbios alimentares 
 

� Anorexia; 
� Bulimia; 
� Obesidade. 

Comportamentos 
contemporâneos 

   
� Tabagismo 

(Pneumo); 
� Etilismo; 
� Drogadição. 

Alegria e magia no 
cotidiano hospitalar 
(mesa-redonda) 

12h30 Intervalo para almoço 
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13 de novembro – quinta-feira | tarde 
 
 

Horário 
Salão Nobre 
conferências 

Sala SS146 
mesas-redondas 

Sala 138  
mesas-redondas 

Sala 22  
mesas-redondas 

Sala 150  
mesas-redondas 

Sala Amílcar Viana 
Seminário 

Humanização 

 486 lugares 100 lugares 100 lugares 100 lugares 100 lugares 80 lugares 

14h 

1. Importância dos Estudos 
de base populacional na 
promoção da saúde 
 
2. Hábitos atuais e 
prevenção de doenças 
futuras: na criança e no 
adulto 

PSF 
 
� Situação atual no 

país; 
� Situação em MG; 
� Participação das 

especialidades  
médicas no 
programa.  

 

Residência 
multiprofissional 

 
� Proposta Oficial; 
� Experiência Exitosa; 
� Desafios. 

Adolescência 
 
� Distúrbios 

Emocionais; 
� Gravidez; 
� Culto ao corpo. 

Doenças sexualmente 
transmissíveis 
 
� DST’s de relevância 

clínica 
Visão do GO 
Visão do Urologista 

� Epidemiologia das 
DST’s 

Direitos dos 
usuários do sistema 
de saúde 
(mesa-redonda) 

15h30 Intervalo 

1. A Escola no séc. XXI e a 
promoção de saúde  
 

 
 
 

16h 
 
 
 
 

2. Mídia e promoção de 
saúde 

Equipe multiprofis-
sional 
� Médica; 
� Enfermagem; 
� Ética; 
� Fono; 

  
 

Promoção da saúde, 
reabilitação e reinser- 
ção social de 
pessoas com 
transtorno mental 
 
� Criança e 

adolescente; 
� Adulto e Idoso. 

Impacto da perda no 
ser em crescimento 
 
 
� Como abordar? 
� A perda parental; 
� A divulgação da 

mídia. 

Epidemias urbanas 
 
� Doenças 

emergentes e re-
emergentes  

� Hepatites 
� AIDS 

Apresentação de 
projetos de 
humanização 

17h30 às 19h30 – Atividade sócio-cultural 
Equipe em saúde 
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14 de novembro – sexta-feira | manhã 
 

 

Horário 
Salão Nobre 
conferências 

Sala SS146  
mesas-redondas 

Sala 138  
mesas-redondas 

Sala 22  
mesas-redondas 

Sala 150  
mesas-redondas 

Sala Amílcar Viana 
Seminário mesas-

redondas 

 486 lugares 100 lugares 100 lugares 100 lugares 100 lugares 80 lugares 

8h 

1. Epidemiologia do trauma  
 
2. Violência intra e extra 
doméstica 

 

Projetos bem 
sucedidos de 
reintegração social 

 
� Na saúde da criança 
� Programa 

brasileirinho 
saudável 

� Academia da cidade 
� Casa de Passagem - 

Recife 
 

Prevenção e 
diagnóstico precoce 
de neoplasias 
 
� Homem 
� Mulher 
� Em dermatologia 
 

 

Humanização na 
saúde: reflexões 
sobre a relação 
entre o sujeito e o 
mundo da vida 
(conferência) 

10h Intervalo 

10h30 

1. Processo saúde - doença 
 
2. Comunicação e 
qualidade da assistência 
 

Atenção primária 
 
� SUS 
� Saúde 

Suplementar 
� PSF / SUS 
 

Experiências de grandes 
empresas com progra- 
mas de promoção à 
saúde 
 

Crescimento e 
desenvolvimento 
 
� Crescimento 
� Desenvolvimento 
� Caderneta de saúde  
 

LER e Fibromialgia 
 
� Fibromialgia 
� LER 
� Re-inserção do 

paciente com 
incapacidade 
laborativa 

 

A necessidade de 
novos olhares 
sobre a clinica 
(mesa-redonda) 
 
 

12h30 Intervalo para almoço 
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14 de novembro – sexta-feira | tarde 
 
 

Horário 
Salão Nobre 
conferências 

Sala SS146 
mesas-redondas 

Sala 138  
mesas-redondas 

Sala 22  
mesas-redondas 

Sala 150 
mesas-redondas 

Sala Amílcar Viana 
Seminário 

Humanização 

 486 lugares 100 lugares 100 lugares 100 lugares 100 lugares 80 lugares 

14h 

1. As cidades e a saúde – 
Passado e Futuro 
 
 
2. Promoção da saúde de 
populações vulneráveis 
 
 

Papel da Medicina 
Laboratorial na 
Promoção da Saúde 
 
� Epidemiologia 

Laboratorial; 
� Doenças 

Infecciosas; 
� Neoplasias. 
 

 Comunicação e 
promoção da saúde 

 
� Mobilização Social; 
� Jornalismo 

Científico; 
� Representações e 

Estratégias. 
 

 Avanços em 
imunizações 

 
� HPV e Influenza; 
� Pneumococo e  

Meningococo. 
 
 

Stress, Emoções e 
Doenças 

 
� Emoções e doença; 
� Stress e doenças. 
 

A política de 
humanização e os 
trabalhadores de 
saúde 
(mesa-redonda) 
 

15h30 Intervalo 

 
16h 

1. Judicialização da saúde 
 
2. Saúde do Idoso 

Novas tecnologias e 
suas 
conseqüências 
 
 
� Computador e 

Internet; 
� Jogos eletrônicos; 
� Televisão; 
� Legislação Atual. 

Atenção à saúde do 
paciente crônico e 
terminal 

 
� Aspectos 

humanísticos e 
religiosos; 

� Abordagem 
psicoterapêutica;  

� Medidas de suporte.  

Triagem neonatal 
 
� Auditiva; 
� Oftalmológica; 
� Sérica. 

Relações 
comunicativas e 
atenção à saúde 
 
� Comunicação e 

atenção primária à 
saúde; 

� Acolhimento e 
comunicação. 

Apresentação de 
Projetos de 
Humanização 
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15 de novembro – sábado | manhã 
 
 

Horário 
Salão Nobre 
conferências 

Sala SS146 
mesas-redondas 

Sala 138 
mesas-redondas 

Sala 22 
mesas-redondas 

Sala 150 
mesas-redondas 

Sala Amílcar Viana 
Seminário 

Humanização 

 486 lugares 100 lugares 100 lugares 100 lugares 100 lugares 80 lugares 

8h 
 

1. O bem estar da criança 
e do adolescente no 
mundo  
 
 
2. Hábitos alimentares e 
doenças do futuro 

 

Formação de 
recursos humanos 
para a saúde  

 
� História da saúde e 

da doença; 
� OPS Formação para 

o SUS. 
 

Distúrbios da 
comunicação 
humana na criança 
e adolescente  

 
� Linguagem e fala; 
� Voz; 
� Audição. 

 

 

A relação entre a 
politica nacional de 
humanização e a 
formação dos 
profissionais de 
saúde 
(mesa-redonda) 

10h Intervalo 

10h30 

1. Aleitamento Materno 
 
2. Parto Seguro 
 
3. Assistência Perinatal 

Saúde urbana 
 
� Questões de 

moradia; 
� Questões 

climáticas; 
� Questões de 

transporte. 

Impacto do envelheci 
-mento da população 
 
� Sobre o sistema de 

saúde; 
� Atividade física; 
� Inclusão social. 

Bem-estar da criança 
no Brasil 
 
� Criança na escola; 
� Criança e lazer; 
� Criança e atividade 

física. 

Doenças crônico-
degenerativas 
 
� Hipertensão; 
� Diabetes; 
� Coronariopatias. 

Debate sobre ações 
humanizadoras em 
hospitais 
(mesa-redonda) 

12h30 Encerramento e entrega de prêmios aos melhores temas-livres 

 


