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Adole...ser!
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Resumo

A Universidade do Estado de Santa Catarina, através do Nucleo de Estusimsualidade -
NES, desenvolve na comunidade Nova Esperanca, em Florian6polis/SC, desde 2002/2, o
projeto “Adolescéncia e Vivéncias da Sexualidade”. A partir da a@gsto do elevado indice

de adolescentes mées/pais e com gravidez planejada ou nao, evidén@ataa execugcao

do projeto de extensao “Entrelacos do Saber: educacéo popular nasperdeXES iniciou

essa acao de intervencdo educadora com um grupo de 18 adolescentes.OBAnci@ngao
Estatuto da Crianca e do Adolescente e a Declaracdo dos Deixosis como Direitos
Humanos Universais, o objetivo principal deste projeto de extenséo é pramfteredes e
consciéncia critica acerca da sexualidade em seus aspecfogcbm| afetivos, emocionais,
sociais e culturais. Para garantir uma acdo educadora sitwéfiGa obter sucesso na
promocdo do desenvolvimento multidimensional dos adolescentes, fez-se usoade um
metodologia participativa-construtivista ndo as considerando mesgoexs passivas. Essa
acao extensionista demonstra que a Universidade, quando abre suas psttagle seus
bracos a qualificacdo e formagdo do corpo discente no mundo real, tex@ici
responsabilidade social inerente a pratica profissional. Palawaas:c adolescéncia,
sexualidade, cidadania.
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Introducéo e objetivo

A Universidade do Estado de Santa Catarina, através do Nucleo de Edé&udos
Sexualidade - NES, desenvolve, desde o segundo semestre de 2002, o projetoéhAdales
Vivéncias da Sexualidade” com a populacdo jovem da comunidade Nova Eapenranc
Florian6polis/SC.

Esse projeto originou-se a partir da constatacdo do elevado indiamldscantes
maes/pais e com gravidez planejada ou nao, evidenciada durante @exeygojeto de
extensdo “Entrelacos do Saber: educacdo popular nas periferias”, quesemdo
desenvolvido com a comunidade em estudo desde 1998.

Para essa intervencao educadora, o0 projeto que ora se apresem@nfoila sendo
desencadeado com o objetivo principal de promover reflexdes e consciélitasacerca da
sexualidade em seus aspectos biologicos, afetivos, emocionais, socialwrais. E em
consonancia ao Estatuto da Crianca e do Adolescente e a DecldwacBireitos Sexuais
como Direitos Humanos Universais, ampliar a auto-compreensdo de ggemas apenas
sujeitos sociais; somos também sujeitos sexuais e por isso devemos serdmpazes

Desenvolver uma relacdo consciente e negociada com a culturaeseeugénero, em
vez de aceita-la como natural;



Desenvolver uma relacdo consciente e negociada com valores rizsndiale grupos
de pares e amigos;

Explorar (ou ndo) a nossa sexualidade, independentemente da iniciativa da parceira;

Dizer néo e ter esse direito respeitado;

Negociar praticas sexuais e de prazer, desde que consensuagtdeeiac pela
perceira;

Negociar sexo mais seguro e protegido, conhecer e ter acessadages materiais
para fazer conscientes escolhas, reprodutivas e sexuais.

Este artigo € resultado das a¢Bes desenvolvidas entre agosto de2Q8 de 2004,
na vigéncia de minha bolsa de extensédo e sob a coordenacdo da praiessmaSoares
Miguel, do Departamento de Estudos Especializados em Educacao/UDESC.

E importante salientar que neste documento sera utilizado o simbam“aez do
artigo “0”, gramaticalmente correto para a caracterizacdmétero. Esse simbolo foi
escolhido propositalmente, pois ndo poderiamos nos furtar de identificas galitico e
cultural da nossa linguagem, que é sexista e que transforma alinasw genérico,
incluindo nele o feminino.

A comunidade

A comunidade Nova Esperanca esta localizada na interseccdo dos badnte
Cristo e Capoeiras, em Florianépolis/SC. Compde o “complexo Chico Mdondasdo por
sete comunidades onde moram aproximadamente seis mil familias.

Especificamente, a comunidade Nova Esperanca agrega cerca de nii6as fa
habitando barracos e casebres de madeira, além de algumas pe&diss de alvenarias, as
quais foram erguidas por agricultoras que se evadiram do campo padade numa
migracdo desenfreada ocorrida, principalmente, entre os anos 80 ese@sRpge fugiram do
desemprego resultante da mecanizacdo e modernizacdo dos métodositide plze
expulsaram, de forma mais intensa, as pequenas agricultorassaseommater como sustentar
a familia, resolveram “tentar a sorte na cidade grande”. Afiés sdo compostas por mais
de cinco pessoas e tém uma renda familiar de R$ 300,00 a R$ 400,00 (recalsitpeR$
80,00 — salario minimo base R$ 240,00, em 2004). Desenvolvem a atividade de sa@dora
papel e latas de aluminio e, quando empregadas, ou trabalham na corgWlgAo na
funcao de servigos gerais.

Classificada pelas forcas militares como “ponto vermelho” (@eegrande risco), essa
populacdo de periferia, ao mesmo tempo em que € constantementedanpesganiverso do
trafico de drogas, sofre represélias das forcas policiais qoleséderam “perigosa” e sempre
a qualificam como “suspeita”.

Desenha-se assim uma realidade responsavel pelo desaparecimgatemasiessa
comunidade que sdo presas ou morrem vitimas da violéncia das ganguesoti@fica,
indiferentemente se fazem parte ou ndo dessas organizacfes. Ageclegem a essa regra
e chegam a completar 20 anos, geram familias a partir de navideg ndo planejada na
adolescéncia. Sem as condi¢cdes adequadas a autonomia familiar, contiongantio com o0s
pais, dela ou dele, o que, pelo aumento do nimero de pessoas, responsabiljdaties e
acaba prejudicando drasticamente a qualidade de vida de todos.

Adole...sendo
A adolescéncia é o periodo em que a sexualidade comeca a séicgates transformacdes
gue a adolescente sofre séo visiveis e sentidas de forma mutialespeela e pelas pessoas
que a rodeiam. E durante o periodo da adolescéncia que a sexualidadéfestarde forma
mais clara e intensa e que se estabelece a ligacéo entre o sexo e ad&#fetivida

O Estatuto da Crianca e do Adolescente compreende a idade da atdesoére
doze e dezoito anos, enquanto que a Organizacdo Mundial de Saude compreende
“jluventude” na faixa entre quinze e vinte e quatro anos. O bidlogo Jaget Riefine a



adolescéncia entre os 11 e 15 anos, de acordo com o desenvolvimento ihtglecteia
chamou de operatorio-formal. Neste estagio, as estruturas cognitoragam-se
gualitativamente “maduras”, e o individuo torna-se estruturalmenteaaggpticar operacdes
l6gicas a problemas hipotéticos. a adolescente torna-se capazodaa sobre a légica de
um argumento independente do seu conteudo.

Entretanto, pode-se dizer também que a adolescéncia comeca comdagrjbgue
nas garotas acontece com 0 aparecimento da primeira menstruagE garotos esta
transformacédo ocorre com a possibilidade da primeira ejaculacém @ aparecimento de
pélos axilares e pubianos. O que nos importa é que a adolescénciannfmaedefinicdo
rigida para comecar e terminar.

Para que possamos entender de modo mais completo 0 que vem a seéraii@lesc
devemos somar a puberdade as interferéncias sociais e histérassim compreender a
transicdo entre a infancia e a idade adulta como sendo o conjuntmsferinacdes na
vivéncia do corpo e na consciéncia de si prépria; das relacdes corns,osopgpanheiras,
adultos e a sociedade em geral; na forma de encarar o futuro,adkesetas pela maturacao
dos 6rgaos sexuais e pelo desenvolvimento fisico e intelectual.

De acordo com Sue Pearson (2003), esse “adolescer” saudavel dependegdenama
de variaveis individuais e sociais que podem ser identificadas como sendo:

INDIVIDUAIS

SOCIAIS

Habilidades de comunicacgao

Habilidades de comunicacéo dos outros

Experiéncias passadas

Cultura local

Confianga

Limitacdes legais

Conhecimento da linguagem necessaria

Informacéo disponivel

Auto-confianca

Confianca para ouvir

Habilidades de negociacdo

Habilidades de negociacdo

Ainda sob seu olhar, a complexa interacdo entre estes fatores promove
desenvolvimento do potencial da adolescente da seguinte forma:

A maioria das adolescentes vivencia essa trajetoria de desersmtwifidando de
maneira insatisfatéria com as pressdes sociais, que se iotengifas classes populares, e se
configuram em fonte de ansiedade, angustia, medo e sentimento de cugsaeEnomento
gue a familia, a escola, os amigos cumprem importantes papéscag@ em sexualidade
das jovens.

Por educacdo em sexualidade entendemos um processo de intervencdo que visa
favorecer a reflexdo sobre a sexualidade e a salde reprodutivanmlantédo ndo s6 as
informacfes sobre aspectos bioldgicos, mas também a discussdoestibnergos, valores,
crencas, preconceitos, experiéncias pessoais, entre outros. Nexge sbére sexualidade é
comum vir a tona o fascinio da curiosidade que caminha pela (des)canstougue € moral,
imoral e amoral. A0 mesmo tempo em que causa exposicdo a dhadgilie ao
constrangimento frente a tabus construidos por nés mesmo. Como fazemparadidar com
esses paradoxos?

Metodologia



O primeiro ano de atividade (2002/2 a 2003/1) identificou a necessidade dir inve
esforcos numa metodologia de acdo que garantisse, antes de tudo;dm iageermanéncia
das adolescentes da comunidade neste projeto, as quais, por “vergonhasunécaas o
compromisso de “pertencer a um grupo”. Com encontros de formacdo ssnsasegundo
ano do projeto (2003/2) iniciou com um grupo ainda com participacao/frequérgiaar e
composto por dezoito adolescentes.

Para garantir uma acao educadora significativa e obter sucespmmacdo do
desenvolvimento multidimensional (Morin, 2000) das adolescentes, optamos peéouma
metodologia de linha participativa-construtivista. Esta linha metodal@arte do principio
de que o conhecimento é construido, e a medida que a pessoa € sujeitdrngaoods
proprio conhecimento, torna-se mais capacitada para entender e fategprealidade e a
fazer intervengcdes no mundo em que vive. A metodologia participativa [itsssiiona
atuacao efetiva das jovens no processo educativo, ndo as considerandoeos@i@sas
passivas.

Com o caminho a ser trilhado definido, precisadvamos compreender os erdtarde
percurso para desencadear uma acéo educadora voltada ao encontro gira sohefetir e
0 agir de seus sujeitos enderecados ao mundo a ser transformado eddmdhiassim
definimos nossos orientadores:

Planejamento de acao

Papel da educadora

1) Planejamento

Enquanto educadoras, consideramos o0 planejamento como um processo de reflexdo
gue nos permite tracar nossas proprias acoes e intencdes no cotidiatcdgpedagogica.
Ao planejar, as facilitadoras estruturam, organizam, selecionafogoo dos conteudos,
escolhnem caminhos e estratégias a serem utilizadas. Plasiéjar de nortear as acoes,
explicita intencdes, permite reorganizar, pois serd por meioqilelea educadora podera
reorientar seu trabalho. O planejar permite a reflexao critica da pratica.

O ato de planejar envolve escolhas, que sempre sdo orientadas poragrindipi
crencas. Por isso ndo € neutro, mas ideologicamente comprometido. Nanpdeube, a
educadora deixa explicito, mesmo que inconscientemente, qual visdo de bareemundo
ela tem. O planejamento é entdo revelador de concepc¢fes que seaaxplicforma como a
educadora desenvolve seu trabalho. O planejamento serve de fio condutocaca da
pratica, para a reflexdo permanente. Assim, é pratica his®dakural. E praxis na medida
em que objetive mudar a realidade.

Para ser exequivel, o plano deve considerar a realidade e o contexto &museasD.
Infelizmente, no entanto, boas condicbes ndo garantem um bom plano de aila. Ma
planejamento pode ajudar a educadora a superar suas dificuldadegid@dtiintuicdo e
competéncia técnica sao fatores que permeiam o plano e a acdo pedagogica.

O importante no planejamento é a atitude, os principios e as concepgdete
apresenta. O fundamental no ato de planejar é a educadora refietirospara quem, para
gue, o qué, porqué ensinar/aprender tal ou qual conteiGdo e como ensinar/aprender. As
respostas que se dédo a cada uma desta perguntas denunciam uma cdecspjgiio, de
sociedade, de educacdo e sua fungcdo, uma concepcdo de conhecimento, de ensino, de
aprendizagem e de processo pedagdgico.

1.1) Para quem!

A primeira pergunta que deve ser respondida €: para quem eu irgaplesias
atividades? Como é, de onde vem, qual é a realidade deste sujeitobeyes sasujeito ja
tem?

Ao planejar é preciso considerar a adolescente como um sujeitormacéo, ativa,
participativa, capaz e atuante em seu processo de construcdo do centgcitatada de



saberes construidos a partir de vivéncias, interacdes e de experiépalizadas
anteriormente na escola, na familia, com as amigas.... Nessa ass&ducadoras podem
planejar sua pratica pedagdgica, suas propostas de atividades valtadaseducanda que
constroi seu proprio conhecimento com a nossa mediacdo e das demaiseatkde Assim,
ela ndo € uma figura passiva, espectadora e ouvinte de uma educadodo pade, em que
guanto mais prazerosa for a troca realizada, mais eficierde oselesenvolvimento do
processo educativo.

Conhecer qual é a situacéo socio-cultural e as condicGes econdrainasienais em
gue vive este sujeito é fundamental, pois sabemos que estes fatoaes isfluenciam o
desenvolvimento do sujeito. Ao investigar a origem social da adolesaeetdidade da qual
faz parte, como € o seu relacionamento familiar, poderemos comptaeteléetando nesses
fatores, possiveis origens de determinadas posturas da vida sexual.

Como sabemos, s6 temos interesse, sé aprendemos aquilo que nos atsigniiai
a importancia do conhecer, valorizar e resgatar o que cada adagécsabe, seus saberes
prévios, formulados a partir do seu cotidiano. Estes saberes espontarsossde/ir como
ponto de partida para a construcdo de conhecimentos novos, tendo em vista que a
aprendizagem € um processo de re-conexfes onde 0 nosso papel como edwoedoras,
intencionalidade, através da mediagéo, procura relacionar os conhecigsgaotineos com
os conhecimentos mais elaborados, dando condicbes para que a adolesignieqres e
reorganize estes saberes, ampliando desta forma, o seu universo conceitual.

1.2) Para qué!

O ato educador deve promover o reconhecimento da interdependéncia de togestos da
realidade. Deve ser compreendido ndo como o abandono do conhecimento discighmar, e
"ir além" para possibilitar outra postura. Ser aberto para o mundgomso com o
conhecimento é ndo ignorar sua intuicdo, ndo sufocar outras linguageitsirdedo mundo
(n&o ser unilateral), mas estar sempre pronto a investigar @ @enpercebe um fendémeno e
se “abrir” ao novo.

Uma educacéo auténtica ndo pode privilegiar a abstracdo no conheciai@rteve
ensinar a contextualizar, concretizar e globalizar. A educagdsdisciplinar reavalia o papel
da intuicdo, do imaginario, da sensibilidade e do corpo na transmissdo dos conhecimentos.

Devemos nos preocupar com 0 que esta sendo ensinado, para a vida erpzaede f
do suijeito solidario e cooperativo que idealizamos nesse projeto deZxt& preciso ter em
mente uma mudanc¢a de comportamento, pois a fun¢éo da educadora nao podeserdpe
organizar um bom programa de estimulos e respostas.

1.3) O qué!

Ao planejar “o0 que” ensinar, € necessario destacar o contelddo qudesbage para a
realizagéo da intencionalidade do ensino. A partir disso, surgeroarges2 0 que incluir e o
gue deixar de fora? Essa escolha requer uma observacao da realidadeda, da visdo de
mundo, de adolescente, de comunidade, de educacéo, de processo educativo, quipueEmos e
gueremos. Assim, é impossivel separar “o0 que” ensinar do sujeito (quem).

Partindo da concepc¢éo de que o conhecimento € um processo que se comstga ao |
do tempo e por isso € historico, cultural, dinamico, faz-se necesdantficar que os
recortes e a selecdo de conteudos feitos precisam estar sexigmienados com as
concepcbes de mundo, de homem, de sociedade, de conhecimento que temos e queremos
alcancar.

Queremos, no entanto que estes conhecimentos promovidos sejam uteis,tsigsjfica
e que contribuam na formacéo de cidadéos capazes de transformranssermar a realidade
e entender que tudo o que foi construido pelo ser humano, por ele, pode ser reconstruido.

1.4) Por qué!



A partir do momento que se conhece as adolescentes e todas aaciieglideste
conhecimento, que se escolhe o tema, e feito o recorte (0 que incluir e o queleléoxa) do
conteldo, torna-se importante detalhar os objetivos, para determinar p@rqastas
trabalhando da maneira escolhida e com o conteudo selecionado.

Com a explicitacdo dos objetivos, igualmente se pode determinar aiapropr
intencionalidade de nossa intervencao, servindo inclusive como instrumentm-aderrole
(da atividade). Controle este que pode avaliar quais os valores étiocss, culturais e
outros que permeiam o nosso trabalho.

Na relacdo educadora-adolescente é possivel haver transformaqdesir ade
mudancas. Essas mudancas séo referentes a um planejamentq fiexiyelde transformar-
se de acordo com a dindmica do encontro. E possivel introduzir altesagtiisativas para
uma reorganizacao de critérios que produzam o crescimento da caasuiiita. Para tanto,
€ necessario a clareza dos objetivos, ou seja, onde se quer chegaotatomspeito e
responsabilidade para com as adolescentes, suas culturas, idéiasde @ydamentacéo das
mesmas.

A dialética entre o fazer e 0 pensar sobre o fazer, ndo podea®e: ora se pensa,
ora se faz, ora se avalia. O movimento deve ser continuo e progessuajue alcance
resultados transformadores. O detalhamento dos objetivos nos perraités ata reflexao
permanente de nossa pratica, identificar quais deles foram aloargaguais ndo. Todo esse
processo resulta num melhor aproveitamento para a adolescente e Atioaaguiucadora
mais compromissada.

1.5) Como!

Simplesmente “dar aula” é coisa facil, pois € s6 “dar’ algeoisa. Entretanto o ato de
ensinar é muito mais complexo e conseqiientemente fascinante. E ansnaa resolver, a
interagir, 0 questionamento criativo que leva a adolescente a imvediigndo-a do
comodismo do querer pronto, influenciando na sua formacdo como ser penstcdbee cri
cidadéo.

Pensar nas estratégias e recursos de um planejamento pautad roke wisn sujeito
agente, parte do cerne de reconhecer neste um ator pro-ativo, que eagema mundo,
pensa, sabe coisas e € participante no processo ensino-aprendizagem.

Os recurso materiais devem ser compreendidos como os facilitadimresocesso
ensinar e aprender. Apresentando-se das mais diversas formas, desimpies camisinha
ao sofisticado computador, o que descobre e revela a riqueza de um didatso é a
estratégia utilizada na sua manipulacdo. A funcdo dos recursos pedsgégajudar a
adolescente a pensar para encontrar suas proprias soluctes, aaaisaleer inicial para um
outro mais elaborado, ampliado.

2) O papel da educadora

Um ponto importante para garantir a significacdo dessa intervest@@ssociado a
postura da profissional que mediard os encontros de formacao. O desempankdiddores
nao se restringe ao plano intelectual/cognitivo, de provedor de informacdehecimentos.
Sua intervencao deve sensibilizar as participantes para a dadessa mudanca de valores e
atitudes associados a sexualidade, a saude reprodutiva, aos géneros, e a vida como um todo.

Saber ouvir € uma das tarefas mais dificeis e necess@na® de uma proposta
participativa, pois exige concentracdo, respeito, auséncia de juligaraeeitacdo de valores
e conceitos de vida diferentes dos seus. Nessa proposta de intervéagéao ala educadora
€ a de coordenar as diferentes acdes educativas e a de ser uma agente mediadora.

O ato de conhecer, a partir da sele¢cdo e organizacdo de sitsagiifsativas, é
incentivado e sO acontece através do dialogo. “O dialogo é uma eaigéstencial”,
defende Paulo Freire. A atitude dialogica €, antes de tudo, uma akitwaeor, humildade e
fé nos homens, no seu poder de fazer e refazer, de criar e recriar.



Transformar o dialogo em pergunta € mais uma estratégia pre@ogag se soma ao
processo de ensino-aprendizagem. A pergunta estimula a capacidade kenassombrar-
se, de correr o risco da invencdo e reinvencao, estimula a capadeladsolver os
verdadeiros problemas essenciais e existenciais. Todo conhecimemigacoa pergunta,
pois é somente a partir do questionamento que se vai em busca dassegpoaportante
estimular as adolescentes a fazerem perguntas em torno dagua pratica, fazendo elo
entre pergunta-resposta-agoes.

Enfim, como Garrido (2001) mesmo nos apresenta:

O papel mediador do professor assume diferentes aspectos. E coordenador e
problematizador nos momentos de didlogo em que os alunos organizane jtestifecar
suas idéias. Aproxima, cria pontes, coloca andaimes, estabelecgiamatemelhancas ou
diferencas entre a cultura espontanea e informal do aluno, de um ladoteerias e as
linguagens formalizadas da cultura elaborada, de outro, favorecendo os@rates
ressignificacdo e retificacdo conceitual. Explica os procesgwecedimentos de construcéo
do conhecimento em sala de aula, tornando menos misterioso e maisecsivgiepelos
alunos. Ao fazer os alunos pensarem, ao invés de pensar por eles, oompre&sds
favorecendo a autonomia intelectual do aluno e preparando-o para atuanaledorpetente,
criativa, e critica como cidadéao e profissional.

Cronograma

Estando ciente do nosso papel enquanto educadoras e esclarecendo quesgiéds a r
do pensar a pratica educativa, ndo poderiamos fazer do calendariodaeesi um elemento
desconexo. Para respeitar 0os interesses dos grupos de adolescgatastie uma agao
metodoldgica participativa-construtivista, convidamos os proprios adoles@ntontarem o
cronograma.

Os pontos que acreditavamos serem importantes e necessariassfarnracao
desejada formam apresentados ao grupo. Mas o grupo se mostrou pouco prepaasglo,
mesmo desinteressado nessa construgdo. Tanto “desinteresse”, tdethémstrado no
primeiro ano de atividade, nos provocou a repensar a formacao de grupo.e9seades ndo
compunham um coletivo, e para desencadear essa (re)construcdo nosso partidadéoi
investir no fortalecimento da auto-estima, no empowerment e na aquag habilidades
necessarias para garantir um relacionamento interpessoal saudavel.

A auto-estima costuma ser definida como o sentimento de impor&nakr que
uma pessoa tem em relacdo a ela propria. Quem a possui conBaasnpercepcdes e
julgamentos, acredita que suas iniciativas vao dar certo e lidamsautros com facilidade.
Ja o conceito de empowerment, traduzido como potencializacdo ou foralami é
compreendido como o processo de gerar a mudanca, de desafiar ass rdagdeder
existentes, de fornecer informacfes e idéias ndo s6 para mudas@éncia e a auto-
imagem, mas também para encorajar a acao.

As atividades, que aconteciam nas instalacdes da Universidadesriranske para a
sede da comunidade com a intencao de estar inserida na realidadeldssentes. Nos dois
primeiros meses, desenvolvemos atividades artisticas e de érpoesporal. Aos poucos
fomos inserindo propostas mais conflituosas e ao final do terceirp angsipo estava
“afinado”. O grupo se mostrava mais responsavel e interessado cancostros de
formacao.

Neste momento, a organizacdo do cronograma de atividade aconteceu com a
participagcédo de todos. Sugerindo, alterando e organizando as datagdadestie os temas
tinham significado e respeitavam as necessidades do grupo.



Resultados e discussao

A discusséo, andlise e reflexdo dos temas contextualizadodidadeasocial e
vinculadas aos interesses do grupo possibilitaram grandes trangfesmegs vivéncias e
leituras de mundo e de sexualidade nestas adolescentes. Podemesstaaéirmacao a partir
da avaliacdo processual pela qual o projeto € submetido continuamentajnuigalmente
pelas falas e comportamentos das adolescentes envolvidas.

Apontaremos, com muita satisfacéo, algumas consideracdes alcapgadasa acao
extensionista:

Disposicao das adolescentes em reconhecer a igualdade de dimg#obosnens e
mulheres: a desconstru¢do da hierarquia de género promoveu ao grupo amsfopdas
relacdes de género com igualdade de direitos, onde um n&o € subalterno ao outro.

Olhar para suas necessidades especificas, em termos de s@€gknwolvimento,
conectadas a andlise critica de seu processo de socializatéiberpese discutir, analisar e
refletir as diferencas biolégica dos géneros separadas dos tplemorceitos construidos e
legitimados pela sociedade.

Sentem-se a vontade para expressar 0s proprios sentimentos, néesssidginioes,
respeitando sempre o direito das outras pessoas: superaram@sspteSrupo e sentem-se a
vontade para expressao emocdes, davidas, medos e desejos acercamesedos outros e
das relacdes entre eles.

No grupo, conseguem atender as proprias necessidades sem dedxaidkrar as do
outro e, ao final, chegam a um resultado favoravel para todos: aband@nsmléncia da
imposicao dos “mais velhos” e articulam negociacdes para as definicbes do grupo.

Acreditam no didlogo e na negociacdo em vez de violéncia para sotumoffigos, e
de fato recorrem ao seu uso nas relacBes interpessoais: naontapre®s mesmos
comportamentos agressivos com seus colegas, conseguem conversar e tocar 0s outros.

Mostram respeito para com as pessoas de diferentes contexstibo® de vida e
guestionam aquelas que ndo o fazem: assumiram a atitude ouvir ajtlgRideespeitam a
diferenca por que acreditam na diversidade.

Acreditam na importancia e mostram habilidades de cuidar de sgrgprcorpos e
da propria saude: todas explicitam o desejo da preservacdo da singlewddados com o
corpo, abandonaram o constrangimento para a manipulacdo dos preservatdsiga{se
bastante curiosas e bem a vontade para questionar e conversar sobre sexualidade.

As mudancas comportamentais nas adolescentes desse grupo sao atepiaieis,
por nos e por toda a comunidade. Mas o que evidencia 0 sucesso dessteagiimista € o
grande interesse das outras adolescentes da comunidade em pdd&gspagrupo. Em 2004,
as atividades reiniciaram com um ganho de mais 15 adolescentézndtaum grupo em
torno de 35 jovens interessadas e dispostas a conversar sobre “adi@lescénéncias da
sexualidade”!

Conclusbes

A comunidade Nova Esperanca vem sendo assistida pela UDESC desde 1988, com
projeto de extensdo “Entrelacos do Saber: educacédo popular nasgsdridern inimeras
atividades que visam a desconstrucdo da subalternidade das classegegodolalecorrer
dos anos e com a visibilidade dos resultados alcancados pelo projetdedsaex o
“Entrelacos do Saber” se configura, a partir de 2004 em programdeths@ no qual N0sso
projeto de extensdo também esta vinculado.

O desenvolvimento de projetos de extensdo com comunidades carentesdésuma
acOes da Universidade de maior importancia. Quando estes projetos degema acéo
assistencialista ou da necessidade do “objetos de estudo”, as inagsiorsociais sao
significativamente qualitativas.



Os resultados apresentados sdo mostras da importancia e dadadeesgsyente do
desenvolvimento e implementacdo de, outros mais, projetos de extensd@muogapn a
verdadeira insercdo social. E claro que as mudancas alcancadas ammunidade Nova
Esperanca séo frutos da soma do varias forcas da sociedade agal&dicpossibilitadas
gracas ao engajamento de profissionais ocupados com a melhoria dadgude vida dos
grupos de menor visibilidade publica.

A universidade est4 cumprindo o seu papel quando abre suas portas e ssisnde
bracos a qualificacdo e formacdo do corpo discente no mundo real, eitaxpli
responsabilidade social inerente a préatica profissional. Mas g@réarer muito mais.
Ampliando e somando a pratica da extensdo ao curriculo académiearstr as relacées
entre comunidade e empresariado, discutindo e encaminhando junto as foitpees ol
implementacdo de politicas publicas voltadas ao desenvolvimento sotialiversidade
agrega poder e efetiva a possibilidade de mudar o quadro de excluséo social vigente.
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