PROVA DE LÍNGUA PORTUGUESA/LEGISLAÇÃO

INSTRUÇÃO: As questões de 1 a 11 devem ser respondidas com base no texto a seguir. Leia atentamente todo o texto antes de responder a elas.
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	Arma é diferente de droga. Chegam juntas ao crime, mas não se confundem. A droga ilícita nasce e circula na clandestinidade. Cresce de baixo para cima, de regiões sem lei para 
a grande sociedade, que a realimenta. A arma é produto sofisticado. Nasce em indústrias de renome, é peça-chave para o funcionamento do Estado e das leis, faz diferença nas contas nacionais, produz medalha nas Olimpíadas. Num movimento inverso ao feito pela droga, a 
arma entra no crime de cima para baixo, desliza do legal para o ilícito por uma série de 
desvios. É arrochando o mercado legal, fechando esses desvios, que se pode reduzir a oferta 
de armas e munições para o comércio ilegal. O Estatuto do Desarmamento, que o Senado 
deve aprovar em breve, oferece um novo marco legal e uma agenda para que o país persiga 
esse fim.

Aprovado no Senado, o Estatuto vai à sanção do presidente da República, que 
definirá um prazo para sua regulamentação. É um momento crítico porque no detalhe mora o 
perigo. O novo regulamento deverá ser bem conhecido e discutido pela opinião pública para 
que cumpra o objetivo maior de dificultar esses desvios. Os regimentos atuais são uma 
continuidade de normas definidas nos anos 30. Espera-se um novo marco regimental, mais adequado ao mundo globalizado, ao Brasil democrático, à ameaça da anarquia armada pelo 
crime.

Feita a regulamentação, começa o recadastramento das armas em circulação no
país. Quem possui ou porta arma terá seis meses para se ajustar à nova lei ou escolher a ilegalidade. Tempo para campanhas de esclarecimento e apelo aos cidadãos para que se 
desfaçam de suas armas. Não termina o direito de posse, mas cria-se o ambiente propício à 
redução voluntária das armas circulantes. Ocasião para aprender com países onde se 
trocaram armas por bens ou serviços e criar novas estratégias de desarmamento.

O recadastramento coloca tarefa de peso para a Polícia Federal e para o Exército, responsáveis pelos registros. É tempo, portanto, para um esforço de melhoria expressiva em 
suas bases de informação sobre os milhões de armas e as toneladas de munição em 
circulação. Sobretudo, tempo de desenvolver uma linguagem comum e de pôr as bases de 
dados em comunicação, em nível federal e com as polícias estaduais, para que se tenha, por 
fim, a informação necessária para rastrear o movimento das armas, como já acontece com os automóveis.

Tanta ação há de provocar reações sinérgicas nos países vizinhos. Agenda cheia 
para nossa diplomacia, com repercussões diretas no controle de fronteiras e na troca de informações, o que implica, novamente, agenda cheia para a Polícia Federal e para a 
Receita. No Mercosul e nos países associados, o tema cresce em importância e conta com 
aliados ativos no Chile e na Argentina. Ocasião forte para colaborar com o novo governo 
paraguaio no enfrentamento do contrabando brasiguaio. O mesmo vale, num outro contexto, 
para a relação com a Colômbia e demais vizinhos andino-amazônicos.

Em 2005, teremos o referendo para que os brasileiros decidam se querem ou não 
acabar com a venda de armas para civis no país. Experiência notável, sem paralelo, quando 
a sociedade brasileira será chamada a pensar a fundo sobre como resolver seus conflitos. 

Na dinâmica de aplicação da nova lei, esperam-se progressos importantes no 
controle sobre os estoques de armas e munições nas Forças Armadas, nas Polícias e, mais 
difícil, nas empresas de segurança. São essas as instituições que têm o direito de acumular 
armas em seus armazéns. São elas,  portanto, as mais expostas às tentações dos desvios.

Por fim, o mais difícil:  uma política de segurança que reduza a demanda por armas e munições e reduza o tiroteio, sem a qual todo o esforço para controlar a oferta e os estoques 
não atingirá seu fim.

(FERNANDES, Rubem César. Época. Editora Globo, ed. 290, dez. 2003 Disponível na página http://revistaepoca.globo.com/Epoca/0,,EPT642593-1667,00.html  Fragmento adaptado)




Questão 01

O objetivo principal do texto lido é

A) expor sobre a decisão democrática relativa ao desarmamento da população brasileira.

B) delimitar as razões que justificam a urgência do desarmamento pelo povo brasileiro.

C) apresentar a fragilidade do projeto de lei que visa a regulamentar o desarmamento.

D) esclarecer o cidadão brasileiro sobre as etapas relativas ao Estatuto do Desarmamento.

Questão 02

De acordo com o texto, a arma se caracteriza por ser um

E) instrumento exclusivo para o Estado conquistar medalhas.

F) meio ilegal do Estado, utilizado pela polícia e pelo exército.

G) produto que circula tanto legal quanto clandestinamente.

H) recurso legítimo e necessário do cidadão que o porta.

Questão 03

É INCORRETO afirmar que, de acordo com o texto, o novo regulamento deverá

I) ser amplamente divulgado para se tornar conhecido. 

J) dar prosseguimento às normas vigentes no país. 

K) cumprir o objetivo maior de dificultar desvios. 

L) adequar-se ao mundo globalizado e democrático.

Questão 04

São conseqüências da nova regulamentação, EXCETO
M) a criação de ambiente favorável a que os cidadãos se desfaçam de suas armas.

N) o encerramento definitivo do direito previamente adquirido ao porte de armas. 

O) o estabelecimento de prazo de um semestre para o ajustamento (ou não) à nova lei.

P) o recadastramento das armas em circulação no Brasil acompanhado de campanhas.

Leia este trecho do texto para responder às questões 5 e 6.

	“É um momento crítico porque no detalhe mora o perigo.”  [linhas 12-13]


Questão 05

Assinale a alternativa que contém a expressão que NÃO pode substituir a conjunção  porque, sem alterar seu sentido do texto.

Q) pois

R) não obstante 

S) visto que

T) porquanto

Questão 06

Os termos crítico e detalhe podem, respectivamente, ser substituídos no contexto, sem alteração de sentido do texto, por

U) atroz, particular.

V) decisivo, pormenor.

W) frívolo, insignificante.

X) indecifrável, singular.

Questão 07

Leia este trecho.

	“Arma é diferente de droga. Chegam juntas ao crime, mas não se confundem.” 


A conjunção mas explicita uma relação de

Y) adição.

Z) conseqüência.

AA) finalidade.

AB) oposição.

Leia este trecho do texto para responder às questões 8 e 9.

	“Tanta ação há de provocar reações sinérgicas nos países vizinhos.”  [linha 31]


Questão 08

Nesse contexto, o termo sinérgicas remete aos seguintes significados, EXCETO

AC) à ação anacrônica realizada por um grupo avesso aos costumes hodiernos.

AD) à associação de vários fatores que contribuem para uma ação organizada. 

AE) ao ato coordenado de vários órgãos na realização de um propósito. 

AF) ao esforço conjunto de  instituições para execução de uma tarefa.

Questão 09

Assinale a alternativa em que as palavras destacadas NÃO possuem a mesma função sintática do termo sinérgica no trecho lido. 

AG) “Agenda cheia para nossa diplomacia, com repercussões diretas no controle de fronteiras” ... [linhas 31-32]

AH) “No Mercosul e nos países associados, o tema cresce em importância e conta com aliados ativos no Chile e na Argentina. [linhas 34-35]

AI) “O mesmo vale, num outro contexto, para a relação com a Colômbia e demais vizinhos andino-amazônicos.” [linhas 36-37]

AJ) Ocasião forte para colaborar com o novo governo paraguaio no enfrentamento do contrabando brasiguaio. [linhas 35-36]

Questão 10

Assinale a alternativa em que NÃO há relação entre o pronome destacado e a expressão enunciada entre parênteses.

AK) “É tempo, portanto, para um esforço de melhoria expressiva em suas bases de informação sobre os milhões de armas”... (da Polícia Federal e do Exército). [linhas 25-26]

AL) “São essas as instituições que têm o direito de acumular armas em seus armazéns.” (dessas instituições/ das Forças Armadas, das Polícias e das empresas de segurança). [linhas 43-44]

AM) “São elas, portanto, as mais expostas às tentações dos desvios.” (as empresas de segurança) [linha 44] .

AN) ...“uma política de segurança que reduza a demanda por armas e munições e reduza o tiroteio, sem a qual todo o esforço para controlar a oferta e os estoques não atingirá seu fim. (a demanda) [linhas 45-46-47]

Questão 11

A alternativa que apresenta um título adequado para o texto é

AO) A agenda do desarmamento. 

AP) Desarmamento: caso de polícia.

AQ) A droga do desarmamento.

AR) Desarmamento: garantia de segurança. 

Leia o TEXTO 2  para responder às questões 12 e 13.

TEXTO 2
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Questão 12

O TEXTO 2 NÃO deve ser interpretado como 

AS) um alerta a favor do desarmamento.

AT) um ataque à redução voluntária de armas.

AU) uma crítica à possível inação do Estado.

AV) uma manifestação contra o desarmamento.

Questão 13

O TEXTO 2 ilustra a seguinte idéia defendida no TEXTO 1.

AW) É tempo de a sociedade brasileira pensar a fundo como resolver seus conflitos e decidir sobre as armas.

AX) É tempo de entender que a arma não é como a droga; trata-se, outrossim, de um produto sofisticado.

AY) É tempo de o Estado garantir a grande quantidade de armas e de munição em circulação no país. 

AZ) É tempo de se desenvolver base de dados com informação necessária para cessar o movimento das armas.

Questão 14

De acordo com a Lei 8.112/90, marque a alternativa INCORRETA:

BA) Ressalvados os casos previstos na Constituição, é vedada a acumulação remunerada de cargos públicos e esta proibição estende-se a cargos, empregos e funções em autarquias, fundações públicas, empresas públicas, sociedades de economia mista da União, do Distrito Federal, dos Estados, dos Territórios e dos Municípios.

BB) São penalidades disciplinares: advertência; suspensão; demissão; cassação de aposentadoria ou disponibilidade; destituição de cargo em comissão; destituição de função comissionada e remoção.

BC) A demissão será aplicada, dentre outros, nos seguintes casos: crime contra a admissão pública; inassiduidade habitual; acumulação ilegal de cargos, empregos ou funções públicas e revelação de segredo do qual se apropriou em razão do cargo.

BD) Poderá ser concedida licença ao servidor para acompanhar cônjuge ou companheiro que foi deslocado para outro ponto do território nacional, para o exterior ou para o exercício de mandato efetivo dos Poderes Executivo e Legislativo.

Questão 15

Marque a alternativa CORRETA segundo a Lei 8.112/90 e suas alterações:

BE) É proibido ao servidor público manter sob sua chefia imediata, em cargo ou função de confiança, cônjuge, companheiro ou parente em qualquer grau civil.

BF) Poderá ser concedida licença ao servidor por motivo de doença do cônjuge ou companheiro, dos pais, dos filhos, do padastro ou madastra e enteado, ou dependente que viva às suas expensas e conste do seu assentamento funcional, mediante comprovação por atestado médico.

BG) Após cada qüinqüênio de efetivo exercício, o servidor poderá, no seu interesse, afastar-se do exercício do cargo efetivo, com a respectiva remuneração, por até três meses, para participar de curso de capacitação profissional.

BH) Ao servidor público em estágio probatório somente poderão ser concedidas as licenças e os afastamentos previstos nos artigos 81, incisos I a IV, 94, 95 e 96, bem assim afastamento para participar de curso de formação decorrente de aprovação em concurso para outro cargo na Administração Pública Federal.

prova ESPECÍFICA

ENFERMEIRO

QUESTÃO 16

Assinale a alternativa correta.

	BI) [image: image2.png]



	É um direito dos profissionais da enfermagem negar assistência de enfermagem em caso de urgência ou emergência.

	BJ) [image: image3.png]



	Participar de movimentos reivindicatórios por melhores condições de assistência, de trabalho e remuneração não está previsto no Código de Ética da Enfermagem.

	BK) [image: image4.png]



	Os princípios éticos, que fazem parte do Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, definem como prioritárias as ações de enfermagem de qualidade, livre de riscos, imperícia e imprudência.

	BL) [image: image5.png]



	O Código de Ética da Enfermagem não prevê que é responsabilidade dos profissionais desta categoria assegurar ao cliente uma assistência de enfermagem livre de danos decorrentes de imperícia, negligência ou imprudência.


QUESTÃO 17

Assinale Verdadeiro (V) ou Falso (F) às afirmativas que se seguem.

1- O trabalho de enfermagem inclui o cuidado, as ações educativas e administrativas e o planejamento em saúde.

2- Na organização do processo de trabalho em enfermagem, a comunicação é utilizada como instrumento de valorização do ser humano.

3- O trabalho não pode ser considerado como a única forma como o homem interage e transforma o meio ambiente, assegurando a sobrevivência e estabelecendo as relações interpessoais.

4- O Diagnóstico Administrativo de Enfermagem se constitui em uma das atribuições do Enfermeiro responsável técnico que, a partir de sua execução, permitirá a elaboração de uma proposta de trabalho para o serviço.

Marque a alternativa CORRETA.

	BM) [image: image6.png]



	1-V, 2-V, 3-F, 4-V

	BN) [image: image7.png]



	1-V, 2-F, 3V, 4-F

	BO) [image: image8.png]



	1-V, 2-F, 3-V, 4-V

	BP) 
	1-F, 2-V, 3-F, 4-V


QUESTÃO 18

Em relação ao Código de Ética de Enfermagem e à Lei do Exercício Profissional, podemos afirmar que

1- a suspensão do exercício profissional consiste na perda do direito ao exercício da enfermagem.

2- a advertência verbal, a multa, a censura, a suspensão do exercício profissional são penas previstas neste Código.

3- não é permitido ao enfermeiro a prescrição de medicamentos estabelecidos em programas de saúde pública e em rotina aprovada pela instituição de saúde.

4- as Comissões de Ética têm como objetivos divulgar, nas instituições, a ética no exercício profissional de enfermagem e apurar, precedendo o COREN, as infrações éticas cometidas pelos profissionais no exercício de suas atividades. Esta conclusão da apuração é remetida ao COREN, no caso de confirmação da infração.

Marque a alternativa CORRETA.

	BQ) 
	As afirmativas 1 e 2 estão corretas.

	BR) 
	As afirmativas 2 e 4 estão corretas.

	BS) 
	As afirmativas 3 e 4 estão corretas.

	BT) 
	As afirmativas 1 e 3 estão corretas.


QUESTÃO 19

Quanto ao processo de enfermagem, podem-se fazer as seguintes afirmações, EXCETO:

	BU) 
	O processo de enfermagem é a aplicação do método científico na prática da enfermagem.

	BV) 
	O processo de enfermagem tem função de sistematizar e organizar a assistência de enfermagem.

	BW) 
	A coleta de dados, os diagnósticos de enfermagem, o planejamento, a implementação e a avaliação do cuidado são as etapas constituintes do processo de enfermagem.

	BX) 
	A Resolução 272 de 27/08/2002 do Conselho Federal de Enfermagem estabelece a utilização da sistematização da assistência (aplicação prática do processo de enfermagem) nas instituições de saúde, públicas e privadas, no Brasil.


QUESTÃO 20

Esta questão se refere ao tema concepções teóricas e filosóficas para a assistência de enfermagem. Assinale com V as afirmativas verdadeiras e com F as falsas.

1- Na literatura de enfermagem, observa-se a predominância de quatro conceitos principais: a doença, a saúde, o ambiente e a terapêutica. Juntos, eles formam o metaparadigma da enfermagem. 

2- As teorias de enfermagem são proposições para pensar a assistência de enfermagem, evidenciando seus propósitos, limites e relações entre profissionais e pessoas que demandam cuidados. As teorias existentes representam o saber dos enfermeiros. 

3- Teoria é um conjunto de conceitos inter-relacionados, definições e proposições que apresentam uma forma sistemática de ver os fatos/eventos, pelas especificações das relações entre as variáveis, com a finalidade de explicar e prever o fato/evento. Ou seja, uma teoria sugere uma direção de como ver os fatos e os eventos. As teorias de enfermagem orientam a prática de enfermagem, descrevendo, explicando ou prevendo os fenômenos de enfermagem. As teorias funcionam como um guia de ação.

4- Na teoria proposta por Orem, a condição que gera uma necessidade de enfermagem em um indivíduo adulto é a ausência de capacidade de manter continuamente a qualidade e a quantidade do autocuidado, consideradas, por ela, como terapêuticas na sustentação da vida e da saúde, na recuperação da doença ou da lesão, ou no enfrentamento de seus efeitos. Nas crianças, a condição é a incapacidade dos pais ou responsáveis de lhes prover os cuidados. A teoria de Orem é composta por três teorias inter-relacionadas: teoria do autocuidado, teoria do déficit do autocuidado e a teoria dos sistemas de enfermagem.

Assinale a alternativa CORRETA.

	BY) 
	1-V, 2-V, 3-V, 4-V

	BZ) 
	1-F, 2-V, 3-V, 4-V

	CA) 
	1-F, 2-F, 3-F, 4-V

	CB) 
	1-V, 2-F, 3-V, 4-F


QUESTÃO 21

C.J. é uma mulher de 88 anos, procedente de um asilo para idosos e encaminhada para a Unidade de Clínica Médica. Seu histórico revela que ela está gripada há cinco dias, apresentando episódios de vômitos, relato de sensação de urgência intestinal e, pelo menos, 6 evacuações por dia. Seus sinais vitais são: PA 108/56 mmHg, pulso de 112 bpm, freqüência respiratória de 28 irpm e temperatura de 38,5ºC. Suas mucosas mostram-se secas e C.J. apresenta diminuição no turgor de sua pele. Ela diz sentir-se fraca, cansada e com muita sede.

Marque a alternativa que apresenta os diagnósticos de enfermagem (títulos diagnósticos) que MELHOR se aplicam à cliente:

	CC) 
	Ansiedade; Conforto Alterado; Mobilidade Física Prejudicada.

	CD) 
	Hipertermia; Déficit de Volume de Líquido; Eliminação Intestinal Alterada (Diarréia).

	CE) 
	Hipertermia; Déficit de Volume de Líquido; Comunicação Prejudicada; Conforto Alterado.

	CF) 
	Eliminação Intestinal Alterada (Diarréia); Controle Ineficaz do Regime Terapêutico; Hipertermia.


QUESTÃO 22

Todas as alternativas estão corretas, EXCETO:

	CG) 
	A Organização Mundial de Saúde tem envidado esforços para que haja uma diminuição das doenças “ relacionadas ao trabalho”, entendidas como “doenças incapacitantes”.

	CH) 
	A representação social dos trabalhadores de saúde sobre o reconhecimento de riscos próprios ou de outrem pode influenciar positiva ou negativamente as práticas de biossegurança.

	CI) 
	Os profissionais de enfermagem, sobretudo os que trabalham em instituições hospitalares, estão expostos a riscos biológicos, físicos, químicos e psicossociais entre outros. O fator psicossocial é na maioria das vezes a causa que os expõe aos anteriores.

	CJ) 
	A biossegurança tem como um de seus objetivos reconhecer fontes de perigo e avaliar situações de risco que essas fontes oferecem bem como controlá-las, por meio de medidas técnicas e ou administrativas.


QUESTÃO 23

 Para que haja infecção, os seguintes fatores devem estar presentes, EXCETO:

	CK) 
	O quarto do paciente deve ter pressão negativa.

	CL) 
	O paciente precisa estar susceptível.

	CM) 
	A quantidade de microorganismo inoculada deve ser suficiente e ter acesso aos tecidos.

	CN) 
	O microorganismo precisa ser patogênico e ter virulência.


QUESTÃO 24

“Os objetivos da assistência de enfermagem no período pós-operatório visam ao restabelecimento do equilíbrio fisiológico do paciente, à prevenção da dor e das complicações”. 

Considerando as complicações pós-operatórias, marque a opção INCORRETA:

CO) Deiscência da ferida é a separação das bordas da ferida na linha da sutura. Como fatores predisponentes podemos citar: desnutrição, obesidade, idade avançada e tensão sobre a linha de sutura.

CP) Choque hipovolêmico é a perfusão diminuída dos tecidos e células, devido à perda do volume circulatório. Os sinais e sintomas incluem hipoventilação, bradicardia, pele úmida e fria, bradipnéia e oligúria.

CQ) Atelectasia é o colapso dos alvéolos pulmonares, com retenção de secreções.É causada por expansão inadequada do pulmão, devido a analgesia, anestesia e imobilidade.

CR) Tromboflebite é a inflamação da veia, agravada pelo trauma à parede venosa e pela hipercoagulabilidade do sangue.

QUESTÃO 25

“A oxigenioterapia constitui uma terapêutica racional e sistematizada com o oxigênio. Este  é administrado em concentrações maiores  que a da atmosfera ambiental, com o objetivo de corrigir ou atenuar as deficiências de oxigênio, e pode ser fornecido em dispositivos de alto e baixo fluxo, conforme a necessidade do paciente.”

Em pediatria, são considerados, respectivamente, dispositivos de baixo e alto fluxo de oxigênio

CS) tendas e máscaras especiais.

CT) micronebulizadores e cateter nasal.

CU) vaporizadores e máscaras simples.

CV) cânula nasal e recipiente cefálico (hood).

QUESTÃO 26

Marque a alternativa INCORRETA.

CW) A cateterização urinária intermitente consiste na introdução de um cateter de foley na bexiga, por um longo período de tempo.

CX) O cateterismo intermitente está indicado para clientes com lesões da medula espinhal ou com bexiga neurogênica.

CY) O enema é a instilação de uma solução dentro do reto e do cólon sigmóide. O volume de líquido instilado fraciona a massa fecal, distende a parede do reto e inicia o reflexo de defecação.

CZ) O uso intensivo de laxantes, os tranqüilizantes, as doenças orgânicas, o hipotireoidismo e a hipopotassemia podem provocar a constipação intestinal.

QUESTÃO 27
“A técnica de Nutrição Parenteral consiste na introdução, por via venosa central ou periférica, de nutrientes suficientes para o atendimento das exigências nutritivas do organismo e a manutenção da massa corpórea, além de assegurar níveis normais de crescimento e desenvolvimento do organismo”.

Na monitorização do paciente em Nutrição Parenteral, todos os cuidados estão indicados, EXCETO.

DA) Peso diário em jejum.

DB) Controle de sinais vitais.

DC) Controle de glicosúria, cetonúria, albuminúria e hematúria reacional.

DD) Balanço hídrico

QUESTÃO 28

Analise as prescrições abaixo:

1- Cefalotina-1,0 grama diluir em 4,0 ml de água destilada e administrar 1,5 ml EV de 6/6 horas.

2- Flagyl – 0,5 grama em 100ml. Administrar 230 mg EV de 12/12 horas.

3- Amicacina 500mg/ 2ml. Administrar 1,8 ml IM profundo de 8/8 horas.

Marque a opção INCORRETA:

DE) A cada 6 horas serão administradas 375 mg de Cefalotina, totalizando uma dose diária de 1,5 gramas.

DF) Serão administrados 48,5 ml de Flagyl de 12/12 horas.

DG) Com a apresentação de 100/2ml de Amicacina, para se administrar a dose prescrita, seriam necessários 27ml/dia.

DH) A cada dose seriam administradas 450 mg de Amicacina.

QUESTÃO 29

“Atualmente é comum a indução do trabalho de parto, na presença de situações de risco obstétrico ou clinico, ou ainda como um método eletivo”.

Considerando a dinâmica do trabalho de parto e suas formas de indução, é ERRADO afirmar que

DI) a amniotomia está contra-indicada quando existe risco de prolapso do cordão umbilical.

DJ) o Fórceps pode ser usado para aliviar a mãe do esforço no terceiro período do trabalho de parto e para proteger os tecidos cerebrais do feto contra o períneo.

DK) a indução de parto está contra-indicada, em situações de cesariana prévia, desproporção cefalo-pélvica e em alguns casos de sangramento pré-parto. 

DL) a infusão de ocitocina deve ser iniciada lentamente, podendo ser diminuída ou interrompida durante o parto e reiniciada após o 3º período do trabalho de parto.

QUESTÃO 30

“A assistência de enfermagem ao recém-nascido inicia-se imediatamente após o parto, com uma avaliação da capacidade do RN de ajustar-se satisfatoriamente à vida extra-uterina, objetivando a elaboração de um plano de assistência adequado e sistematizado”.

Todas as alternativas abaixo estão corretas, EXCETO.

DM) O choro e a atividade espontânea podem estar diminuídos nos recém-nascidos deprimidos por medicamentos, ou por outras condições do processo de parto.

DN) No recém-nascido normal, a temperatura da pele influencia seu metabolismo basal e também suas necessidades de oxigênio.

DO) A estimulação sensorial do recém-nascido é algumas vezes suficiente, para reiniciar os movimentos respiratórios durante um período de apnéia.

DP) No recém-nascido, a vitamina K é administrada pela via subcutânea, no músculo vasto lateral da coxa, com o objetivo de evitar uma deficiência transitória na coagulação do sangue.

QUESTÃO 31

Em relação à febre, todas as opções estão corretas, EXCETO.

DQ) Durante um pico febril, a produção de leucócitos é estimulada.

DR) Durante a febre, o metabolismo celular aumenta e o consumo de oxigênio diminui.

DS) Na febre recorrente, os episódios febris são intercalados com níveis normais de temperatura.

DT) A febre prolongada pode debilitar o cliente pela exaustão das reservas de energia.

QUESTÃO 32

Analise as proposições abaixo.

1- No lactente, é normal a respiração abdominal ou diafragmática. Nessa idade a respiração torácica indica transtorno intratorácico ou intra-abdominal.

2- Na infância, a exposição ao sol tem a função específica de favorecer o metabolismo do cálcio, possibilitando a adequada mineralização óssea, crescimento do esqueleto e órgãos.

3- A criança é mais susceptível à desidratação que o adulto devido a necessidades hídricas maiores, maior freqüência respiratória e imaturidade do sistema imunológico e renal.

4- Na infância, a freqüência cardíaca varia de acordo com o sexo, esforço, emoções, choro e sono.

Marque a opção CORRETA.

DU) As proposições 1 e 3 são falsas.

DV) Apenas a proposição 4 é falsa.

DW) As proposições 1, 2, 3 e 4 são verdadeiras.

DX) Apenas a proposição 2 é verdadeira. 

QUESTÃO 33

Na questão abaixo, marque a opção CORRETA.

DY) A placenta prévia é uma complicação obstétrica, típica do 1º trimestre gestacional, caracterizada pelo desenvolvimento total ou parcial da placenta no segmento uterino inferior.

DZ) Gestações múltiplas, polidramnios, hipertensão, ruptura prematura das membranas e incompetência cervical são fatores que predispõem  ao trabalho de parto prematuro.

EA) Na eclâmpsia grave, o edema de membros inferiores, a hipertensão arterial e a proteinúria constituem os sinais clássicos da doença hipertensiva específica da gravidez.

EB) Na hiperemese gravídica, podem ocorrer epigastralgia, soluços, pirose e sede intensa, ocasionando severa deficiência nutricional materna, porém sem repercussão direta sobre a nutrição fetal.

QUESTÃO 34

A primeira prioridade no tratamento de qualquer condição de emergência é

EC) estabelecer uma via aérea permeável.

ED) observar nível de consciência.

EE) administrar oxigênio.

EF) monitorizar pulso carotídeo.

QUESTÃO 35

Marque V (verdadeiro) e F (falso) nas proposições abaixo.

	
	Na via intramuscular, a região deltoideana é contra-indicada para crianças com pequeno desenvolvimento muscular.

	
	Em pediatria os acessos venosos intermitentes são amplamente utilizados, pois reduzem os inconvenientes da infusão de grandes volumes, além de proporcionarem maior conforto e mobilidade à criança.

	
	Nos lactentes, o couro cabeludo é um dos locais preferidos para venopunção, sendo o mesmo indicado para a administração de medicamentos irritantes e vesicantes.

	
	Na aplicação de medicamentos pela via otológica, as soluções devem estar na temperatura ambiente, a fim de evitar vertigens e náuseas.


A seqüência CORRETA é

EG) F - V - V - F.

EH) F - F - F - V.

EI) V - F - V - F.

EJ) V - V - F - V.

QUESTÃO 36

“A pressão arterial não é constante, mas continuadamente influenciada por vários fatores”. O fator que NÃO interfere na pressão arterial é

EK) padrão respiratório.

EL) medicamentos.

EM) raça.

EN) estimulação simpática.

QUESTÃO 37

 Leia o verso abaixo:

“O coração fica aflito, bate uma e a outra falha” (folclore)

Em relação às condições clínicas sugeridas neste verso e com base em seus conhecimentos, marque a opção CORRETA.

EO) As doenças cardiovasculares são uma grande causa de mortes  e/ou estados mórbidos na população, estando restritas, quase exclusivamente, a indivíduos com  mais de 75  anos de idade.

EP) Do verso citado acima, podemos inferir condições clínicas tais como taquicardia, hipertensão arterial e fibrilação ventricular.

EQ) A obstrução de artérias coronárias pode ocorrer por alterações dos  níveis de  colesterol sérico e também por fatores genéticos.

ER) Morte súbita e/ou problemas de obstrução de artérias coronárias em atletas podem ter os fatores dietéticos como sua principal causa naquele grupo.

QUESTÃO 38

Observe os gráficos abaixo os quais se referem a pacientes hospitalizados adultos. As setas pontilhadas indicam os valores que os pacientes apresentavam em um dado momento.

GRÁFICOS




Marque a opção CORRETA.

ES) A hipocalemia apresentada pelo paciente 03 pode ser devida a transtornos pós-operatórios provocados pelo stress.

ET) O paciente 03 poderia estar apresentando um quadro de tetania.

EU) Um possível pós-operatório imediato de tireoidectomia poderia ter causado o  episódio indicado  no paciente  01.

EV) Uma transfusão de plasma expansor permitiu a melhoria dos valores indicados  no paciente 02.

QUESTÃO 39

Analise as afirmativas abaixo em verdadeiro (V) e falso (F).

1-  Na transfusão de concentrado de plaquetas, é necessário que elas sejam ABO compatíveis.

2-  O concentrado de plaquetas deve ser administrado a uma temperatura entre 4 e 8 ° celsius a fim de  evitar a agregação das plaquetas na parede da bolsa.

3-  Uma reação transfusional pode ocorrer até alguns dias após a hemotransfusão.

4-  Salvo alguma contra-indicação específica, o concentrado de plaquetas deve ser infundido em gotejamento livre.

Marque a alternativa CORRETA.

EW) 1-F, 2- F, 3-V, 4-V

EX) 1-F, 2-V, 3-V, 4-V

EY) 1- V, 2-F, 3-V, 4-V

EZ) 1-V, 2-V, 3-F, 4-F

QUESTÃO 40

As infecções hospitalares constituem, atualmente, um problema sério dentro das instituições, sendo responsáveis por alta morbi-mortalidade e aumento considerável dos custos com a hospitalização. Em relação a este tema, é CORRETO afirmar que

FA) aumenta a cada dia o número de indivíduos resistentes aos antibióticos conseqüente a desordens genéticas na população.

FB) nas precauções de contato, o uso de gorros torna-se obrigatório, diferentemente das precauções-padrão.

FC) a cada dia surgem vírus resistentes aos antibióticos de última geração, diminuindo, assim, as possibilidades terapêuticas.

FD) após a verificação de pressão  arterial em  pacientes em precauções-padrão, não  é necessária a lavação das mãos se não  houve contato  com fluidos corporais. Basta apenas a fricção das mãos com álcool (a 70% ou gel) para evitar possível transmissão ao se realizar o mesmo procedimento em outro paciente.

QUESTÃO 41

Foi prescrito um esquema de soroterapia de 360 ml a um paciente para ser infundido a 90ml/hora.  Naquele dia não havia equipos para utilização em bombas de infusão.

Que tipo de orientação o enfermeiro deveria dar à equipe de enfermagem para que a soroterapia acima fosse infundida CORRETAMENTE?

FE) Utilizar equipo de gotas a uma velocidade de infusão de 90 gotas/min.

FF) Utilizar equipo de microgotas infundindo a uma velocidade de 90 microgotas/min.

FG) Utilizar equipo de microgotas infundindo a uma velocidade de 30microgotas/min.

FH) Utilizar equipo de gotas infundindo a uma velocidade de 270 gotas /min.

QUESTÃO 42

Analise alguns fragmentos de anotações médicas e de enfermagem, retiradas do prontuário de quatro pacientes hospitalizados.

Paciente 1:  acamado há três dias. Diagnóstico de A.V.C. hemorrágico. Oxigenoterapia por máscara. Idade 78 anos.

Paciente 2:  drenagem torácica fechada com  secreção pio-sanguinolenta de 200 ml  nas últimas 12 horas. Volume urinário de 600 ml nas últimas 24 horas. Deambulando a curtas distâncias. Sem acesso venoso e sem sondas.

Paciente 3: 12 horas de pós-operatório de miomectomia via abdominal. Perda sanguínea importante no trans-operatório. Coagulograma dentro de níveis normais. Dispnéia leve. Idade 45 anos.

Paciente 4: portador de coagulopatia hereditária. Abscesso na coxa com drenagem purulenta contida em curativo com gazes. Foi transfundido concentrado de fator VIII no dia anterior.  Idade 16 anos.

Ao examinar esses pacientes e analisar os dados de prontuário, o enfermeiro fez algumas considerações que o levaram a realizar um plano de cuidados para cada paciente.

Assinale Verdadeiro (V) ou Falso (F) às afirmativas que se seguem.

Para o paciente 01, o enfermeiro verificou dados objetivos sobre a integridade cutânea, propôs mudanças de decúbito em horários estabelecidos e tipo de materiais a serem utilizados para prevenir úlceras de pressão.

O paciente 02 pode apresentar ao exame físico mucosas com certo grau de ressecamento, necessitando de intervenção. O enfermeiro avaliou também a necessidade de manter precauções de contato até a retirada do dreno torácico. 

A paciente 03 pode apresentar ao exame físico mucosas um pouco descoradas. Havendo um risco de tromboembolia pós-operatória, é importante que a deambulação já tivesse sido iniciada.

As precauções de contato para o paciente 04 somente necessitariam ser aplicadas durante procedimentos de curativos ou eventual drenagem cirúrgica do abscesso.

Marque a opção CORRETA.

FI) V, F, V, V

FJ) V, F, F, F

FK) V, F, F, V

FL) V, F, V, F

QUESTÃO 43

Analise os quadros abaixo contendo sinais, sintomas e situações clínicas de pacientes hospitalizados:

Quadro 01

Infusão venosa de metotrexato por 24 horas, endovenoso e diagnóstico de neoplasia maligna.

Quadro 02

Cateter venoso central instalado há 20 dias para infusão  de nutrição parenteral ( N.P.) com lipídios e aminoácidos.

Quadro 03

Colostomia com drenagem semi-líquida e líquida.

Quadro 04

Retorno à unidade de internação após 10 dias de internação em U.T.I, onde esteve 07 dias em ventilação mecânica.

Analise as seguintes afirmações:

1-  Os pacientes 2 e 4  têm grande potencial de apresentar picos febris.

2-  Ao se administrar a droga em 1, o volume e o aspecto da urina devem ser controlados, rigorosamente, pois há risco iminente de cistite hemorrágica.

3-  Os equipos usados em 2 devem ser trocados a cada 72 horas de acordo com normas do CDC ( Center Control Disease – EUA ).

4-  Em 3, a adaptação do orifício da bolsa de colostomia ao estoma de forma justa pode traumatizar o estoma e impedir seu peristaltismo.

Marque a alternativa CORRETA.

FM) 1-V, 2-F, 3-V, 4-V.

FN) 1-F, 2-F, 3-V, 4-F.

FO) 1-V, 2-V, 3-F, 4-V.

FP) 1-V, 2-F, 3-F, 4-V.

QUESTÃO 44

O uso de coberturas especiais no tratamento de feridas requer, antes de tudo, conhecimento sobre o complexo processo de cicatrização. 

Em relação ao processo cicatricial e aos princípios básicos do tratamento de feridas, é INCORRETO afirmar que

FQ) a reação inflamatória é essencial ao processo cicatricial.

FR) a manutenção de umidade no leito da ferida é fator fundamental para a cicatrização, independente da cobertura que está sendo utilizada.

FS) fatores de coagulação exercem um papel secundário no processo de cicatrização, pois, ao usarmos coberturas (“curativos”) mais compressivos, podemos perfeitamente, impedir problemas na cicatrização.

FT) hipoalbuminemia do portador de ferida é uma condição que leva  ao retardo do processo de cicatrização.

QUESTÃO 45

O diabetes mellitus é um grupo de doenças metabólicas caracterizado pelos níveis elevados de glicose sanguínea, resultado de defeitos na secreção de insulina.

Em relação ao Diabetes Mellitus ( D.M.), marque a opção CORRETA.

FU) Para cada tipo de D. M. há um tipo de insulina adequado como, por exemplo, insulina NPH, regular, humana, etc.

FV) Trata-se de uma doença na qual a educação ao cliente é relevante no sentido de prevenir complicações mais imediatas, como infarto agudo do miocárdio e doença renal.

FW) Durante o tratamento da cetoacidose diabética, a equipe de saúde deve estar atenta principalmente aos níveis de cálcio sérico, pois a hipocalemia leva a arritmias cardíacas importantes.

FX) Quando a insulina está faltando, há uma entrada reduzida de glicose nas células e um aumento da produção de glicose pelo fígado, sendo estes dois fatores responsáveis pela hiperglicemia.

QUESTAO 46

Ao assistir os pacientes portadores de neoplasias e em tratamento com citostáticos, o  enfermeiro deve estar atento a vários fatores para direcionar a assistência.

Abaixo estão relacionados alguns fatores importantes a serem observados em intercorrências relacionadas a estes pacientes. Analise-os.

Fatores:

I -  Destruição maciça de células neoplásicas.

II -  Neutropenia.

III -  Vulnerabilidade das células das mucosas aos citostáticos.

IV -  Mielodepressão.

Marque a opção ERRADA.

FY) As infecções estão relacionadas aos fatores II, III e IV dentre outros não listados.

FZ) Hiperuricemia pode ter I e IV como causas principais.

GA) Trobocitopenia tem IV como causa principal.

GB) IV é a principal causa de II.

QUESTãO 47

Em relação aos métodos de esterilização e desinfecção, NÃO é correto afirmar que

GC) desinfecção de alto nível promove a destruição de todos os microorganismos, exceto de esporos bacterianos.

GD) o glutaraldeido a 2% é um esterilizante ou desinfetante de alto nível, dependendo do tempo de exposição.

GE) o peróxido de hidrogênio na forma de plasma não oferece riscos ao manipulador e não deixa resíduos nos materiais.

GF) o gás de óxido de etileno é indicado em materiais termorresistentes.

QUESTÃO 48

São características do Taylorismo, EXCETO.

GG) Divisão do trabalho em tarefas fragmentadadas.

GH) Separação do trabalho entre aqueles que o executam.

GI) Trabalhador multifuncional.

GJ) “Especialização” do trabalhador em tarefas específicas.

QUESTãO 49

A comunicação entre os trabalhadores de enfermagem e a clientela envolve os seguintes itens, EXCETO.

GK) Emissor das mensagens.

GL) Receptor das mensagens.

GM) Mensagens.

GN) Sistema totalmente informatizado.

QUESTãO 50

Em relação à gestão com base na Escola Clássica ou Taylorismo, é CORRETO afirmar que

GO) os trabalhadores têm liberdade de organizar suas tarefas.

GP) a participação é estimulada.

GQ) há um controle total dos trabalhadores.

GR) há descentralização de atividades e serviços.
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