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01 - 12ª etapa 

A CIÊNCIA ALIMENTANDO O BRASIL

Em 2016, o tema escolhido para celebrar a Ciência e a Tecnologia em nosso país é A ciência     
alimentando o Brasil. Por isso, o Ciência para Todos traz para você alguns textos com infor-
mações sobre vários alimentos, inclusive a forma de fazê-los ou fabricá-los. Também se 
mostra, nesta publicação, como a ciência pode contribuir para se entender alguns processos 
da cozinha. 

O conhecimento desenvolvido sobre os alimentos é muito mais antigo que a própria ciência, 
mas muitas vezes não sabemos porque ocorrem alguns fenômenos na culinária. Contudo, a 
ciência ajuda a entender determinados fatos e, com esse conhecimento, quem sabe até           
possamos cozinhar melhor!

AlémAlém disso, a ciência e a tecnologia propiciam não só a obtenção de linhagens mais vigorosas 
de vegetais, mas também a existência de sementes mais nutritivas e processos de produção 
mais baratos, dentre outras possibilidades. Outro ganho relevante do uso da ciência nessa área 
é que ela cria condições para que a humanidade explore recursos naturais, sem comprometer  
a natureza de forma irreversível. 

Nesta edição, você poderá também ler textos de literatura que têm relação com a questão dos 
alimentos. Ciência e literatura alimentando você!

Boa leituBoa leitura! Bom apetite!

Adlane Vilas-Boas

Coordenadora do Ciência para Todos

 

Conheça mais sobre o projeto e toda a equipe em

www.ufmg.br/ciencianoar

facebook.com/projetociencianoar

Agradecemos sua ajuda para conservar 
este texto que também está disponível em 

www.ufmg.br/ciencianoar


