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SOM PARA VER COMO SOMOS POR DENTRO

O exame de ultrassom é famoso por ser feito, com frequéncia, em mulheres gravi-
das, trazendo informagdes sobre o progresso da gravidez, a saude e o sexo do
bebé. Mas vocé ja se perguntou como ele funciona?

Esse exame, também chamado de ultrassonografia ou ecografia, permite formar
imagens de como somos por dentro por meio da emisséao e reflexdo de ondas so-
noras.

E um efeito de eco, como quando ouvimos nosso grito de volta em uma caverna.

Os nossos 6rgaos tém densidades e tamanhos diferentes e, por isso, quando
uma onda de som os atinge, o eco é diferente para cada parte. Se vocé ja fez o
exame, sabe que um gel é passado no local de contato entre a pele e o aparelho
de ultrassom.

Esse gel geladinho ndo é sé para fazer o aparelho deslizar. Ele impede que o ar
atrapalhe a realizagdo do exame, transportando as ondas de forma mais uniforme.

Depois que o gel é espalhado, o aparelho langa ondas de som especiais (nem con-
seguimos escuta-las) para dentro do corpo. Essas ondas, ao atingirem um érgao
ou um tecido, sao refletidas e decodificadas por um computador que as traduz em
imagens.

O uso do ultrassom foi iniciado no século 19 e aplicado em Medicina a partir dos
anos 40 do século 20. Ele € um bom exemplo de como a ciéncia estuda aspectos
basicos dos fenbmenos fisicos, quimicos e bioldgicos, transformando-os em tec-
nologia a servigo da vida.

Texto originalmente escrito por Leticia Santos para o programa Na Onda da Vida,
da Radio UFMG Educativa FM 104,5 e adaptado por Adlane Vilas-Boas.
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