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A TEIA DA VIDA

Autora: Maria Litz

 Segundo o filósofo e físico Fritjof Capra, todas as formas 
de vida estão em conexão. Para ele, há 6 princípios que nor-
teiam essas ligações:
1. Interdependência (todos os membros da comunidade 
ecológica estão conectados numa ampla e complexa rede 
de relações, a teia da vida);
2. Ciclagem (os sistemas são abertos, os nutrientes são 
reciclados e, por isso, não há produção de resíduos na 
natureza;
3. Parceria (associação; e no caso dos humanos democracia, 
empoderamento);
4. Cooperação (estabelecimento de vínculos);
5. Flexibilidade (adaptação e sobrevivência);
6. Diversidade (garantia de substituição de elos frágeis da 
rede).
 Esses seis aspectos é que garantem a viabilidade ou a 
sustentabilidade da vida. Esse sistema, extremamente 
complexo, é chamado por Capra de “teia da vida”.
 O texto literário é uma das formas mais eficazes de 
perceber, vivenciar e ampliar essa teia da vida. Utilizando 
variadíssimos recursos composicionais, diferentes gêneros, e 
estilos pessoais muito diversificados, a literatura se organiza 
como uma ampla rede que dialoga com vastos campos do 
saber do passado, do futuro e do presente e, nesse sentido, 
preserva uma memória cultural tão antiga quanto a própria 
humanidade, ao mesmo tempo em que a modifica com suas 
realizações do presente e percepções do futuro. Por isso, 
uma das principais características da literatura é sua ampla 
polifonia.
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