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MORRER DE CHOQUE

Ao ouvir um médico dizendo que uma pessoa morreu de choque,
facilmente se pensaria que a causa da morte foi um choque elétrico.
Apesar da morte por eletrocussao poder ocorrer nos hospitais,
morrer de choque refere-se a morte por choque séptico, que nada
tem a ver com energia elétrica.

«Sepse» é o nome do processo inflamatério que pode acontecer
guando o individuo esta hospitalizado, seja por ter uma doenca séria
ou por ter sofrido um acidente.

Cientistas da UFMG vém estudando muitos aspectos desse processo.
Num estado de saude debilitado, as bactérias podem se multiplicar no
paciente causando infecgdes. Entao, o sistema de defesa desse indivi-
duo, na tentativa de combater esses micro-organismos, desenvolve
uma resposta imunolégica extremamente intensa.

Dessa forma, as moléculas e células de defesa produzidas pelo orga-
nismo para combater as bactérias acabam também atingindo varios
drgaos do corpo. A principal consequéncia dessa inflamacdo exagera-
da é o comprometimento de muitos drgaos, levando ao choque sépti-
co e a faléncia multipla dos drgaos, ou seja, eles ndo conseguem mais
executar suas fungoes.

O choque séptico mostra como o equilibrio é importante para
nosso corpo. A resposta do sistema imunoldgico é vital para a vida
mas, se ela for excessiva, o resultado pode ser a morte. Sendo uma
causa de morte cada vez mais frequente em unidades de terapia
intensiva, o choque séptico torna-se um grande problema de saude
publica mundial.
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