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Resumo

Diante da complexidade dos sentidos da danca, nosso objetivo é estudamesxaere
buscar uma danca construida pelo sujeito a partir da problematizatginasgesocioculturais
e de pesquisas técnico-corporais. Na expectativa de trilhar o nmwimee o pensamento
humano realiza para compreender uma dada realidade, buscamos estjetardaaanca de
maneira exploratéria tendo como base uma abordagem fenomenol6gicami@hoca
metodoldgico tem inicio na cultura e na histéria motora de cada@t@l, a partir dai, a
experimentacdo de movimentos corporais dancantes se desenvolve emos poget
aprendizagem, construcdo, criacdo, re-criagcdo, compartilhamentomséortmeacdo desses
movimentos. Nessa perspectiva, desenvolvemos gratuitamente tréssprd@s junto a
comunidade da UFMG e o terceiro atuando em trés instituicoes de &msilamental, médio
e especial em Belo Horizonte. Temos ainda um quarto projeto quendéima8e Nacional de
Danca Contemporanea em sua quarta versao. Entre os resultados e&t&s apresentacoes
de danca e de comunicac¢des orais em inUmeros eventos, publicacdagodee grtoducdes
de videos-danca. Em pleno processo contabilizamos a alegria da desclabeonhecimento
das diferencas e a certeza de que, ainda, ha muito que caminhar.
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Introducéo e objetivo

No mundo contemporéneo, a danga € desenvolvida de maneiras e estilos,variados
apresentando textos, métodos proprios, trabalhos/estudos diferenciadasreiadlos tanto
por inUmeras acgdes socioculturais como também por diversos bragosotta des arte
moderna e pos-moderna.

Neste contexto, por mais complexas que sejam as definicdes éuagies de danca,

a idéia basica € que a danca é composta por movimentos e gestos corporais. Masastts

nao basta para identificar a danca considerando que a humanidade vgresgaado e se
comunicando gestualmente sem necessariamente estar dancando.pfiaira questao:

como diferenciar a danca dos demais comportamentos motores humanos?

Para Dantas (1999), uma das especificidades da danca esta nogizaonu@vimentos
transformados em gestos de danca adquirem caracteristica®reitarias, pois os fatores
espaciais, temporais, ritmicos e o proprio modo de movimentacdo do compon-eE
diferentes e particulares adquirindo valores em si mesmos, oumg®jaentos comuns sao
transformados em danca. Outra especificidade é a sua forma sanbgk que possui em
transmitir idéias de emocéo, consciéncia, sentimentos e expressar taicdes Espaciais.

Para a autora, quem danca o faz porque realiza movimentos que nao possuem,
aparentemente, nenhuma utilidade ou funcao pratica, mas que possuem serjiniiisae s
em si mesmos, que sao re-criados e re-vividos a cada momento. Oanmarlo ser humano



se movimenta, a forma como este regula a utilizacdo da ereergameira como experimenta,
ocupa e modifica 0 espago ou como brinca com o ritmo, re-inventando o temponfgue

0S movimentos corporais convertam-se em danca tornando visivel no corpo toda anda gam
acoes e significados diversos do cotidiano e do imaginario do cidaddo dancante..

O movimento em dancga ndo existe para cumprir outro fim que néo sejser a
matéria prima que permite formular impressdes, representarié@xpas, projetar valores,
sentidos e significados, revelar sentimentos, sensacfes e emagéadd a luz formas e a
materialidade da danca. Quem danca transforma seu préprio corpo, moklamseela, re-
configura e quando a danca se manifesta no corpo, esta transformargstenultiplicando-
0, diversificando-o e ampliando-o numa exploséo de sentidos.

Na busca de possiveis avan¢cos na compreensdo da danca em nossos cayos, tem
sido instigados pelo pensamento de Martin Heidegger quando nos falaasshuacao
hermenéutica-ontolégica como pista para uma interpretacao do sedtidigmificado do ser
proprio e de suas relagdes e comunicagdo com o mundo, no mundo. Para HEl®Sg)e
esse relacionamento se da pela linguagem que o ser € e p@ssanseEiéncia na qual existe
a possibilidade do ser no tempo e no espagco como base de expressasjnfitadliea de
comunicacdo no sentido de proposicdo e anuncio de vivéncias ou configuracao. @& vida
filosofo, também admite que o “discurso-em-obra” tem origem na verdaéddéetheia
(desvelamento), mas que nesse processo 0 velamento também se da qonenaveerdade
nao aparece imediatamente.

N&o de maneira exclusiva, a intencdo de Heidegger (1986) é radraascendéncia
do conhecimento no sentido de descobrir as suas bases ontoldgicas, owesejagde ou a
falsidade de um enunciado sobre as coisas do mundo contemplado. Seria cespgacmn
ontologico anterior, no sentido que € sempre o dizer sobre alguma coisapgua por ser
dita; uma espécie de jogo do dito, do ndo dito e das metaforas.

Outro ponto que o fildsofo nos instiga € pensar sobre o fenébmeno artistitanea
guando afirma que ndo existe obra que possa prescindir da infra-estletucaisa
trabalhando os conceitos de matéria e forma na arte através ditocoefta (physis) e
Mundo (tékhne).

Numa reflexdo critica sobre o papel sociocultural da danca, sejardgra erudita ou
popular, nos deparamos com muitos conceitos articuladores dos signicadosgalor da
danca no mundo contemporaneo. Talvez seja antigo e repetitivo falarmpse@nceito,
mas para muitos a danca ainda esta associada a um corpo pecanunsis@niano de
excentricidade, loucura, libertinagem, sensualidade, futilidade, ou adso&i “coisas de
mulher”. Além disso, como se ndo bastasse, lidamos com muitas |@wtasxemplo, o
Brasil € um pais conhecido como vibrante, corporal, excitante, dancgnbe,te&z dessa
propaganda o mito de que cada brasileiro pode ser um professor de dgnuiresial por
direito cultural adquirido.

Paralelamente, muitos discursos preponderam e defendem a idéia aelang na
educacdo e na escola é boa para relaxar, para liberar as empaf@esexpressar
espontaneamente, para conter ou controlar a agressividade. Enquanto sssalgynas
educadores h& outros objetivos comportamentais como o trabalhar a coardantma e
promover “experiéncias concretas” através da danca. Mas ndo podpesas isso. As
instituicbes educacionais podem e devem, acima de tudo, fornecer subsidios
compreensao de seus significados, para a sistematizacdo e gaoopntca, sensibilizadora
e transformadora dos conteudos especificos da danca.

Para Marques (2003), o estudo, a pesquisa, a compreensdo e o conhecimento que a
danca (corporal/intelectual) representa, vai muito além de uma gorgoral ou passos de
danca. Estamos falando de uma postura problematizadora que engloba cont&idoploa
e complexos do que a aprendizagem e reproducao de qualquer danca ou @orécauedra,



ainda, considera que tanto o corpo como a danca, estdo cobertos por migiérios
historicamente, a grande maioria das pessoas ndo conseguiu invesiarmar, perceber,
sentir, entender ou experimentar para instrumentalizar e construir conhecimento.

Pensamos, entdo, nas instituicbes de ensino fundamental, médio e especial
considerando que estas sdo, sem duavida, lugares privilegiados paramagidocidada em
gue a danca n&do pode mais continuar a ser sinbnimo de “festinhas juglglasgéo dos dias
das mées ou dos festivais de final de ano”.

Por isso propomos uma acdo reflexiva e critica. Pensamos em eogejados e
integrados num fazer-pensar em que a danca pode trazer grandesuicesi para a
formacgédo do ser humano, seres que sejam capazes de criar, retobnlfsrencas e re-
significando o mundo em forma de arte, em forma de danca.

Assim, diante de uma abrangéncia e complexidade dos significadongkn da
objetivos sdo estudar, experimentar e buscar uma danca contemporaregddeopglo
sujeito dancante a partir de problematizacbes envolvendo temas sociisudiados as
pesquisas técnico-corporais. Nossa expectativa é incentivar @ocrie possibilidades
corporais expressivas no sentido da apreensdo de varias habilidadegcded@ de
movimentos, de ritmos, de contato com formas e simbolos proprios, ampliaga® e
experiéncias para o novo e a danca propria, disponibilizando situactdsrgerde valores
como parte da construcao e da experiéncia sociocultural do sujeito.

O Programa de Danca Experimental - PRODAEX faz parte ten&o Universitaria
da EEFFTO/UFMG desde 2000, e desenvolve os seguintes projetos: O Gigtodies em
Dancga Experimental - GEDAEX, o Grupo Experimental Danca 1, o Ddagaa Escola e
para este ano o IV Seminario Nacional de Danca Contemporanea.

O Grupo de Estudos em Danca Experimental é caracterizado por estrefexdes
sistematizadas sobre a danca numa perspectiva transdisciplihaanddi textos técnicos
cientificos, filoséficos, literarios e imagéticos (videos, espetaculosedetdanca).

O Grupo Experimental Danca 1 busca estudar, experimentar e compraataiea
em suas inumeras possibilidades vivenciando-a na forma de tesubtertos, construindo
nesse processo, como autores e leitores do texto performances soggorajjue o
movimentar em danca gera formas e sonoridades poéticas. E unharab@mico em
constante processo de construgéo.

O Projeto Dancando na Escola tem como objetivo estender as discussoes,
problematizacbes e experiéncias vividas, tanto no GEDAEx como no Gryeoirgental
Danca 1, as escolas publicas de ensino fundamental, médio e espdd@b ddorizonte.
Dessa maneira, o Programa além de ampliar o olhar sobre a\damcahordar e re-pensar a
educacdo em dialogo com a danca criando e desenvolvendo elos entre siddwigez as
comunidades onde as escolas estéo inseridas.

Os seminarios anuais de Danca Contemporanea séo frutos de uméo tobalit4
festivais de danca realizados pela EEFFTO/UFMG desde 1988. Coat&oado Programa
de Danca Experimental da EEFFTO/UFMG e diante da crescatterogacdo dos
significados da danca em nossas discussoes, a partir do ano 2000, iohéiadestivais se
transformam em espacos para o estudo da danca numa perspectivscipdinsdiatravés de
oficinas, palestras, mesas redondas, apresentacdo de temas eliyablicacdo dos
conhecimentos gerados em anais.

Atualmente o Programa € composto por uma coordenadora, um subcoordenador, duas
bolsistas de extensdo, uma bolsista do PAE, dois alunos voluntarios enapeomente 50
pessoas da comunidade, fora os professores e alunos das escolas publicas envolvidas.

Desde sua implantacdo, tém passado pelo Programa alunos de algpgd@WBEMG
como da Educacdo Fisica, Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Fonoaudidlegias,
Filosofia, Educacdo, Artes Cénicas, Fisica, Matematica e i@#nda Informacéo.



Atualmente, além dos alunos da UFMG, da Escola Municipal Belo HagizenBao
Cristévéo, da Escola Estadual Britaldo Soares Ferreira Ditize/Blo Instituto Presidente
Roosevelt. Também participam do Programa, alunos de outras institdg@asino superior
e pessoas interessadas de varios estados brasileiros em estpdagposta de danca
experimental desenvolvida em nossos projetos.

Enfim, nosso objetivo € desenvolver pesquisas e conhecimento sobre edpaca a
considerando que estes ainda sdo minimos, pouco difundidos e de acesso reduozido a
ndamero muito pequeno de pessoas. A idéia é abrir espaco tanto paraiadd¥iiquanto
para educadores inseridos nos varios segmentos socioculturais, bem cmantmdpae
gualquer pessoa interessada em estudar, pesquisar e experimentar danca.

Nesse processo, nosso alvo é disponibilizar os experimentos, asstéasidamamicas
e as idéias desenvolvidas pelo PRODAEx e ampliar o nimero deipsafdies da
comunidade, bem como, de instituicbes de ensino publicos com o propdsito de daaogze
alunos-sujeitos com suas especificidades corporais atraves de uma danca propria.

Metodologia

Na expectativa de trilhar o0 movimento que o pensamento humano real@Za pa
compreender uma dada realidade buscamos estudar o objeto da danca rdeexy@oeatoria
tendo como base uma abordagem fenomenolégica. O caminho metodoldgicoctemani
cultura e na histéria motora de cada ator social, a partir dgapesimentacdo de movimentos
corporais dancantes, se desenvolve em projetos de aprendizagem, constiagao, re-
criagcdo, compartilhamento e transformacdo desses movimentos, tendopagrisito a
construcdo de conhecimento e de textos dancados.

A metodologia transita entre a leitura e a andlise de imatgedanca veiculadas em
fotos, videos, performances ou espetaculos. Além disso, temos estudaddlivgeatin
multidisciplinar envolvendo temas como histéria da arte e da dangsofiid, linglistica,
semidtica, literatura, biomecanica, antropologia, cinesiologia, fisiaatefiapia e educacéo.

A linha pedagdgica tem como suporte estudos permanentes realizadde thda o
processo e a discussao destes junto aos textos escritos e dangddpsigs nos projetos.
Nesse exercicio desenvolvemos a leitura, inclusive, de seus subdextas entrelinhas, do
dito e do néo dito, buscando disponibilizar situacfes geradoras de expsriarchdas em
danca.

Para a escrita corporal em danca, sdo desenvolvidas vivéncias etndgseos
participantes sdo autores e leitores, que apresentam propostasalérdeag e particulares
ao tempo e a experiéncia vivida, sdo sujeitos ativos de uma danca&rgusespre re-
construida.

Este trabalho € a referéncia e fundamento para o desenvolvimento slalbaio
campo de atuacdo do projeto extra-muros desenvolvidos na Escola Munaméaldsizonte
(Séo Cristovao) com alunos do ensino médio, na Escola Estadual Britaldes 8om alunos
do ensino fundamental e no Instituto Presidente Roosevelt com crian¢adoms da
Sindrome de Down.

Assim, a danca que desenvolvemos € compreendida como uma experimentacao e
criacdo de movimentos que surgem a partir do estimulo do expresfaresitos, idéias e
valores. E desenvolvida na construcdo individual e nas relacbes com o endm,como
principio a pesquisa, a descoberta de movimentos corporais, a expeoémgiandizado, a
construcdo e re-significacdo da danca no corpo, no espaco, no tempo ena (@itkiz et
al.2002.)

Nos projetos de 2004, estamos dando continuidade a pesquisa das técnicas corpora
iniciada em 2002 que é inspirada, em um primeiro momento, na circuladdaspaco do
corpo, do espaco ocupado pelo corpo e da circularidade dos movimentos corpanais,ecr



tecendo experimentos; investigando e ampliando o vocabulario motor/corpraxeisade
exercicios, improvisacdes e composi¢des de ndcleos de cenas.

Estamos em processo e, para este ano, aliado a pesquisa corponals gsrando um
caminho tematico inspirado em poesias de autores como Manoel Banieicays de
Moraes e Rubem Alves. A idéia é construir uma poética corporal p@partir de pesquisas
de movimentos realizados em oficinas, ou seja, a partir da experipadormatica
construida individualmente e depois compartilhada.

Quanto aos Seminarios de Danc¢a, o caminho metodoldgico é composto poagalest
comunicacdes orais, mesas redondas, oficinas, mostras de danca ‘ealimgaocageral do
evento com propostas para a proxima versao.

Resultados e discussao

Como fruto das discussodes e reflexbes geradas pelo grupo de estpidpxsta do
projeto iniciado em agosto de 2000 é ampliada para uma abordagem condaraoet a
extensdo extra-muros da UFMG, principalmente aquela voltada paoksegublicas ou
instituicdes interessadas no desenvolvimento do Programa em suas dependéncias.

Desde entdo, o Programa vem desenvolvendo e ampliando seus projetos esm suce
Hoje estamos atuando na Escola de Educagdo Fisica, Fisioterapierapia
Ocupacional/lUFMG, em duas escolas publicas de ensino fundamentalbe lmeéticomo em
uma Instituicdo de ensino especial, alcancando aproximadamente o nUn28® pEssoas
entre alunos da UFMG, das escolas contempladas pelos projetos euttéded em geral.
Sao projetos sociais, portanto sua oferta a comunidade é gratuita.

Além disso, o Programa tem desenvolvido e participado de eventos coras- mes
redondas, palestras, oficinas, mostras de danca e participado de ewéstios-culturais na
UFMG, na grande Belo Horizonte e em outros estados brasileirdassNgdes, temos tido a
oportunidade de experiéncias interdisciplinares diretas com alunosride vaidades da
UFMG, com profissionais convidados de areas como a Psicologia,,Lattas Cénicas,
Terapia Ocupacional, Fisioterapia, Medicina, Musica e Comunicacdal.Sbemos ainda
publicacGes de artigos em comunicacdes orais, posteres e ergreaistddia sobre os temas
estudados.

Também nos envolvemos com grupos de discussées como, o Forum Internacional de
Danga (FID) em Belo Horizonte e o Ensinando Arte na UFMG. Promovenogstos em
parceria com a graduacéo do Curso de Educacéo Fisica, do Cursosdééhiteas da UFMG
e da FUMP como mostras de danca, seminarios e conferéncias pamicgpacdo de
professores desta Universidade e também professores convidados deinstittasdes
podendo citar a UNICAMP/SP e a Fundacao Clévis Salgado de Belo Horizonte.

O Programa tem apoiado projetos da EEFFTO como o da 32 Idade eos@vemtos
realizados pela UFMG como a Semana da Extensdo, Semana do ContecBamana de
Recepcéo aos Calouros e UFMG Jovem.

Como produtos gerados gostariamos de ressaltar a publicacdo de etfamaslque
contém artigos dos palestrantes convidados, bem como, dos temasdresntdos nos
Seminarios de Danca Contemporanea, realizados em 2002 e 2003. Outras foramn
conquistadas com os projetos — Movimento que gera som, que gera movimergerajue
danca... (2002) e “Fragmentos 1,2,3.....” (2003), ambos com apresentacdo de espetacul
publicagdo em VHS.

Ainda com o proposito de compartilhar os estudos e experimentos desenvolvidos
publicamos nos ultimos quatro anos nove artigos completos em anais des eagbnais e
produzimos um video documentario sobre os projetos do Programa. Além disamoo G
Experimental Danga 1 tem gerado e apresentado performances emrosueventos;
especificamente durante o ano de 2003, apresentou 0s seguintes trabakmbssdang



Experimento 1/2003; Experimento 2/2003; Experimento 3/2003, Fragmento 1 eeRtagm
1,2e3.

Os demais alunos dos projetos também participaram de algumasnggréss em
eventos variados, inclusive, em suas préprias comunidades o que desencadeou
desdobramentos imensuraveis conforme avaliacdo das escolas, famitiaksistas do
PRODAEX.

Conclusbes

De acordo com Maurice Bejart, citado por Garaudy (1980:8.), a dancadeasoea
necessidade de dizer o indizivel, de conhecer o desconhecido, de estdagdim com o
outro. A representacdo do corpo dancante revela emocdes, impresspesén@as vividas
e acumuladas que necessitam ser expressas e compartilhagass@&gglo os sujeitos que
dancam podem desconfiar e questionar os significados e as intencdes dos seus movimentos.

Com isso surge a satisfacao da criacdo do gesto dancante comscaeseama nova
forma de percepc¢do, sentimentos e vivéncia do proprio corpo, do corpo do outraieddo m
ampliando e elaborando, também, um universo gestual.

Partindo desse pressuposto, a nossa vivéncia nos projetos tem sido umadaylertuni
impar quando nos leva a perceber a danca em experimentacdo comoelaagea novas
aberturas, para descobertas e re-descobertas tanto na perspecatiexidento corporal
como nas sensacdes e apropriacdo de uma corporeidade em construcaotat@utro
interessante é a disponibilizacdo de situacdes problematizadayasadoras de valores
socioculturais que fazem parte da constru¢éo dessas experiénajae ® ludico e a alegria
também tém sido privilegiados e contextualizados.

Neste contexto, a danca tem se apresentado como uma fonte de ivdiceiade
aprendizagem, mas também de transcendéncia sociocultural, consideraraacteristicas
culturais e historicas particulares de cada grupo.

Importante salientar que a idéia ndo estad simplesmente no gexaelo em sua
pratica e muito menos no re-produzir coreografias, mas incentoreacdo de possibilidades
corporais expressivas no sentido da apreensao de varias habilidatdtaed® de execucéo
de movimentos, de ritmos, de contato com formas e simbolos ou signifipedwsos,
ampliando essas experiéncias para o novo e a danca propria.

A danca pode representar um lugar e um tempo da vivéncia do ser humano,
possibilitando o dialogo e a expressao através do gesto. Segundo Ga8&0di3.), a danca
foi em todos os tempos e para todos 0os povos "a expressdo, atravésnlentosvdo corpo
organizados em sequéncias significativas, de experiéncias queetrd@® o poder das
palavras e da mimica".

Heidegger (1995), nos favorece nas reflexbes almejadas, uma vezrgoe gar
possivel uma leitura ontolégica que explicite o sentido do corpo e suanidade
visualizando-os ligados ao mundo, constituindo ai, para o autor, uma unidade(udissy|
fildsofo, ainda, tenta mostrar o lugar ontolégico da linguagem dentroodstitaicao
ontolégica dessa unidade intramundana, preparando uma analise sobre ridantiElidesse
lugar de uma maneira mais originaria o que nos faz refletie sobujeito social que aprende
e faz uso das expressdes corporais em determinado ambiente eirgaerséaciona com o
mundo.

E bom lembrar que nédo existem dicionarios para gestos, pois erorapiexidade
podem ter significados e compreensdes variadas, contudo, na unidade homem-mundo nos
ofertado um olhar sobre a experiéncia do proprio ser, inculcado por suahjstr sua visdo
de mundo, de arte através das inUmeras possibilidades poéticas gesfatd e, claro, da
danca.



Nessa perspectiva, 0 PRODAEXx vem possibilitando uma experiéncideguela a
danca através da expressdo do gesto e também da superacdo descoNéeit disso,
vislumbrar outras possibilidades de gestos em danca e sua inflnéndia-a-dia de seus
atores sociais € um privilégio.

Nos experimentos, temos observado inUmeras manifestacées corpoasi@arnem
gue o sujeito social em atos metafdricos exprime seu ser demsiveligivel comunicando
com o outro e com o mundo um desdobramento da concretude de sua existéncia. Sa
percepcdes captadas durante as apresentacdes e reflexfes siperiogentos realizados
em danca. Fica dificil falar de resultados quando o processo pareunais que um caminho
a percorrer, quando a cada gesto ou a cada experimento tudo é cateegawliidos até entdo
insondaveis.

Se a dancga experimental que pretendemos, pode ser uma possibilidagerdeas,
esse € 0 nosso desafio: continuar experimentando; buscando compreemdiéesos A danca
como uma forma de se descobrir e descortinar sua insercao gpaegdticno mundo em seu
tempo.

Outro desafio é tratar a danca e o corpo que danca de maneirdavaefke
problematizadora no intuito de elaborar questbes e tentar desvendar e#osomc
preconceitos arraigados em nés mesmos, num exercicio de desobedlifociteiras que
insistem em dicotomizar o ser.

Estamos em pleno processo e por enquanto, até aqui, as experiéncao teandes
de reflexdes e viagens inexprimiveis! Fica a licdo aprendidpéee que temos vivido tem
gerado em todos nos a alegria de descobertas e do conhecimentordagadifeaduzidas em
textos dancantes. Fica também a certeza de que ainda ha muitangonbac, e que 0s
resultados séo construidos em processos constantes e dinamicos.

Nesse contexto, e para finalizar convidamos o filosofo Roger Gaguadgom suas
palavras nos instiga ainda mais: “Que aconteceria se, em \&gzedas construirmos nossa
vida, tivéssemos a loucura ou a sabedoria de danca-la? (...) é que daécapefias uma
arte, mas um modo de viver. (...) A danca é um modo de existir.” (GARAUDY, 1980:13.)
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