Anais do 2° Congresso Brasileiro de Extensdo Universitdria
Belo Horizonte — 12 a 15 de setembro de 2004

Manejo Alimentar dos Animais de Tracdo da Regional Pampulha - Belo Horizonte
Area Tematica de Desenvolvimento Regional

Resumo

O objetivo desse estudo foi avaliar as praticas alimentaregdio®g pertencentes ao Projeto
Correcdo Ambiental e Reciclagem com Carroceiros de Belo ¢iteiz Para tal, foram
avaliados os habitos alimentares de 58 equinos, pertencentes a régiommallha — BH.
Dentre a populacao estudada 86,70% dos carroceiros fornecem a rac@iatdmeamente.
Entretanto, a mistura a esta ragcéo de outros ingredientespriasnailho (89,50% fornecem
diariamente) ou farelo de trigo (77,50%) produz um desequilibrio nutricidrsgrvado na
racao comercial. Apesar da frequiéncia do fornecimento de sdtesepenas 46,9% o faz de
forma regular (todos os dias) e a vontade. Conclui-se que a aliG®rdag animais de
carroceiro esta aquém do necessario, apesar das classes @wosoaligiilizados estarem
corretas. Através de palestras e reunifes periodicas junto emsegas, vem sendo possivel
esclarecer o manejo nutricional mais adequado para os cavalos de tragao.
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Introducéo e objetivo

O ProjetoCorregcao Ambiental e Reciclagem com Carroceiros de Belo Horizaiste
a uma melhoria direta da qualidade de vida desse segmento da poputkctmraa indireta,
da comunidade em geral. Além disso, a quantidade de entulho carreadsepsegmento da
populacdo contribui para a viabilidade do seu reaproveitamento e utlizatcéobras da
propria municipalidade. Dessa forma, o animal de tracdo surge comdetnam@enta de
trabalho indispensavel, cuja saude e longevidade devem ser observadas.

As caracteristicas apresentadas por um animal de trabalho m@&duto de varios
fatores aos quais ele estd submetido, como clima, manejo, treipatigmtde arreamento,
superficie de trabalho e genética (Jones, 1987). A idade, a ma corfoymagmsqueamento
incorreto (Ruohoniemi et al., 1997), a nutricdo e o condutor do animal (salf@Qdio)
também foram citados como fatores relevantes para a saude e vinladeti eqlinas
(Miranda, 1988).

Uma nutricdo correta é fundamental para o desenvolvimento e manutengéo de
sistema musculoesquelético saudavel, em qualquer fase da vida owati@daexcessos ou
deficiéncias podem predispor ou mesmo causar 0 surgimento de patdlogiahor forma
de se identificar e corrigir desequilibrios é analisar aoratjaria e agua ingeridas pelo
animal. (Lewis, 1994).



De forma geral, a quantidade de alimento fornecido deve ser agpelad= manter
0s eqliinos em uma condi¢do corporal ideal (Lewis, 2000). O peso corpéreondigio
fisica ideais séo atingidos quando as costelas ndo podem sermetgspdem ser palpadas
sem sentir-se nenhuma gordura entre elas (Lewis, 1994). Caroll indtomt(1988), através
da analise visual classificaram este estagio como um esop@al 3, numa escala de 0 a 5.
A fita de peso ndo é capaz de detectar pequenas varia¢cdes, mas uaidaprecisa que o
exame visual, podendo ser utilizada para estimar a quantidade dmtaliexigida. No
entanto, a melhor maneira de monitorar a eficiéncia alimeratiaeés do peso aferido em
balanca, ja que alteracdes graduais ndo sao aparentes até que se tornem eeisras(qQ).

Os problemas nutricionais podem ter inicio desde antes do nasciménta at
maturidade. A égua mal alimentada vai retirar de seus depdsitndriestes necessarios ao
desenvolvimento fetal. Ele vai ocorrer normalmente, a ndo ser queasiaa sejam cronicas
e graves, 0 que estara evidente em seu estado fisico (Lewis, 1994).

O potro se amamentando em égua desnutrida pode desenvolver alteracdes, por
ingestdo insuficiente de leite ou composicdo deficiente em deteios elementos, na
dependéncia da qualidade e quantidade da producdo materna (Cunha, 1980).

No animal em crescimento, a quantidade e proporcdo entre energidngorete
minerais deve ser cuidadosamente observada. Dentre o0s possiveis odisttobi
envolvimento nutricional, pode ocorrer uma interferéncia na ossificagdmcendral, que
pode resultar em aumento das metéfises, deformacdes angulares)iddefes flexoras
adquiridas, ma formacéo das vértebras cervicais e osteocondrosdicknadas protéicas
podem gerar um atraso no crescimento, além de um péssimo estdiboganimal (Lewis,
1994).

No animal adulto em manutencao, as exigéncias nutricionais sdo menptanto,

a frequéncia com que as deficiéncias ocorrem também (Lewis, 1984Agrdia recomendada
para essa classe é de cerca de 0,6 MJ de energia digestielfsgso vivo, em uma
temperatura ambiente entre —10° a 25° C. Com o0 aumento da tempernatuday umentam
0s gastos do metabolismo basal, que também sofrem a influénciapdvaeranto, densidade
da pelagem e espessura da gordura subcutanea (Meyer, 1995). Se @ caaiwetido a
exercicios extenuantes e prolongados, pode ocorrer deficiéncia ageergia e eletrolitos
(Lewis, 1994). No caso dos animais de tracdo, foi sugerido o fornecimeritél MJ de
energia digestivel e 555 g de proteina bruta digestivel para arded&00 kg em trabalho
pesado e 127 MJ e 635 g para trabalho muito pesado, obedecendo a uma refeigé@o pr
energia de 5:1, independentemente da quantidade ou tipo de trabalho produzide (Meye
1995).

As deficiéncias protéicas na manutencédo também sdo menos comamenaando-
se 0,5 a 1g/kg de peso vivo por dia. Caso ocorram, 0s sinais clinicosanomeqgrgir apenas
com um déficit de 30% da necessidade basica. Pode-se observar, donohuiggetite,
doencas dermatolodgicas, diminuicdo da resisténcia e do peso corpesar,(M995). Os
desequilibrios minerais também podem ocorrer e derivam de um manejcionak
inadequado. Uma de suas consequéncias mais importantes no adulto pode ser o
hiperparatireoidismo secundario nutricional, mas outros sinais incloetiteareduzido, perda
de peso, 0ssos pouco resistentes, defeitos nas articulacdes, aspctoirge problemas
reprodutivos e de lactacdo e potros fracos ou natimortos (Cunha, 1980).

A forragem, colhida ou nao, € o alimento mais natural, seguro e, fteqierie mais
barato para equinos e deve constituir a base de sua alimentac&d.oEtaais ricas em calcio,
potéssio, vitaminas A, E e K, sendo pobres em fésforo. O conteldo prow@icavel, mas é
maior nas leguminosas do que nas gramineas (Lewis, 2000).

Geralmente, verduras, legumes e frutas sédo utilizados como petiséoscomo base
da dieta, devido a sua palatabilidade (Cunha, 1980). Suas principais risire&$esao 0s



altos teores de agua (dificultando a conservacdo) e carboidratosos temres de fibras e
proteinas. A batata pode ser administrada crua apenas aos anima@baleo, ndo
ultrapassando 2 kg/100 kg de peso, porém seu cozimento aumenta a ddgetibiodendo
ser vantajoso. Animais pesados de tracdo podem consumir até 25 kgaledmtk por dia.
As cenouras, tanto a amarela quanto a vermelha, sdo ricas fontearatendides,
principalmente a segunda e podem ser utilizadas em animaidbdidram quantidades de
até 20 kg. Entretanto, deve-se evitar fornecé-las sujas, mal laypadiaes, germinadas, ou
ricas em nitrato, especialmente em éguas prenhes. Outros tuhébmrosomo algumas
frutas, foram citados, porém sem recomendacao, especialmente estiméiem maduras,
podres ou bichadas (Meyer, 1995).

Os graos podem ser utilizados a fim de complementar a dieta, merdanecessidade.
Quanto maior o processamento do grao, maior a disponibilidade do amido, cagace”o
amassamento (Cunha, 1980).

O milho é um grao altamente energético, palatavel e constituopg freqliente na
alimentacédo equina, devendo ter qualidade e ser fornecido sem ex&s$sosltimo esta
relacionado a obesidade e vigor exagerado. O baixo teor de fibrastaumseriscos de
laminite, diarréia e colica, por causar uma acidose cecal (Lewis, 2000).

O trigo também foi citado como boa fonte energética (melhor do quého) e
também é pobre em fibras. Pelos mesmos motivos, ocorrem 0s mesasoatbservados no
excesso de milho. Pode ser fornecido em gréos, farinha ou farelo, sseddltano
considerado subproduto de processamento (Frape, 1986). O farelo é altahaé&ntel pmas
fornece apenas um quarto (1/4) da energia digerivel dos gréos deomiiigo e seu maior
problema € o alto teor de fésforo, em sua maioria como fitato, impeaiasorcdo do calcio
da dieta, além de ter uma baixa relagdo Ca:P. A consequéngiea cfjiode ser o
hiperparatireoidismo secundario nutricional, também conhecido como “doencaettw’ f
(Lewis, 2000). Também foi indicado como laxante, devido a sua alta dapaae absorc¢éo
de agua e como veiculo de administracdo oral de drogas, apés umiferéddodo uma
pasta (Frape, 1986).

Para um desenvolvimento e desempenho saudaveis, as quantidades, proporcdo e
disponibilidade corretas dos minerais na dieta sédo fundamentaisaéapaté calcio, fosforo
e cloreto de sodio (Lewis, 1994). O conteudo de minerais na dieta neEtgs € insuficiente
para as demandas do animal. Por isso, complementos de minerais soai@mosnisturas
devem ser utilizados. O sal grosso pode ser utilizado em animaissti@eio e recebendo
aveia, onde pode ocorrer falta de sédio (Meyer, 1995). O exercicio awsesragéncias de
sal, ja que aumenta a sudorese, especialmente em climas quemie®® e este deve estar
disponivel para o consumo a vontade. Quanto ao célcio e o fosforo, deve-s& lguabr
alguns fatores prejudicam sua absor¢do, como o oxalato das pastagepsiprtio fosforo
em forma de fitato. A deficiéncia pode ocorrer no equino por faltzeksa ao sal, causando
diminuicdo da sudorese (levando a hipertermia e queda de desempenhy@) lagteoducéo
de urina (Lewis, 2000).

O objetivo do presente estudo foi avaliar o manejo alimentar dispernssaidmienais
de tracdo, bem como observar sua eficiéncia na manutencéo da corsittgddos mesmos,
através da mensuracao de peso (na balanca e fita de peso) e avaliacdo do escore corporal

Metodologia

Foram avaliados 58 animais de tracdo, em atividade no municipio del&&tonte,
em um arranjo inteiramente casualizado, com idade média de3%6%nos (2,5 a 17 anos).
Dentre eles, 27,60% (16/58) eram muares (7 fémeas e 9 machos) e 728 €quinos
(18 fémeas e 24 machos). Os animais foram trazidos a Escoktete¥ria da Universidade
Federal de Minas Gerais pelos proprietarios, onde foi utilizado untiané&s de resposta



livre, visando esclarecer questdes sobre o manejo alimentar, inclipogddréqiéncia e
volume. Paralelamente, foi realizada uma avaliacdo visual do esopaal segundo Caroll
e Huntington (1988), seguida da mensuracéo de peso na balanca e com a fita de peso.
Para as respostas dicotdmicas utilizou-se a disperséo de fregsiémales e apenas a
estatistica descritiva foi realizada. Para as médias de peso, utiliadaste T de Student.

Resultados e discussao

Na maioria dos casos, a alimentacdo dos animais examinadosnstiutda de
volumoso (capim, feno e/ou verdura), racdo concentrada ou parte de setsii@ss{milho
e/ou farelo de trigo) e sal (mineral, refinado ou grosso), conforme observado nas Tab.1 e 2.

Tabela 1: Tipo de alimento oferecido, aos animais de tracdo, em Belo Horizonte

Alimento Frequéncia Porcentagem
VOLUMOSO

Capim 48 82,76%
Feno 02 3,45%
Capim e feno 02 3,45%
N&ao responderam 06 10,34%
VERDURA

Sim 32 55,17%
Nao 25 43,10%
N&o respondeu 01 1,72%
CONCENTRADO COMERCIAL

Sim 15 25,86%
Nao 42 72,41%
N&o respondeu 01 1,72%
MILHO

Sim 34 58,62%
Nao 23 39,65%
N&o respondeu 01 1,72%
TRIGO

Sim 42 72,41%
Nao 15 25,86%
N&o respondeu 01 1,72%
SAL

Sim 38 65,51%
Nao 19 32,75%
N&o respondeu 01 1,72%

Tabela 2: Frequéncia com a qual fornecem verdura.

Frequéncia Porcentagem
Ocasionalmente 15 46,90%
Todo dia 8 25,00%
Raramente 6 18,80%
N&o responderam 3 9,40%

Dentre os animais que consumem verdura, a maior parte o faz deofmasia@nal, ou
seja, sempre que tém chance. As verduras, segundo os proprietariosssfitidas de restos
de “sacolao” ou feiras. Pouco foi relatado a respeito desse tidongmt@ na salde equina.



Porém, alguns autores citaram a possibilidade de distarbios gasticmEniMeyer, 1995;
Lewis, 2000). A experiéncia pratica confirma isso, especialmemte @lguns tipos de
verduras. E bem provavel que as recomendacdes desses autoresammasefagas ndo seja
seguida. Se o carroceiro tivesse acesso a frutas de qualidades atas sobras das feiras,
certamente que elas ndo seriam utilizadas para a nutricdo dal,atenande se conclui que o
uso de vegetais podres, sujos ou bichados € a regra e ndo a exceetant&nd maioria dos
vegetais discutidos aqui ndo constitui grandes fontes de nutrientes (Q980a Meyer,
1995), além de alguma energia, por isso 0s carroceiros devem keeokdos de que
constituem apenas um complemento (ou melhor, um agrado) na racao total do seu animal.

Curiosamente, quando a ragdo comercial é utilizada, seu fornecinwiatméApesar
de constituirem minoria (Tab. 1), esses carroceiros parecem enuerejue seus animais
necessitam de um suprimento energético adicional diario, j& quepisem um trabalho
desgastante. Mais importante, os mesmo tém consciéncia de qg&oacomercial é, de
alguma forma, melhor do que o fornecimento isolado de um de seus comporENtEs
farelo de trigo, mesmo que seja por praticidade (Lewis, 2000). A bagf@éncia também
pode traduzir a condicdo econdmica da classe, quando se considera o custcedtrazio
comercial ou mesmo o nivel de conhecimento sobre a importancia do equilibrio de nutrientes.

Dentre a populagdo estudada 86,70% dos carroceiros fornecem a ragaciatomer
diariamente. Entretanto, a mistura a esta racdo de outros imgesdi¢éais como milho
(89,50% fornecem diariamente) ou farelo de trigo (77,50%) produz um deséquilibr
nutricional observado na racdo comercial. Predominantemente, o milhorigooséo
utilizados na forma de gréo inteiro e farelo, respectivamentéar@ente, se o milho fosse
processado de alguma forma, seu aproveitamento seria maior (Cunha, 1RB8@)eg@0
custo para o proprietario.

N&o foi possivel aferir com razoavel precisdo a quantidade de milhtrigou
fornecida, j& que muitos carroceiros adotam canecas, baldes e copomedidas préticas,
ndo sendo capazes de estimar o peso real fornecido. Essa informag@gsrdessociada a
um histérico clinico dos animais, na tentativa de investigar asop&tsl salientadas por
Lewis (2000), quanto ao excesso de milho na dieta. O mesmo ocorre ewatoode trigo
(Frape, 1986), com a diferenca de que € mais pobre em energiagmquam foésforo, além
de bastante palatavel (Lewis, 2000). O proprietario pode aprecitsfacso e apetite que o
animal demonstra quando Ihe é oferecida essa refeicdo, porém shizeeseitos deletérios
gue podem ocorrer quando do abuso desse concentrado, conforme cita a lifErattanse
ndo somente da funcdo de laxativo (Frape,1986), mas dos desequilibrioscha (&h: P
(Lewis, 2000) e suas consequéncias a médio e longo prazo. Estabelecenun-desta
padrdo para os animais de carroceiros, poderiam ser realizalisassamais acuradas sobre a
sua composicdo mineral, confrontando os resultados com achados radioldgbos jgor
Lewis (1994), como diminuicdo da mineralizacao 0ssea e estreitamento da reigiéb cor

Além disso, a quantidade de proteina também poderia ser estimaldgtada as
recomendacdo de Meyer (1995) para animais de tracdo, permitindoragafouma racéo
padrdo o mais balanceada possivel e, ao mesmo tempo, tentando mansenco corso.
Portanto, outras pesquisas nessa area devem priorizar um melhor taprent dos
alimentos que estao disponiveis para essa classe de trabalhaetresamdo a qualidade da
saude animal e das condi¢des de trabalho.

Apesar da frequéncia do fornecimento de sal ser alta, apenas 46,2%le ftama
regular (todos os dias) e a vontade (Tab.3). Além do desconheciment@ pavec uma
crenca popular de que quanto mais sal é fornecido, mais o animal reamspjue €
interpretado pelo carroceiro como um maleficio. De fato, isso ocormeesima forma como a
diminuicdo da sudorese, quando o sal é suprimido (Lewis, 2000), mas ispoesémza um
problema quando o animal ndo recebe agua durante o trabalho, o que é provaigeinem



casos. Alguns desenvolvem o habito de lamber cascas de arvore, ped@asindi@aramente
algum tipo de caréncia mineral (Lewis, 2000). Deve-se esclacepeoprietario de que €
melhor que ele pare para fornecer agua, do que nao fornecer sarehgaersermia, fadiga e
exaustdo no equino. Na exaustdo, o animal o animal se apresenta diegrihetargico

durante a atividade, podendo apresentar desinteresse por agua ou comidiz edémbras
musculares e até coélicas. J4 na fadiga, que pode durar algunpdias exercicio, sinais
semelhantes sdo observados, porém ha uma diminuicdo geral do tonus n{iveeysay

1995). Isso demonstra que apenas fornecendo agua e sal adequadamentesim ¢ardec
melhorar o desempenho do animal.

Tabela 3: FreqUéncia e tipo de sal fornecido aos animais de tracdo de Belo Horizonte

Frequéncia Frequéncia Porcentagem
Ocasionalmente 6 18,80%
Todo dia 15 46,90%

Toda semana 3 9,40%
Quando o animal fica doente 2 6,30%
Uma vez ao més 4 12,50%

A cada trés dias 2 6,30%

Tipo Frequéncia Porcentagem
Comum 15 39,50%
Grosso 2 5,30%
Mineral 12 31,60%
Comum torrado 6 15,80%
Grosso torrado 2 5,30%
Grosso e mineral 1 2,60%

Observando-se a Tab. 4, fica nitido que a maioria dos animais ndo ceepoete
energético que seu trabalho demanda, pois se encontram abaixo do redicad® icomo
ideal (Caroll e Huntington, 1988). Provavelmente, outros fatores como aahziagio e a
deficiéncia proteica estdo envolvidos nesse caso, contribuindo paralo estpdreo ruim
(Cunha, 1980; Meyer, 1995). As demandas energéticas realizadas ppomdsgao ainda
nao foram determinados, pois ndo se tratam de racas pesadasaentes;de animais leves
realizando o mesmo trabalho. Portanto, € bem provavel que as necespidaéieas e
energéticas estejam além daquelas recomendadas por Meyer (1995).

Tabela 4: Avaliacdo de escore corporal, dos equinos de tracao de Belo Horizonte

Grau Frequéncia Porcentagem
1 1 1,70%

2 37 63,80%

3 14 24,10%

4 4 6,90%

As médias de peso entre fita e balanca ndo diferiram entcerdirmando o que
Lewis (2000) afirmou.(Tab.5)

Por se tratar de animais sem raca definida, e ndo das ragdapee tracado utilizadas
em outros paises, ndo foram estabelecidos padrdes de peso para ess@@oPupeso
também estd na dependéncia dos gastos caldricos, conforme discutiiornaemée. O
trabalho de tracdo € mais facilmente pode ser dividido em levep mEgiado e muito
pesado, possibilitando uma estimativa da necessidade energéticaieaprgtie € mais



facilmente calculada para essa atividade do que para outras mieklegiinas (Meyer,
1995). Seria interessante disponibilizar diferentes tipos de dietapraprietarios desses
animais e realizar um controle de peso ao longo do tempo. Além dissoiagsedéentar

estimar o gasto cal6rico durante a atividade, utilizando até mesndweis biomecanicas e
acompanhando o dia-a-dia dos animais de tracao.

Tabela 5: Médias observadas na mensuracdo do peso na balanca epaaafitaimais de
tracao de Belo Horizonte

Variaveis Média Desvio
Peso na balanca (kg) 315,92 56,27
Peso na fita (kg) 321,96 57,71

Student (P>0,05).

Conclusbes

Conclui-se que a alimentacdo dos animais de carroceiro esta dguéetessario,
apesar das classes dos alimentos utilizados estarem cd¥@tastanto, mais pesquisas séao
necessarias para avaliar a quantidade e proporcdo adequada emiegeekssa populacao,
bem como possibilitar alternativas econémicas aos seus proprieféirags de palestras e
reunides periddicas junto aos carroceiros, vem sendo possivel esdamgneejo nutricional
mais adequado para os cavalos de tracao.
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