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A Escolha pela Saida da Rua: Desafios de um Abrigo com Criancas\dolescentes em
Situacdo de Rua

Area Tematica de Direitos Humanos

Resumo

Este trabalho relata a experiéncia de um abrigo situado na ddadampinas — SP, que se
propde a atender criancas e adolescentes em situacdo de ruayenatustles que sédo
também usuarios de substancias psicoativas. Utiliza-se como meiaddéograbalho no
abrigo a Pedagogia da Presenca, bem como a Reduc¢éo de Danos n&&dexnerelacdo ao
uso daquelas substancias. Compreende-se que a proposta de abstinéncia0poaai
constitui alternativa adequada para a maioria dos que se inserenpopslacédo alvo. A
partir do desafio colocado para a construcéo deste trabalho, estaselecea parceria com
o Nucleo USP/UFSCar do Projeto Metuia, com o intuito de que se efalcorguntamente
reflexbes acerca desta tematica e se construa novas metcslopage o cuidado e
acolhimento desta populagcdo. Como um dos desdobramentos deste trabalho, @aboram
video, em conjunto com os adolescentes, sobre os porqués da escolha pela seEd®s
resultados alcancados, embora ainda preliminares, referem agdddies de realizacéo de
trabalhos desta natureza: a construcdo de um espaco de convivénciagosisge de uma
‘casa’ onde, porém, ndo sejam perdidas as contribuicdes técnicas necessérias.
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Introducéo e objetivo

Precariedade e vulnerabilidade extremas fazem parte da vidacatide parcela
significativa das criancas e adolescentes brasileiros (Pri89). Para uma melhor
compreensao desta problematica sdo fundamentais os conceitos utfiaadiestel (1994)
na discussdo da estrutura e da insercdo social. Para tal antmrcdo deve ser analisada a
partir de dois eixos: o da relacdo de trabalho (com uma gama dégspslo emprego estavel
a auséncia completa de trabalho) e o da insercdo relacional rftaodm® um leque de
posi¢cdes, entre a inscricdo nas redes solidas de sociabilidad®lanento social total). O
recorte desses dois eixos circunscreve zonas diferentes do espa@ena de integracao —
onde se dispde de garantias de trabalho permanente e pode-se nsupliztas relacionais
sélidos; zona de desfiliacdo — neste espaco se conjuga ausénahalleote isolamento
social, implicando uma dupla ruptura das redes de sociabilidade eppgéa; zona de



vulnerabilidade — que associa precariedade do trabalho e fragilidacienal (Lopes et al.,
2002a).

Este trabalho parte de um olhar compreensivo e critico em relaggdartacao social
existente no Brasil, com enfoque na problemética de crian¢cas escidés dos grupos
populares dos grandes centros urbanos, que se deparam cotidianamentelampoego, a
submoradia, a subnutricdo, entre outros aspectos. Tais fatos contribweera pescricdo
daquela parcela significativa da infancia e juventude brasileizona de vulnerabilidade
social.

Dentro deste grupo encontramos as criancas e adolescentes qesmsifms a varios
tipos de abusos (fisico, emocional ou psicoldgico, sexual), de negligénigaexploracao,
demonstrando o néo exercicio social de seus direitos garantidos gspdeifica, o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA, Lei 8.069/90).

Diante destes sujeitos em "situacdo peculiar de desenvolviment®"velacdo de
seus direitos basicos, € necessario reajustarmos o foco na buso®lie a visdo e o
compromisso técnico e institucional dos profissionais envolvidos em ingde® nessa area.
E imprescindivel que ocorra uma mudanca do paradigma que parte do modeho dguda
sublinha os comportamentos de risco, para o0 modelo do desafio, que propde, naribordag
dos fatores de risco presentes na vida das criancas e dos adet¢essartonjunto de valores
positivos com um poder de envolvimento e de atracdo sobre aquelas cziaugdsscentes,
gue tem que ser maior do que aquele oferecido pelos comportamentos de risco.

A opcéo da rua como espaco de sobrevivéncia expde hoje cerca de 9C @ianca
adolescentes no municipio de Campinas a riscos de natureza pessmlecada vez
maiores, que os comprometem fisica e mentalmente. Esses dadosefabmrados pela
Secretaria Municipal de Assisténcia Social — Servigo Casardlen — em 2001. Foram
contabilizados os meninos e meninas que utilizam a rua enquanto espagoad&, nao
tendo sido incluidos aqueles que praticam atividades do mercado inforatalream para
suas familias.

Isto se d4, em grande parte, pela violagdo de direitos como o @esswla, a
assisténcia a saude e aos cuidados necessarios para seu plenoviteseneptuidados estes
previstos pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (Artigos: 15 a 18, Brasil, 1990).

A violéncia é considerada um grave problema para a saude publica sib eBra
constitui a principal causa de morte de adolescentes (Minayo esRaf03). Portanto, ha a
necessidade do apoio a acdes para o atendimento e acolhimento de eraamascentes em
situacdo de rua, oferecendo espacos de protecdo em rede que possdmircpatd a
construcdo de politicas de atendimento mais efetivas e efigagegarantam o acesso desta
populacéo a seus direitos basicos.

Apresentamos aqui um abrigo que compdem a rede intersetorial denatetadem
Campinas as criancas e adolescentes em situacdo de rua. Ateriderondancas e/ou
adolescentes, de ambos o0s sexos, com idade entre 10 e 18 anos. O r@otgyizease como
medida de protecdo provisOria e excepcional, que busca, quando possivele@a®@ins
familiar das criangcas e adolescentes atendidos. Além disso, edidanrmdo implica em
privacéo de liberdade (conforme Art. 101 - Paragrafo Unico — ECA, Brasil, 1990).

A instituicdo em questéo reiniciou suas atividades em outubro/2002, chtraddal
desenvolvido tem se direcionado para a constituicdo de um abrigo quacterizz por uma
proposta intersetorial que, consequentemente, busque parcerias com dirgesms e
instituicbes que atendam criancas e adolescentes, e que priorizem sua cesoaata

Objetivos do desenvolvimento de atividades de extens&o no campo social

Com o intuito de buscar auxilio para a discussdo do trabalho realizpdm ea
construcdo de metodologias participativas de intervencdo que contribuanatipgir as
metas previstas, firmou-se uma parceria com o Nucleo USP/URBCRrojeto Metuia -



Grupo interinstitucional de estudos, formacao e acdes pela cidadaniangas, adolescentes
e adultos em processos de ruptura das redes sociais de suporte -gdatsaygEsvisao técnica,
da atuacao de estagiarios de quarto ano do Curso de Graduacdo em Qeuppicional da
UFSCar e de acbes de extensao e ensino, bem como de proposicdo daspgeguyisrtam
de questdes pertinentes as probleméaticas enfrentadas pela &wstéuppr suas criancas e
adolescentes.

Trabalha-se em parceria com o abrigo pela universalizacdo deslide cidadania e
para a busca da producao de formas de criacdo e ampliacdo dasoosiesde suporte de
criancas e adolescentes que la estdo abrigadas a partir:

- da oferta de espaco protegido para convivéncia;

- do desenvolvimento de proposta pedagodgica alinhada com o ECA (Lei 8.069/90);
das diretrizes apresentadas pelo CMDCA (Conselho Municipal deéoBida Crianca e do
Adolescente);

- do acolhimento em carater temporario na perspectiva de reddsntée forma
inclusiva a familia e/ou aos recursos comunitarios tanto de rcadteeacional como
terapéutico;

- de acdes e atividades internas e externas no que tange a saigded®, esporte,
cultura e lazer.

Realiza-se neste espaco a sensibilizacdo e formacdo de estuelgmbfissionais de
terapia ocupacional para atuar no territério, em espagos comunikamos instituicdes
sociais, capacitando-os para, a partir da demanda da populacdo, contrilauio pa
equacionamento de suas necessidades e para uma escuta e umadaoteersg construa
com o Outro em seu contexto e historia.

Como um dos desdobramentos desta parceria, produzimos um video institucional
elaborado a partir do relato dos adolescentes sobre a escolha daépermao abrigo em
detrimento da estada na rua. O video foi utilizado como instrumentebrdato com a
populacdo, possibilitando a autovalorizacdo e a reflexdo das relacdas dinamicas
estabelecidas, possibilitando a elaboracdo, de forma participativan dgroduto sobre a
populacdo em estudo. A linguagem visual apresenta-se como uma possifukderiacdo de
sentidos (Lopes et al., 2002b).

Metodologia

A construcao enquanto desafio

O perambular dos meninos e meninas em situacdo de rua é acompanhado de um
histéria interna e pessoal comumente marcada pelo abandono e pelaavi@@adir por
morar nas ruas, viver em bandos, conhecer este novo mundo, € uma ‘op¢aompérdaa
deles, ‘decisdo’ a qual se chega apds longo processo. Opta-se podéeix@nciar diversos
tipos de violéncia e pobreza e por buscar novas alternativas de vida na rua.

Suas redes pessoais e sociais de suporte apresentam-sedasgpogacontinuas
exclusdes, tais como as dos equipamentos educacionais, de saude, dedemaromo pela
falta de aportes familiares e afetivos. S&o trajetdrias que levam a@sitieadesfiliacao.

A rua abre-se como um novo caminho, permeado, no entanto, de violéncia e
abandono. O preconceito social, a indiferenca, a violéncia fisica, s&wigy@s quais sdo
submetidos estes meninos e meninas (Graciani, 2001).

Como estratégia de vida, e também devido a caracteristicasadisa etéria, a
adolescéncia, agrupam-se com aqueles com quem se identificamupdo grrgem coédigos,

‘leis’ e novas estratégias. Nesse percurso, 0 uso de substaimiasiyess torna-se algo a ser
realizado com e pelo grupo, configurando-se esse uso como condi¢cdo dedaceinh tal

espaco. Evidentemente, esta ndo € uma caracteristica de toda erasituacao de rua; ndo
se trata de uma generalizacao indiscriminada, até porque algaasidelmoram nas ruas, e



destes, grande parte as utiliza como meio de busca de rendimeraeés ao mercado
informal e da mendicancia ou, ainda, estd no processo acima citadasde vindas, com
preservacdo de vinculos familiares. Contudo, mesmo entre aqueles quoemasreuas, ndo
podemos generalizar o uso das substancias psicoativas. Pode-seagdénas que estas séo
largamente utilizadas no espac¢o da rua como uma das estratégias para nela se vive

O abrigo em gquestdo atende meninos e meninas que moram nas ruas,eppede
iniciativa prépria e/ou a partir do trabalho de educadores de outrosopretiais, para
serem abrigados.

A partir dai, inicia-se o desafio do abrigo de configurar-se cosm eacasa de seus
abrigados, respeitando-os e oferecendo-lhes novas possibilidades, que axlueites para
a convivéncia. Para tanto, optou-se pela constituicdo de instituicdo pegtegmtendo 16
criangcas e adolescentes, em contraposicdo as macro-instituafesonais da area — os
orfanatos, lares e asilos infantis. Experiéncias positivas degoabrdemonstram a
possibilidade de um trabalho individualizado e que impec¢a, ou pelo menos eedta@cao
de marcas e estigmas da institucionalizacdo na populacéo atendida (Marcondi, 1997).

A construcdo de um paradigma de casa passa necessariamentenptiacdo da
convivéncia e do respeito ao outro. E como construir a convivéncia? EstEdi® nosso
desafio.

A linguagem reconhecida e utilizada pelos meninos e meninas ecaace,
inicialmente, pela violéncia. A resolucéo dos conflitos cotidianos germddeio da violéncia
fisica, na maioria das vezes direcionada a eles proprios e, eos eguomentos, aos
funcionéarios da casa. Como mudar esta forma de expressao?

O uso de substancias psicoativas ndo se encerra a partir da apelbi@dérigo, e o
uso abusivo a que se submetem traz consequéncias. Este € outro poradodgsafa o
trabalho. Como reduzir os danos a que estéo sujeitos? Como fazé-éoggprasasa em que
estdo, respeitar os demais, nao fazer uso daquelas substanciasl@eatsa, sem que para
iISSO seja necesséria a instituicdo de regras e procedimentos excludentes?

Estas sao tarefas que nos fazem buscar a possibilidade de measddegiabalho
gue sejam construidas conjuntamente com os adolescentes.

A convivéncia e a mudanca de paradigmas das relagbes pessoais

No trabalho realizado pelos funcionarios da casa adotou-se como basa &edér
"Pedagogia da Presenca", desenvolvida por Antonio Carlos Gomes d41083fa Trata-se
da utilizacdo do principio da presenca constante, da crenca nos valotesspds toda
crianga, e do estruturar-se a partir de praticas e vivéncias cotidianas.

Realizamos discussdes conjuntas dos episédios ocorridos, através dasdeoda
conversa’, para a busca de regras e limites a serem rdepeita casa. S&o momentos de
exercicio de democracia e de participacdo naquela construcao cosfmttentativas de
interacdo dos operadores sociais com 0os moradores da casa. Obsguarasecessaria a
intermediacdo do operador social na elaboragdo destes espacgos, persnus ® meninas
sdo extremamente exigentes consigo mesmo e, em geral, progias egprocedimentos
inflexiveis aos quais, provavelmente, eles proprios ndo conseguiriaim @detudo, a partir
da intervencdo do operador social como um facilitador do processo, terfmsjwes as
decisdes tomadas em conjunto sdo mais respeitadas e revertamfais positivos para o
cotidiano da casa.

Entretanto, vérias situacdes relacionadas a convivéncia e ao cotiéimngue ser
trabalhadas no nivel individual, buscando a compreenséo do conflito e a vipieticada
naquele momento. Isto tem resultado na flexibilizacdo de algumis restabelecidas e no
retorno da discussao em grupo. Temos observado que € este ir e virediéexdilizar, com
intervencdes individuais e grupais, com acordos e ‘barganhas’, que tahlipads a lenta



construcdo cotidiana da convivéncia em outros patamares, diferenteseslamnietiormente
experimentados por nossas criangas e adolescentes.

Todavia, vivenciamos também situacdes limite, nas quais as ségraesrespeitadas,
os acordos sao rompidos, a flexibilizagdo chega a pontos insustetémie nos vemos
obrigados a desligar o adolescente da casa ou, ainda, deparamo-nos @asdaa Sao
momentos dificeis, mas que refletem perdas e ganhos presentes em todo procésso socia

O modelo de casa ndo € algo incorporado na experiéncia destas screanca
adolescentes, principalmente para aqueles que passaram um gravdite nEsiruas (algumas
vezes periodos superiores a muitos anos). Propor uma rotina dentro dadpwad acordar e
fazer as refeicBes em um mesmo horario, respeitar limiteigrale suas coisas, dentre outras
tantas tarefas e obrigacdes €, para alguns, uma transicdo rfigiteedi relacdo a vida na
rua. Para estes meninos e meninas a evaséo acaba, muitas vezes, sendo a.alternativa

Outro aspecto a ser trabalhado é que o modelo introjetado e vivenciadespeme
suas casas de origem nem sempre é de experiéncias positvis @s sentimentos entao
‘armazenados’ sdo transferidos para o novo espaco.

Como € possivel perceber, os desafios e percalcos a serem dofesiteda séo
muitos. As criancas e adolescentes que se afastam da casaxaos @ejuestionamento
acerca da melhor abordagem para a consecu¢do de um elemento ddgoéksitodo ser
humano: a convivéncia. Acreditamos que € a partir da construcdo conjactihtaeda que
novos valores poderao ser elaborados e incorporados.

Resultados e discussao

O uso e abuso de substancias psicoativas — A Reducdo de Danos enquaativalte
de trabalho

A proposicdo da abstinéncia como forma de tratamento configurou-segoon al
tempo como Unica alternativa para aqueles que decidiam tentar uman¢ceuda
comportamento com relacdo ao uso abusivo e/ou dependéncia. E ainda umatfiaballue
bastante utilizada, principalmente nos modelos de comunidades terapégecando
resultados positivos para alguns e também acarretando desisténcia de outros pac@&madapt

O final da década de 80 assistiu a proliferacdo da AIDS e fioieiadas campanhas
de prevencado a todos os denominados, naquele momento, grupos de risco. Impada dest
gue o conceito de grupo de risco ndo € mais utilizado, uma vez que t@pssestijeitos a
contaminacédo pelo HIV. Contudo, os usuarios de drogas, dentre outros, emBTCOIED
‘grupo de risco' devido a utilizacdo de drogas injetaveis e a ismd@enpelo compartilhar de
seringas.

A Reducédo de Danos enquanto programa em saude foi sistematizaaleente na
Holanda, nos anos 80, por iniciativa de uma associacao de usuarios depdeogapada
com a disseminacdo da hepatite e do HIV entre os usuarios de idietfasis. No Brasil, o
primeiro programa foi iniciado em Santos, em 1989; este programataend; foi
interrompido por decisao judicial. Em 1995, surgiu um novo programa de Reduaoae
em Salvador-BA, com a realizacao de troca de seringa entre o®sisigadrogas injetaveis.
Em 1998, foi sancionada em S&o Paulo uma lei estadual de legalizattéca de seringas.
Atualmente é um dos programas que compdem as acbes do Ministérandia (Brasil,
2001).

Esta nova forma de se pensar o problema do uso de drogas e seus danos e
consequéncias foi sendo ampliada para os diversos aspectos do uso e aubstadeias
psicoativas em geral. Dessa forma, iniciaram-se abordagenatamento que prevéem a
reducdo dos danos a partir da diminuicdo do uso ou da substituicdo da dizagausem a
proposicao da abstinéncia enquanto forma Unica de tratamento.



Os meninos e meninas em situacdo de rua sdo reconhecidos comareriném
vulneraveis ao consumo de drogas, conforme é esclarecido acima. rA®gest de
abordagem para discussdo das consequéncias deste uso sdo decdifée| ama vez que o
valor da vida é muito fugidio e o imediatismo do ‘aqui e agora’ preealeem seu cotidiano.
Sendo assim, a proposi¢cao de um trabalho que tenha como base a metodoéajigdtade
danos vem caracterizando-se como uma alternativa para a discassdms @dolescentes
sobre o universo das drogas e suas consequéncias e para a redugagréehital de seu uso,
esta nem sempre possivel.

No cotidiano do abrigo, a droga € pauta diaria, e 0 assunto € muitagregio pelos
proprios meninos e meninas. A construcdo de um sentimento de preservag@sn,da
respeito ao outro e o ndo uso naquele espaco € uma tentativa paraangsalentamente
nos direcionando. Trabalhamos em parceria com um servico da SacMtanicipal de
Saude que oferece acompanhamento médico, psicoldgico, terapéutico ocugdaenomalno
oficinas; todas estas atividades permeadas pelo trabalho com d&oredecdanos e
direcionadas prioritariamente para 0s meninos e meninas em gitdac&ua. Temos
conseguido, assim, dar ao abrigo uma atmosfera de casa e configuraspaco de
atendimento externo para abordagem direta dos encaminhamentos indididoties eles, a
guestao do uso de drogas.

Enfrentamos, como seria de se esperar, episédios de recebimentoigesrapos a
utilizacdo de drogas, de saidas ndo autorizadas e retornos, de detradbstancias na
propria casa, estes sado fatos cotidianos. Contudo, sabemos que naolésado elestes
meninos do abrigo que implicara no cuidado e no acolhimento necessarigagata possa
tentar mudar seu comportamento de risco. Trabalhamos na busca deatiatredivas
prazerosas e na criacao de projetos pessoais que possam concoaeua@rseus atrativos,
como é o caso da droga.

Temos, portanto, encontrado no método de abordagem via reducdo de danos
possibilidades para a aproximacdo com estes meninos e meninasprhena tentativa da
minimizac&o dos riscos bio-psico-sociais a que estdo sujeitosmEgisgda, um caminho
repleto de contradicdes.

Conclusbes

As reflexbes aqui apresentadas tém o intuito de relatar o @esafima instituicdo
caracterizada como abrigo tornar-se uma casa para meninosnasremi situacao de rua. No
processo dessa construcdo cotidiana, sdo eles os atores protagasistastodologias de
intervencao participativas para e com eles préprios.

As questbes enfrentadas configuram-se a partir da tentativa daucaasda
convivéncia, da minimizagao de danos advindos do uso abusivo de substanciasasieoat
da criacdo de projetos de vida que possibilitem o vislumbre de novos hariZeriposta
bastante audaciosa, uma vez que nos encontramos em uma sociedadsecapttaturada a
partir da exclusdo social, com uma cultura de competitividade eespatos cada vez mais
escassos para as relagoes e trocas afetivas.

O abrigo, a despeito de seus estigmas histéricos, apresentatae vedes como o
anico local, mesmo que temporario, para a permanéncia dos meninos e meninas.

Esta constatacdo se da no ambito de uma realidade social que pdedigualdade e
a consequente desfiliacdo destes meninos e meninas. Esta reddidedela uma leitura e
um entendimento que supere paradigmas reducionistas e superficiasfqoam nesta
problematica somente aspectos restritos ao individuo ou a sua .fafnitiasso ver, é
necessario que se trabalhe no desenvolvimento de instrumentos mais adgguwadas
interpretacdo da realidade pessoal-social e, também, de guias ipteavencao individual,
coletiva e social em um universo complexo em suas interacdes e interconexdes.
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