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Resumo

Nos ultimos seis anos tem-se trabalhado para a implementac@direlaizes Curriculares
Nacionais dos cursos de graduagdo. A Universidade Federal Fluemipemeoveu ampla
discusséo, consolidada em documento que indica a importancia dos ProggaBxdensao
para complementar a formacéo profissional de seu alunado. Nasliceas; foram seguidos
0s eixos norteadores das entidades envolvidas com a formacao dosopesfista educacao
gue enfatizam a relevancia das a¢fes de ensino, pesquisa ecextiessa trabalho € descrita
uma proposta de integracéo de atividades da formacéo inicial do professoraledfisas de
um projeto de extensdo. Os objetivos sdo a geracdo de atividades-pediticas para o
ensino de Fisica na escola média e a divulgacdo do material ipim@ela Internet. Assim,
pretende-se contribuir para a formacédo continuada de professoesemmitio. As atividades
foram padronizadas em etapas: Problematizacdo; Pergunta-chareeit@s-chave;
Atividades em grupo; e Avaliacdo da aprendizagem. Foi escolhido @ Eemomenos
térmicos e nele o tépico Calor com o uso de textos e dramatizAsadocentes e o0
licenciando enriqueceram sua formacdo e comprovardo o interedfggd@a do material
produzido, pela consulta ao site divulgado pela Internet.
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Introducéo e objetivo

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacaoalniae Professores da
Educacéo Basica, em nivel superior, curso de licenciatura, graduagaoBRASIL, 2002)
estabelecem que o futuro profissional construa/adquira competéraiastes a sua atuacao.
A classificacdo e definicdo dessas competéncias mais medevpara o contexto deste
trabalho sdo aquelas quanto: “(...) a compreensdo do papel sociablda e€s¢ Promover
uma pratica educativa que leve em conta as caracteristicatudos e da comunidade; (...)
ao dominio dos conteudos (...) - (...) Fazer uso das novas linguagens e tasr{al®gf...) ao
dominio do conhecimento pedagoégico- (...) Analisar, produzir e utilizeeriaia e recursos
para utilizacdo didatica (...); ao conhecimento de processos de iagastig..) - Sistematizar
e socializar a reflexdo sobre a pratica docente (...); aondanmeento do proprio
desenvolvimento profissional- (...) Elaborar e desenvolver projetos pesimaestudo e
trabalho, empenhando-se em compartilhar a préatica e produzir coletitedinCabe destacar
gue, antecedendo a regulamentacdo das Diretrizes do MinistéridudacBo (MEC), a
Universidade Federal Fluminense (UFF) promoveu no Férum de Coordenadesspa
Cursos de Graduacdo, ampla discussdo sobre as Diretrizes palilica Be Graduacéo



(UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE, 1999) na qual a FormacaoRtefessores foi
contemplada.

Tendo em vista que os referenciais norteadores do documento da dfFafijueles
ja amplamente debatidos a nivel nacional em varias entidades ergpteas dos
profissionais de Educacéo, tais como Associacdo Nacional petea€do do Profissional da
Educacdo (ANFOPE), Associacdo Nacional de Pds-Graduacdo e PesquiEaucacao
(ANPEd) e outras, constata-se total consonancia entre os documarnittds=de do MEC.
Além disso, ressalta-se a mencdo no da UFF aos ProgramadetsdBxcujos objetivos
devem incluir “aqueles voltados a complementacdo de formacédo, cansidee a
necessidade da integracdo do futuro profissional com a realidadéngica, social e do
trabalho de sua area.” (UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE, 1999, p. 19).

Quanto as medidas académicas que estdo sendo buscadas nas LicenesHaltasse
a de “proporcionar a educacdao inicial e continuada, através ddarigdes da universidade:
ensino, pesquisa e extensdo.” (UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENZ002, p. 16).
Este trabalho trata das atividades desenvolvidas em uma dis@pliativa — Atividades
Académicas Curriculares (AAC)/Iniciacdo a Extenséo | — oféaeaos alunos da titulacao
Licenciatura do Curso de Graduacao em Fisica da UFF, cujo planambdého proposto aos
licenciandos esta atrelado a uma das linhas de acdo do Projettedsdg “Divulgacdo de
Propostas de Ensino de Fisica”, vinculado a Pré-Reitoria de ExtensfieFd& importante
destacar que as AAC, sendo componentes curriculares opcionais, igeiraamfcomo um
primeiro passo para a consolidacdo de curriculos mais fleximei®e paralelamente as
disciplinas/atividades que permitem a construcdo/apreensdo dossseb&gaciais a uma
sélida formacao, necessaria a todos os professores de Fisichilifzoasd atendimento aos
objetivos e metas individuais dos licenciandos. No caso especifid®d@aem foco, faz-se a
integracédo do ensino, na formac&o inicial do professor de Fisitaa@xtensao, visando a
construcdo de um acervo de atividades de ensino voltadas para a resdidae a
disponibilizacdo das mesmas numa pagina de um site da Inteéoaeh éntdo definidos os
objetivos deste trabalho: geracdo de propostas tedrico-pratiGa® parsino de Fisica na
escola média e a divulgacédo do material produzido pela Internet.

A motivacdo para o desenvolvimento do trabalho tem duas vertentes. Hadaym
envolve a formacdo dos licenciandos levando-os a ter uma postura conscariemoma
frente aos desafios impostos pelas constantes transformacgOeslascora sociedade, e,
consequentemente, nos ambientes educacionais. Por outro, contribui panmagador
continuada de professores em exercicio, de algum modo j& sensibifadasodificar sua
forma de atuacdo docente. A primeira vertente estd em conc@d®dm os Parametros
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio que estabelecemapi@ea das Ciéncias da
Natureza, Matematica e suas Tecnologias o dever de proporciorettiifeando compreender
as Ciéncias como constru¢cdes humanas, entendendo como elas se desepoolvem
acumulagcao, continuidade ou ruptura de paradigmas, relacionando o desenvolvimento
cientifico com a transformacéo da sociedade” (BRASIL,1999, p.107)sdguada vertente
condiz com uma das dez novas competéncias para ensinar, definidagguouee(2000, p.
155, p. 167, p. 169): “administrar sua prépria formacéo continua (...) acolbbrenacéo dos
colegas e participar dela (...) ser agente do sistema dadg@ontontinua.” Particularizando
para o ensino de Fisica, muito tem sido discutido e questionado ao longtndos glarenta
anos sobre a eficacia das aulas préaticas como facilitadoras da apemdizag

As visGes mais recentes relacionam as dificuldades dos profestwmedisciplinas
cientificas para desenvolver atividades praticas com uma pogjureoeda quanto a
natureza da Ciéncia. Além disso, a propria concepc¢ao de atividadea peati evoluido: ndo
h& mais a necessidade de uma sala ambiente-laboratérima@@ulacédo nao fica restrita a
equipamentos sofisticados e de alto valor no mercado. Resultados mniticagivos de



aprendizagem tém sido obtidos com atividades realizadas na saldagecom materiais
simples e de baixo custo, e, 0 que é mais surpreendente, diversifioadisas, videos,
textos de histéria da ciéncia, noticias de jornais, tiras de hutooiQ gpano de fundo das
atividades préticas deixou de ser 0 equipamento e passou a ser o entohdm aluno na
realizacdo das mesmas, ou seja, sua atuacao participatitiase Aissim, ganharam vulto as
exploracbes de resolucédo de problemas, elaboragcéo de projetos de pesqyulagdes de
computador, desenhos, dramatizacdes, etc.

Neste trabalho a ponte para a aprendizagem da linguagem e cooegitdicos é
feita com as outras formas de expressao cultural citadas, envos@an@ee que conveniente
o enfoque experimental; sendo este Ultimo elaborado na perspectvaidafpor Borges
(2002, p.304) , isto €, naquela que “consiste em estruturar as ativittatroratorio como
investigacdes ou problemas praticos mais abertos, que os alunos ths@ver sem a
direcdo imposta por um roteiro fortemente estruturado ou por inssrugédoais do
professor”. A proposta de ensino é apresentada na forma de atividédeo-praticas, uma
vez que observacles, questionamentos sobre os fendbmenos e medi¢cdes dasgsandez
mescladas com analises e interpretacdes de textos.

Metodologia

No curriculo vigente para a titulacdo Licenciatura do Curso dduagédo em Fisica
da UFF da-se énfase a autonomia do professor para elaborar ialndédético a ser usado
em sala de aula. Nas disciplinas Producédo de Material Didastraégias para o Ensino de
Fisica | e Il e nas AAC- Iniciagdo a Docéncia | e Il,iosriciandos sé@o estimulados, a partir
de referenciais teoricos e de resultados das pesquisas edatade uma maneira geral e,
mais especificamente, dos decorrentes das pesquisas na arewirde da Fisica, a
desenvolverem projetos - aula; estes, nada mais sdo do que propcdisgiages tedrico-
praticas, seguindo metodologias diversificadas e fazendo uso de retidétaos variados.
Nesta etapa da formacao dos futuros professores, o formato pegséss € livre, porém o
material produzido ao longo dos ultimos 4 (quatro) anos se constituiu nuko aE
propostas teorico-praticas sobre diversos conteudos de Fisica. Sendo assi
desenvolvimento deste trabalho teve com ponto de partida a definicéapee et topicos
gue comporiam uma estrutura padrdo para todas as atividades de pésirg)) as ja
elaboradas quanto aquelas a serem produzidas.

Como na educacao cientifica um dos maiores desafios para cprafes de motivar
os alunos para a aprendizagem, o primeiro topico deveria atenster guesito. No caso da
Fisica, muitas vezes, ocorrem situaces em que os alunos ndo appemdeenndo estao
motivados, mas também aquelas em que os aprendizes ndo estdo motivgdesngaor
aprendem. Pozo e Crespo ( 1998, p. 45) afirmam que pesquisas psisotigisaleram
tradicionalmente que a motivacdo para realizar uma tarefa édatprda integracdo entre
dois fatores: a expectativa de éxito e o valor atribuido aée#te Assim, definiu-se como
Problematizacdo - o estabelecimento de um contexto com o qual oseludentifique - a
primeira etapa da atividade; em seguida, vem a Pergunta-charveeao de um desafio a ser
superado com o auxilio da explicitacdo dos Conceitos-chave envolvidos naosdi¢
guestionamento apresentado.

Ainda retomando a etimologia da palavra motivacdo - mover-se pasgre-se a
etapa das Atividades em grupo, que podem envolver levantamento/explicdacao
concepcOes, leituras, observacdes, medicdes, discussdes para dedirppodaionamento do
grupo. Como ultima etapa, a Avaliacado da aprendizagem consolstereatiza a construcéo
dos conceitos trabalhados. Dando continuidade ao desenvolvimento do trabalhes@assou
escolha dos contetidos de Fisica a serem formulados; do acervodiasitedrico-préaticas
ja produzidas sobre diversos conteudos, tais como Mecanica, Fendmenastérm



Fendémenos luminosos, Fluidos, Eletricidade e Magnetismo, o selecionadiigpearr como
exemplo foi uma das atividades sobre Fendmenos Teérmicos, conformeoeapssguir.
Inicialmente, as idéias foram trazidas pelo licenciando leltradas com as docentes até
chegar a formatacgéo final, conveniente a futura inclusédo endaitaternet. Em seguida,
passou-se ao tratamento grafico, para proporcionar uma visualizstedicaeente mais
atrativa. Assim, deu-se formato computacional (em pdf) adequadorédimsi material no
site. Além disso, foi feita exploracdo de temas transvergaastia do contetdo especifico de
Fisica que, ao se desdobrar cria elos com assuntos de outrpBndisctanto da area de
Ciéncias da Natureza, Matematica e suas Tecnologias quantoredas d& Linguagem,
Cédigos e suas Tecnologias e de Ciéncias Humanas e suas feapdlavorecendo a
implementacéo de projetos interdisciplinares na escola. A segifirageproducdo do texto
da atividade Calor, sem os recursos graficos, por exigéncias técnicdagiordo trabalho.

Resultados e discussao

Dentro do topico Fenémenos Térmicos foram produzidas 9 (nove) atividades-te
praticas para a introducdo dos seguintes contetdos: TemperatoraQdaducao do calor,
Conveccéo do calor, Irradiacdo do calor, Calor especifico, Diat@gd Solidos, Dilatacdo
dos liquidos e Dilatacdo dos gases. Inicialmente, a preocupacaodumainte a revisdo dos
textos propostos pelo licenciando foi quanto a consisténcia dos contelmid&ncsz na
apresentacdo dos mesmos, conveniéncia das Problematizacdes ¢erm mecessario a
realizacdo das observacdes. Considera-se como um dos resultadabati ta série de
textos das atividades teorico — praticas produzida. Como exemplo segue o texto lsobre Ca

1) Problematizacdo (ALVARENGA & MAXIMO, 1987, p. 412):

Quando se quer resfriar um cha, normalmente ele é colocado eno comtatum
outro liquido (agua) para que assim sua temperatura diminua. fAi§iado século passado
0s cientistas explicavam esse fato supondo que todos 0s corpos continhsen, ieterior,
uma substancia fluida, invisivel, de peso desprezivel que era denormaiédeo. Quanto
maior fosse a temperatura do corpo maior seria a quantidade deotalde acordo com este
modelo, enquanto o cha estivesse a uma temperatura maior que a,daaagtia passagem
de calé6rico do cha (corpo mais quente) para a agua (corpo maisApesar de esta teoria
ser capaz de explicar satisfatoriamente um grande numerondedros, alguns fisicos
mostravam-se insatisfeitos a certos aspectos fundamentaigidado calérico e tentaram
substitui-la por outra, mais adequada.” Ap0s a observacdo de diviensosenos
relacionados ao aquecimento e resfriamento dos corpos, chegou-seuaamdel que o calor
ao invés de ser uma substancia era uma forma de energia, sentho@sio aceito por mais
de 150 anos.

2) Perguntas-chave:

Entre dois corpos a temperaturas diferentes, o calor fluira do a@pmenor
temperatura para o de maior temperatura, ou vice-versa? O oatoa €éorma de energia.
Porém, o frio € uma forma de energia que atua no sentido contrario ao calor?

3) Conceito-chave:

Definicdo de calor como uma forma de energia que se transipontaneamente do
um ponto de maior temperatura para o de menor temperatura. E erga @m transito de
um corpo para outro, de uma parte para outra do mesmo corpo, transjicogesado pela
diferenca de temperatura ou pela realizacéo de trabalho mecanico.

4) Atividades em grupo:

4.1) Introducéo:

Utilizar o texto “O calor pedindo passagem” (FIGUEIREDO & FROCOLA, 1998,
p. 10). Com a turma dividida em grupos, incentivar a leitura do textw am trabalho



coletivo dos estudantes. Ao término dessa etapa, sugere-sebate datre os alunos e o
professor.

4.2) Sequéncia das atividades:

1° Leitura do texto “O calor pedindo passagem”; 2° Ao término da atderior, 0
professor solicita que a turma escolha, dentre os grupos: aqueta gasumir o papel de réu
(calor), o(s) que representara(do) o papel de advogado de aceisdsfique representara(ao)
o papel de advogado de defesa.O(s) grupo(s) representante(s) ded@cdeaera(ao)
apresentar oralmente perguntas ao réu, que deverd respondé-las atottio do(s) que
representa(m) a defesa; 3°_ Concluida a atividade do 2° passo, o proéesknranotado
algumas questbes relevantes, surgidas nas perguntas e regpodésis incrementar o
debate, levantando novas questdes e corrigindo aquelas que apreserdagaptoes
errbneas em relacdo ao modelo cientifico. 4°_ Sistematizar o cors@ltidocalor, falando
sobre as diversas fontes de calor existentes; diferenciando @ealecenergia interna de um
corpo do conceito de calor; correlacionando o assunto estudado com questOédiadm cot
dos alunos, dentre elas: o Sol e suas fun¢bes para a vida na Terra .

5) Avaliacao da aprendizagem

12 Questdo: Numa manha ensolarada Mafalda e seu irm&o €dgleem curtir uma
praia. Em consequéncia da temperatura “elevada”, Filipe comenta comm&ua ir

___Caramba, eu estou com muito calor!

___Normal! Vocé ndo acha? Faz muito calor hoje.

Mafalda, a partir de uma concepcao errbnea de Filipe, apresentseparmao uma
explicagdo do senso comum. Em outras palavras, confunde o conceito deoraloutros
conceitos fisicos. Num bate-papo informal o didlogo entre Mafalsleu irméo é aceitavel,
porém, esta em desacordo com o modelo cientifico.

a) Quais os conceitos fisicos que sédo confundidos com o conceito de calor?

b) Reescreva o dialogo acima empregando corretamente os conceitos fisicos;

22 Questao: Baseando-se na leitura do texto “O calor pedindo pa%sagalise as
frases, classifique-as de Certa ou Errada e reescreva-asmenttaguando for o caso.

a) O frio é a auséncia do calor.

b) Em locais de temperaturas baixas, as janelas séo fechadas para o fricando ent

c) Calor ndo é um fluido.

d) O Sol aguece a Terra por irradiacéo.

e) O frio é uma forma de energia que atua no sentido contrario ao do calor.

f) Apenas a diferenca de temperatura provoca o transito da figmrenergia chamada
calor.

32 Questdo: Cite um dos fenbmenos que ndo puderam ser explicadeaopaldd
“calorico”.

Como outro resultado, pode-se fazer referéncia a intimidade adqueta
licenciando com a redacéo de textos, pesquisa bibliografica e gtaptidéias e propostas
divulgadas na literatura especializada em pesquisa de ensingiazed-Ciéncias. Tendo esse
tipo de vivéncia na sua formacédo, o professor fica mais instrunzawli@lpara enfrentar o
problema da falta de material didatico adequado a realidade imedidé exerce sua acao
docente.

Conclusoes

Todo o processo de elaboracdo das atividades foi altamente enriquen@dopara a
formacao inicial do licenciando quanto para a permanente das docentessitémias. A
interacdo docentes - licenciando também se tornou mais eficierstentido de haver troca de
experiéncias e vivéncias. Cabe ressaltar que o material pilodigdta a subsidiar a formacéao
de futuros professores de Fisica, uma vez que € utilizado coméncédenas disciplinas da



Licenciatura Producédo de Material Didatico e Estratégias @&tnsino de Fisica | e Il, bem
como no Curso de Po6s-Graduacéo Lato Sensu em Ensino de Ciéncias dadedaisica) ,
nas disciplinas Instrumentacdo para o Ensino de Fisica | e IlfuEmo préximo, a
contribuicdo do trabalho na formacédo continuada de professores do endingouera ser
avaliada, pelo numero de consultas a pagina do site a ser implaness®e $&ntido, €
importante ressaltar que, como Instituicdo de Ensino Superior, adtiaFés dos cursos de
formacado inicial (Licenciatura em Fisica) e continuada (Pos-Graolliag@ Sensu em Ensino
de Ciéncias e Atualizagdo e/ou Aperfeicoamento), tem implementagd@s que
proporcionem aos professores se incluirem no mundo digital. Porém, cealieemtas acoes
esta relacionado a outros diversos fatores, dentre eles, 0 acesso aosesqogpareriféricos
(computador, impressora, scanner etc), ndo como bens de consumo, mas ttameritess
essenciais para o trabalho dos professores. Entretanto, os dadosulisa pesdjzada pela
Unesco em 2002, e, publicados, recentemente, no jornal O Globo (2004, p.3) sohred® pe
professor brasileiro revelam que mais da metade daqueles quenateasino fundamental e
médio “ndo tem computador em casa, ndo navega na Internet & ssgue correio
eletrénico”. Dessa forma, ndo basta aparelhar as escolas com computadores

Politicas educacionais devem privilegiar metas que permitam afesgor da
Educacdo Bésica o acesso a essas novas tecnologias. Apenas dommsnBardamentas do
mundo digital, o professor podera analisar os limites e possib#iddde recursos
computacionais em prol da melhoria do ensino, da aprendizagem e, coremaguént da
formacéo dos estudantes brasileiros.
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