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Resumo

O trabalho de alfabetizacdo de adultos com énfase em saulde copaéiusocializar o
conhecimento cientifico produzido pela Universidade, elevando as condicBgdadda
comunidade pelo enfrentamento das dificuldades cotidianas. O projet@rois@aver a
alfabetizacdo para jovens e adultos que nao tiveram acessolaizacdo em idade propria,
enfatizando discussdes sobre salde. Instiga a consciéncia criaauddade e proporciona
aos estudantes universitarios a oportunidade de realizar unhtradmshunitario, ampliando
assim as possibilidades de participacéo social. A metodoleg¢fabetizacdo utilizada parte
da discussdo de um tema relacionado ao cotidiano da comunidade, promovendo quatro
praticas: producdo de texto; leitura/interpretacdo; analise dingfiie sistematizacdo do
codigo. Paralelamente ao projeto de alfabetizacdo, é desenvolvido ahesattt do perfil
sécio-econdmico, por meio de questionarios e de estdgios de vivéncia maidama. A
avaliacdo processual que vem sendo realizada atesta a validadeetiy, pgojo no que diz
respeito ao aproveitamento dos alfabetizandos, quanto na contribuie&pedi@&ncia para os
académicos, proporcionando-lhes contato e reflexdo sobre os problemsaagodos da
populacdo. Constata-se, também, uma contribuicdo efetiva do Projeto ngsprate
organizacdo da comunidade e o entendimento dos temas em saude abordados.
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Introducdo e objetivo

O Projeto de Alfabetizacdo de Jovens e Adultos, com Enfase em Bduz&alide
desenvolve um programa de alfabetizacdo para jovens e adultos gueersin ficesso a
escolarizacao na idade propria. O Projeto nasceu por iniciativa deupmde integrantes do
Diret6rio Académico Nilo Cairo, do Curso de Medicina e logo incapastudantes de
outros cursos da UFPR — Biologia, Enfermagem, Engenharia Flor@stallogia, Historia,
Agronomia.

Esta em atividade uma turma de alfabetizac&o, localizada no Bandim Pioneiro,
municipio de Campo Magro, que integra a Regido Metropolitana deb@urtualmente,
contamos com 20 alunos inscritos, cuja idade varia de 23 a 55 ambsgeléutros que,
eventualmente freqiientam as aulas, mas ndo se inscreveram femtealfi necessario
esclarecer que, no esforco de adequar as aulas as condicOesjitBndia dos alunos,
observa-se um grupo mais permanente e, também, a presenca de alufres (cprgam
esporadicamente, a medida que sua disponibilidade permite. As aalasirsistradas as



tercas-feiras e quintas-feiras, das 19h30 as 21h30, totalizando 4 derasividades
pedagodgicas. Os textos trabalhados nas aulas de alfabetezagédigados ao cotidiano da
comunidade, enfocando temas de saude e meio ambiente.

No decorrer das aulas foram constatados problemas urbanos, amkigetaiaiide na
comunidade. Isso motivou a implementacédo de um projeto de pesquisa vajtadinade de
vida da populagdo intitulado “A Universidade e a Responsabilidade :Siow@stindo na
melhoria da qualidade de vida em comunidades carentes: ProjetOrAfiga”. Esse projeto
pretende, em parceria com os moradores da regido, promover a qualidade de vida cam bas
levantamento de dados em estagios de vivéncia na comunidade e naaQégaiwiesta,
seguindo uma metodologia de pesquisa-acao.

Também se verificou o anseio da comunidade pela escolarizacao . fétaral
responder a esta demanda, o Projeto desenvolveu atividades de preparagao
acompanhamento de jovens e adultos para a prestacdo de exame®syptd ao EJA de
Curitiba.

O Projeto Alfa visa criar condicGes de efetivacdo dos papéaisda Universidade,
guais sejam: ensino, pesquisa e extensdo. O trabalho de adfed@tino qual se enfatiza a
utilizacdo de textos que abordam questdes ligadas a saude, mesotanwicidadania,
contribuira para socializar o conhecimento cientifico nela produzidearele as condicdes
de vida das comunidades onde as dificuldades se manifestam mais agudas, @iéemtae &
capacidade critica e de autonomia da comunidade. Por outro lado, o envavient
estudantes universitarios com comunidades em que as condicfes deoegokiah sdo
marcantes, contribuird para desenvolver neles a capacidadeiagéocde estratégias
diversificadas coerentes com as condi¢cdes concretas com queaseedef Acrescente-se
ainda a importancia do desenvolvimento da capacidade de abordagemciptaraisno
enfrentamento das questbes comunitarias, o que se efetiva contipgegiti de professores
colaboradores dos diversos Departamentos da UFPR na discusséo dosgsr@btmlucoes
demandados pelas comunidades envolvidas. A sistematizacdo dos dadosidsvantas
percalcos dessa experiéncia junto as comunidades permite ociexelti processo de
pesquisa na area social, contribuindo para a formacao dos alunos enquanto pesquisadores.

Em suma, as principais aspira¢gdes do Projeto Alfa séo:

8§ Comprometer-se com uma pratica pedagogica democratica, quéartsaber da
populacdo com o saber cientifico, valorizando um trabalho de construcao coletiva;

8 Ampliar as possibilidades de participagédo social, visto que o lagiidimo dificulta
a apropriacdo de conhecimentos, o acesso a informacdo e meghossekilidades de
expressao;

8 Permitir o desenvolvimento do processo de pensamento, de comunicagdo e d
conhecimento;

8 Valorizar uma relagéo entre o estudante universitario e a popwagéa qual ira
trabalhar, de forma que tal relacdo ndo seja autoritaria, mas baseada atipmoedade;

8 Ampliar as formas de participagdo politica, por meio do fortakstio da
Associacao de Moradores e de mecanismos de debates demosdhiess condi¢cdes de
vida da comunidade;

8 Fornecer informag@es sobre problemas de satude mais frequientes na comunidade;

§ Desenvolver pesquisa e orientar agdes de intervencao palacaiangas condicdes
de vida na comunidade.

Metodologia

Metodologicamente, o presente projeto assenta-se no método do rsateriali
histérico-dialético. Em oposi¢cdo as concepc¢des que tomam a realmadealgo acabado e,
portanto, cristalizado, destituido de movimento, o materialismo histdiadético advoga o



principio de que a realidade se apresenta em perpétuo movimento. Rorlaoiat,
contrariamente as concepcoes idealistas — nas suas difdoentelacdes — o materialismo
histérico-dialético entende que as razbes desse movimento, ou, em palaass, as
explicagbes para os processos de desenvolvimento e transformac&@e gerificam na
realidade, encontram-se no interior dessa mesma realidadecilBxsg, assim, quaisquer
explicacdes de carater transcendental para tal movimento.

Uma terceira oposicdo € fundamental, ainda, para esclarecespagqiva em pauta:
trata-se da oposicéo ao pensamento positivista. Efetivamente, engpasitvismo defende
um movimento meramente evolucionista, 0 materialismo histéricoid@léntende que os
processos de movimento da realidade se realizam em dois néveisolucdo e a
transformacdo. Efetivamente, a idéia de exclusiva evolucdo negaisténelm de
transformacdes radicais na realidade, uma vez que, sob o evolucionismo, uma & ess
permaneceria inalteravel, alterando-se ao longo do processo, apsmagorma aparencial,
em direcdo a uma pré-determinada perfeicdo. Para o mateviatistorico-dialético, a
realidade ndo se encontra pré-determinada, antes se reakizaso da histéria, a partir das
interacdes e processos que lhe sdo internos. O conhecimento é,cassowimento de
compreensao das leis gerais que regem 0s processos que se dacena, rsatiira égide das
relacées concretas do homem com a natureza, e dos processesdgoena sociedade, sob a
égide das relacdes que os homens travam entre si, no curso da producao sociahda.existé

Dados esses pressupostos, um trabalho de extensdo ou de pesquisahaesisaga-
se a tomar como elementos norteadores de sua acgdo-investigagaanhesimentos
apreendidos nas relagdes concretas dos homens com a natureza e desshtmesi. Posto
gue as relacbes sociais se assentam em processos econdmécdizevalem processos de
producao da existéncia, que os elementos econdmico-sociais quepdéatoian universo dos
sujeitos implicados no projeto (sejam o0s académicos, sejam dsetalfamdos) serdo
permanentemente investigados e € a luz de sua compreensao quersat&s as decisdes
relativas ao projeto.

O pressuposto metodolégico se materializa através de estatpgiando se |he
opbem e com ele guardam coeréncia, quais sejam: entrevistaprguass, reunides,
trabalho de campo e estagios de vivéncia na comunidade, sob a égideglendia Cabe,
ainda, detalhar as estratégias especificas do trabalho pedagdgico, como segue

1. Composicéo do grupo de alfabetizadores e organizagéo do trabalho

O grupo de alfabetizadores € constituido por académicos da Universetdeial do
Parana e voluntarios. Este grupo participou de um curso intensivo decdornesn
alfabetizacdo de jovens e adultos e relne-se uma vez por senmBagacao, leituras de
aprofundamento, preparacéo das aulas e sistematizacdo do acompanmkanuesempenho
dos alfabetizandos e avaliagcao do préprio Projeto. Sdo elaboraddésagldé cada aula dada
e relatorios semestrais. As aulas ocorrem duas vezes por semaszola da comunidade e
tém duracao de 2h00, nas tercas e quintas-feiras.

2. Intervencao na Comunidade

Através de contatos com a comunidade, foram levantadas as demandagnogeto
de Alfabetizacdo. Além do trabalho de alfabetizacdo e educacédsaéde, o Projeto
desenvolve atividades culturais diversas (palestras, oficinas eje @rndo como foco a
formacdo critica dos sujeitos, através da organizacdo comungarea discussdo e
encaminhamento de reivindicagOes e solugdes coletivas no enfrentamemomldesas
locais. Estdo em fase de execucéao projetos de pesquisa paricipantfoco na qualidade de
vida da comunidade.

3. O trabalho em sala de aula e suas bases tedricas

Cada aula é ministrada por pelo menos 4 (quatro) estudantes universitariosid\® ini
discutido um tema relacionado ao cotidiano, vinculado a saude, ao meio anebésmtectos



sécio-culturais. A partir dessa discussao introduz-se um textpaie, @ue tanto pode ser
elaborado previamente pelos alfabetizadores, como produzido pelo®prEfabetizandos.
Com base no texto, séo elaborados exercicios didaticos, diferendgadosrdo com o nivel
de compreensdo de cada alfabetizando. Outras atividades de cunhonaojdgos,
elaboracao de lista de compras, trabalho com nome proprio, contas beldszde remédio,
rotulos, etc.) sédo desenvolvidas com o grupo.

O processo de alfabetizacdo desenvolve-se na perspectiva detdtraatravés da
articulagao entre a compreenséo dos recursos e mecanismosudadiie e 0s recursos e
mecanismos do codigo. Partindo-se de uma discussdo sobre assunto ckeistaried da
comunidade, propde-se a producdo de um texto oral, com registro eskriforgiessor-
alfabetizador. A partir desse texto, desenvolvem-se atividadeg@gdas de compreensao
dos principios organizacionais do discurso oral e dos mecanismos Pipsio registro
escrito desse discurso.

Em resumo, desenvolvem-se quatro praticas articuladas: 1. producartaje2te
leitura e interpretacdo de texto; 3. analise linguistica éafase na gramatica textual; 4.
analise linguistica com énfase nos recursos e principios orgamigatmicodigo escrito. As
discussbes em classe sdo pautadas pelos principios da cientificiialdgicidade e
criticidade. A avaliacdo em classe realiza-se na pergpeptocessual-qualitativa, tendo
como referéncia a participacao dos alunos e sua producao.

Resultados e discussao

E notorio que os alunos apresentaram significativo desenvolvimentoeteliaagem
nas disciplinas basicas, como o Portugués e a Matematica. oMagoeles que nao
reconheciam as letras e nimeros, hoje conseguem escrever psianies, ler e efetuar
operacdes, ainda que com dificuldade.

O grupo de alfabetizandos adquiriu nogdes preventivas de alguns dos mincipai
problemas de saude existentes na comunidade, tais como a leptospingse dengue,
alcoolismo, depresséo, entre outros. Foi também expressiva a contrithoidojeto no que
diz respeito aos problemas de meio-ambiente. Através das auldsnas taveram nocoes
sobre a importancia da separacao do lixo e de sua eventualgeticlomo a reciclagem do
papel e a compostagem do lixo organico.

O Projeto contribuiu ainda no processo de organizagcéo da comunidadestporem
refletindo sobre seus problemas e propondo a¢6es transformadoras.

A aplicagédo de um questionario sécio-econdmico tem ampliado a cors@ioeeritica
da realidade da comunidade, criando condi¢des de participacéo social relevante.

E importante salientar também o satisfatorio resultado no quernerigarticipacio
dos alunos nos testes supletivos do EJA de Curitiba.

Exemplos de relatorios de aulas:

Aula no Jardim Pioneiro - 30/07/02 (Terca)

ALUNOS: Julita, Isabel, Ainda, Maria Aparecida, Santina, Martanéisca, Julia
Maria, Giorzi, Lorena, Alana

PROFESSORES: Fabiola e Simone

Iniciamos a aula pedindo para que relatassem os problemas enfrgpuadbss em
relacdo a agua. A Francisca falou sobre o tipo de 4gua que hezpsa dela - coloracao
escura e fétida -, a Aparecida relatou a falta de agua dewigdaaejamento erréneo da
posicdo da caixa de agua em sua casa, ja a Isabel mostraidodandignacdo quanto ao
desmatamento nas margens do rio existente em Campo Magro. Sedgsadul a volume de
agua corrente diminuiu bastante depois da derrubada da mata.

Depois desta conversa montamos um texto no quadro sobre o assunto.ivillada at
foi um pouco diferente do que costumamos fazer, pois pedimos para guenonfioase ao



guadro escrever enquanto outro aluno ditava. Quando surgiam duvidas sobre aagrtograf
pedimos para que quem estava transcrevendo no quadro pedisse auxilicaapsideos. A
Fabiola sugeriu que os demais alunos também tentassem acompanhar o ditado.

TEXTO 1:

A agua chega LA em BAICHO com cheiro ruim. (escrito phidta, ditado pela
Francisca).

Ela vem como uma BORA de CAFE. (escrito pela Isabel, ditado pela Francisca

A quantidade de AGUA diminuiu depois do desmatamento. (escrito pela, Mgido
pela Isabel -a palavra DESMATAMENTO foi a que mais demorou para sgages@s saiu).

TEXTO 2 - CORRECAO

A 4gua chega la em baixo com cheiro ruim.

Ela vem como uma borra de café.

A quantidade de agua diminuiu depois do desmatamento.

Foi explicado para eles sobre a diferenca da sonoridade das patpaado
colocamos diferentes acentos.

Os exemplos usados foram: AVO e AVO. A Aparecida questionou sobreeyislb
som da palavra sem nenhum acento (AVO).

Em seguida fizemos a leitura vérias vezes. Mesmo com um poucdialgddde
tentamos acompanhar a cépia com cada aluno. A Fabiola passou um hmmctama
Francisca e com a Julia Maria treinando a leitura. Eu EeB8antina e a Ainda até o quadro
para trabalhar a palavra DESMATAMENTO. Trabalhamos as segufamilias silabicas:
DA, DE, DI, DO, DU; MA, ME, MI, MO, UM; TA, TE, TI, TO, TU.

No final da aula a Aida conseguiu ler as palavras: TATU, DEDO, MATO, MATA

Campo Magro, 08/08/2002

Alunos: Giorzi, Francisca, Aparecida, Julia Maria, lzoletdjtal Santina, Marta,
Alana, Célia.

Professores: Carol, Esther, Fabiola, Victor.

Iniciamos a aula retomando a discussao feita na aula anteriercsbko. Discutimos
com a turma sobre lixo organico, lixo inorganico (perguntamos exemplas gbas),
reciclagem, etc. Cada um comentou um pouco sobre a importancipadars®s o lixo, por
gue reciclar é tdo importante, Seu Giorzi comentou sobre a deco@wdsid¢ixo organico,
dizendo que ele usa como forma de adubo para suas plantacdes.

Pedimos que eles pensassem como eles falariam para asscpamngaorienta-las a
cuidar do lixo e escrevemos o seguinte texto ditado por eles:

CRIANCAS,

NAO JOGUEM LIXO NO CHAO. VAMOS SEPARAR O LIXO EM DIEERENTES
SACOLAS: UMA PARA O PLASTICO, OUTRA PARA LATAS, OUTR PARA O
PAPEL.

Lemos o texto com a turma e chamamos alguns alunos paraflentea Vieram a
Marta, a Francisca e a Santina. Pudemos perceber neste momeatBrgueisca, apesar de
muitas vezes falar o que os outros estao lendo, conseguiu ler sozinha varia pal@asrdasad
tem muita dificuldade, mas ja consegue reconhecer as letMartA também esta evoluindo
e ja conseguiu ler boa parte do texto. (OBS: A Francist&antina nunca freqientaram a
escola antes)

Cada um dos alunos escolheu uma palavra do texto e fizeram datgrsixles com
suas respectivas palavras. Escreveram-nas com o alfabeto-md\edfa-taco, com letras
recortadas nas revistas, etc Acompanhamos um por um nesta atividade e deantados ja
foram compondo frases com estas palavras.

Por fim, passamos uma licdo de casa para eles. Deixamosdlar a licdo nao era
obrigatoria, era mais uma forma de eles estarem treinandcsaralguém nao pudesse fazer,



nao teria nenhum problema. Entregamos a cada um deles uma folhacdesst&plicamos
qual parte da folha eles deveriam escrever. Pedimos que eseravem casa 2 frases
relacionadas a agua e ao lixo. Para aqueles que tém maisddifie, pedimos que tentassem
escrever palavras. Na préxima aula, faremos a correcdcs destas e 0os alunos devem
transcrevé-las na parte ja reservada da folha de sténtiésBaa vindo o segundo livro da
turma.

Na 32 feira que vem teremos festa no Jardim Pioneiro. Temoiseysario da Ale e
do Seu Giorzi e a turma sugeriu que fizéssemos uma festacanaerAssim, ficou decidido
gue a aula de Terca sera até 21:00 e que cada um estara legamd® edmida ou bebida
para a festa. Acho que era isso,

Abracos Esther

AULA NO JARDIM PIONEIRO - 29/10/02

ALUNOS PRESENTES: Julita, Julia Maria, Ana de Jesus, Maparecida, Marta,
Izabel, Francisca.

PROFESSORES: Alexandra, Camila, Joachim, Simone. No inicio dalexkamos
quinze (15) minutos para aqueles que n&o haviam terminado as atiddackesa. Apos, foi
dado seqiiéncia a leitura e interpretacdo do texto "INFECCOESPRATORIAS NA
INFANCIA". A Camila lecionou, com a devida profundidade, sobre as principais doguneas
acometem o aparelho respiratorio. Os alunos demonstraram grandssitpelo assunto e
fizeram inmeras perguntas tais como: "Qual a diferenca entre doenica erdguda"?

Para explicar a anatomia do aparelho respiratorio, desenhamasisza ds seus
principais componentes.

No decorrer da aula a professora Alexandra fez a corre@atdédades de casa,
entao tivemos a oportunidade de tirar as davidas, no quadro, com toda a sien@asdnais
encontrados foram quanto a separacéo de silabas das seguintes: plE&MSIA, TOSSE,
RESPIRATORIAS, INFECCOES. Outro exercicio pedido foi a condtruge um texto a
respeito das doencas respiratorias, o que nitidamente a maiokdapiez Por este motivo
pedimos para que formulem um outro texto de cinco linhas em relacAeesano tema,
enfatizando que deve ser de autoria propria. O qual devera ser recolhido na proxima aula

Relatorio da aula do dia 22/05/2003

Alunos: Aida, Francisca, Julita, Marli, Tereza, Rodrigo, ClaudidiaCeE€ristiano,
Jucimeri, Dirceu, Ismael, Maria Elisabeth

Alfabetizadores: Melissa, Deborah, Alceu, Maria Esther

A aula iniciou com os alunos sentados em roda picando jornal. Comecalisosta
a importancia da reciclagem do lixo, no Brasil e no mundo e especdnte sobre a
reciclagem de papel. O Alceu fez um desenho no quadro apontando asetap&s da
reciclagem de lixo: Saco de Lixo > carrinho de lixo > Associacad/Mdwadores > Fabrica de
Papel > Papel pronto

Cada aluno assumiu um papel desta seqiéncia e fizemos um teatrindaulbativo e
divertido. Depois da encenacdo, todos eles afirmaram ter entendido Ipeatesso de
reciclagem do papel.

Escrevemos a Receita para fazer papel no quadro e, a medida gsideizaho, iamos
apontando o material necessario e executando a receita. Todamos participaram da
producdo de papel. Fizemos vérias folhas, de cores e espessurastedifeA idéia de
escrever a carta ao prefeito de Campo Magro foi 6tima, os alunos ficararasnados.

Sentimos a falta dos alunos velhos, que estdo perdendo atividades cohmea dee
com certeza marcou e eles nunca se esquecerdo. Foi uma daglaedague s6 estando la
para ver a empolgacao e a felicidade de todos trabalhando e aprendendo juntos.

A licdo de casa ficou para eles pensarem os principais probtemdificuldades do
bairro e escreverem um pequeno texto, o qual sera usado para fazer a carta.



Acho que era isso, um grande abraco Maria Esther

Aula no Jd. Pioneiro-23/01/03 (Quinta-feira)

Prof.: Esther, Ricardo (Fumaca) e André.

Alunos: Marli, Cida, Julita, Julia Maria, Marta, Francisca, Aida, Teresa.

Criancas: Alana e Lorena.

A aula comegou com uma votacao entre os alunos para a decisaosobnmeas do
folheto a serem trabalhados: - Foram escolhidos Pressédo Adgetiahcer. Cada tema foi
trabalhado da seguinte maneira: Leitura do texto em conjunto eagdui dos assuntos
utilizando o quadro-negro.

Por curiosidade dos alunos, mais especificamente da Cida, medifmasiiéncia
cardiaca de todos e explicamos quantos batimentos cardiacos sdo normais, etc...

Dividimos os alunos em 2 grupos: um trabalhou com o domin6 educativo e com o
Alfa-taco. Os outros alunos elaboraram textos sobre atitudes saud&weno tarefa,
passamos ao primeiro grupo: escolher uma palavra do dominé e elaborfrasend& ao
segundo: Apoés ditarmos "Terca-feira irei a feira de Santangm@rei:" cada aluno devera
enumerar 10 produtos.

Os alunos estdo progredindo de uma maneira visivel. Até a Dna. Aidatga
conseguindo diferenciar muitas silabas e pronuncia-las corretAnvgdealgumas letras
como o0 "R" e 0 "S" continuam dando trabalho. André

Conclusbes

O Projeto Alfa-Omega contribui de forma efetiva para o enfresmgordos indices de
analfabetismo, bem como promove oportunidades para o desenvolvimento de uma
consciéncia critica sobre a sociedade contemporanea e suadicOrf, seja entre 0s
académicos, seja entre os integrantes da comunidade.

Constitui uma oportunidade impar para que os académicos conhecamigepada
realidade comunitaria. Esse complemento é necessario a formeadémica, pois permite
aos universitarios uma visdo mais ampla e integrada dos conhecir@mtfcos e da
realidade brasileira. Instiga a busca e o conhecimento praticac@es possiveis nos
problemas da comunidade, resultando em uma relevante experiénciai@dpagad social.
Promove a melhoria das condi¢cfes locais e incentiva os moradores polutuma melhor
gualidade de vida.

Comprovamos, portanto, que o enfrentamento do analfabetismo e da precaria
organizacéao social, pelas dimensdes que assumem no Brasil, podeserdasgumido pela
Universidade.
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