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Resumo

Um dos grandes problemas do ensino-aprendizagem € a transmissdo a@énesnbede
forma eficiente. Prop0e-se, tendo a Astronomia como elemento motwadidizando sua
caracteristica multidisciplinar, despertar a curiosidadeifieentios estudantes e seu interesse
pelas ciéncias. Por agucar a curiosidade desde tempos remastonemmia € a motivacao
ideal para introduzir uma vasta gama de conceitos de todasaaslareonhecimento. Falar
sobre Astronomia atrai a atencdo de qualquer pessoa, mesmo quécestmha grandes
conhecimentos cientificos, gerando uma enorme curiosidade, requisitonémedbpara o
sucesso de um processo de aprendizagem. Nas visitas ao Ohsedeatlongo da UFRJ
(Projeto Astros a Servico das Ciéncias) os estudantes sdodosceom uma programacao
personalizada. Na Vila Residencial da UFRJ (Projeto AstronaraiaVila) criancas
participam, uma vez por semana, de atividades Iudicas prepacsdazbetivos especificos.
Foram introduzidas oficinas interativas e criados jogos e brimeadeipartir da observacéo e
execucao dos ja existentes. Os resultados sdo muito satisfat@odem ser avaliados pela
gualidade dos registros em forma de desenhos e textos, encaminhadosegebnsaveis
pelos grupos que nos visitam, e pelo aumento da curiosidade cientfficaateas da Vila
Residencial. Deste procedimento fica claro que nossos melhoresrgaigdo os proprios
estudantes e nossos grandes aliados seus professores.
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Introducéo e objetivo

O Observatorio do Valongo (OV) reativou seu trabalho de extensao entd®08
criacdo dd'Projeto de Visitacao Publica: Descobrindo a Astronomi& projeto contou com
a participagdo de um astrénomo, cinco docentes e oito discentes, epaagvam grupos
de estudantes para visitas noturnas com uma programacao que ahétida observacao do
céu, palestras e simula¢cdes computacionais de fenébmenos astronémicos.

Com a experiéncia adquirida nesse trabalho e objetivando criaasvditirnas,
encaminhou-se um projeto a Fundacdo VITAE que concedeu verba parara damym
Planetério Inflavel (Starlab) e para a confeccdo de doisgRsl&olares (um inclinado
declinado e outro dodecaédrico). Assim, passou-se a receber estullmates 0 dia com
uma programacao que compreende uma oficina, visita as dependéncias(tin@¥useu,



reldgios solares e telescopio Cooke, onde é feito um breve higdériedescopio e do OV),
observacdo de manchas solares no telescépio Coudé (onde eles téntumidapier de

perceber o movimento da Terra) e sessdo de Planetario InflAveteiro e as atividades
previstas para a visita sdo previamente discutidos com o profesponsavel pelo grupo. O
grupo do OV fica a disposicéo da turma e do professor para uma posterior \8sitéaa@so

necessitem de discussfes adicionais para sistematizar oscicostos adquiridos. A
Astronomia, com sua caracteristica multidisciplinar é umalexieeferramenta motivadora
na introducdo de conceitos da Fisica, Matemética, Biologianetityo pelo qual o projeto
recebeu o nome déstros a Servico das Ciéncias

Em 2003, iniciou-se o projettAstronomia na Vila” integrando o‘Programa de
Revitalizacdo da Vila Residencial da UFRJSpb responsabilidade da Pro-Reitoria de
Extensdo (PR-5). De inicio pretendia-se constituir um grupo, compastoignracas do local,
gue atuaria em todas as fases da construcdo de um Reldgica Sa@ainnstalado, apos a
urbanizacao da Vila, na sua praga principal. O objetivo era farmarupo apto a explicar o
funcionamento do reldgio e a valorizar a preservacdo de monumentogsbeadepublicas,
tornando seus membros agentes multiplicadores dessa pratica. Algsimge despertar o
interesse pela ciéncia, a partir da observacédo e do entendimdat®aenos astrondmicos,
estariam sendo desenvolvidos conceitos de valores, atitudes e postasasEStsa proposta
integradora se tornou inviavel na medida em que apenas 0 grupo de exterS¥ deu
inicio as atividades na Vila. Atualmente o projeto tem como objetiveipal despertar a
curiosidade cientifica dos participantes. Uma vez por semananre&age@a Associacdo de
Moradores da Vila, na llha do Fundéo, dois membros do grupo do OV com aguierinente
12 criancas, com idades que variam entre 8 e 14 anos. Nos encontros intredwzceitos
de Astronomia, Matematica e Fisica através de atividadesfididesafiantes. Nota-se que a
curiosidade cientifica do grupo cresceu com sua freqUéncia as seudda o objetivo de
aumentar o interesse dos participantes e fazer com que corgmuassnparecendo as
atividades, foram criados jogos educativos que se mostraram fundanpanéad manutencao
do grupo e tornaram os encontros bem mais instigantes.

Em maio de 2003, a convite da PR-5, o grupo do OV participotMdatra de
Extensédo: Projetos da UFRJ nas Escolasfalizada na Escola Municipal Professor Edilson
Duarte, no Municipio de Cabo Frio. Para o evento, direcionado para os gededs ensino
fundamental da regido, foram selecionados nove Projetos de Exterts&iracios na PR-5,
gue ja estavam em andamento em escolas da rede publica deeepssguiam resultados
praticos.

Esse evento foi repetido em 2004, no Instituto Superior de Educacdo dadeundac
Educacional da Regido dos Lagos - ISE/FERLAGOS, com o0 objetivprdseatar aos
graduandos dos Cursos de Licenciatura em Biologia e Matemasisa tiestituicdo, alguns
projetos de extensdo da UFRJ voltados para a melhoria da pratieatedo® ensino
fundamental e médio.

Ainda em 2003, a convite da Secretaria de Educacédo de Arrai@hlbo, o grupo
participou do eventoFeira de Integracdo do Conhecimentgtie durou dois dias.

Tem-se como meta estimular a criatividade e a curiosideddfica dos estudantes e
oferecer aos professores subsidios que permitam a dinamizagéo de conteinuderesriPor
exemplo, na pesquisa do tamanho dos planetas e da relacdo entre aeseito de
proporgéo pode ser abordado; na construcdo de um foguete podem ser intradudibes
de geometria, em duas e trés dimensdes, e abordadas as ceregpsiziais provocando
reflexdo sobre os beneficios que estas trouxeram para a humami@adentagem de um
espectroscopio (utilizando uma caixinha e um pedaco de CD), aléntattheeimento de
gue a matéria é estruturada a partir de elementos quimicogjuedsmada um deles possui
caracteristicas especificas que o identificam, criameasdigdes para que os alunos



compreendam um pouco da natureza da luz, que é a principal fonte de ¢aforsoare as
estrelas. Assim, cria-se um estimulo para os estudantestatafut sua atencao, despertando
sua imaginacao e interesse, de modo a tornar o ato de estudar mais prazeroso.

Neste artigo apresenta-se o estado atual das atividageseds&do desenvolvidas por
um grupo do OV.

Metodologia

A participagéo na extenséo atuando com estudantes do ensino fundamental eépnduz
grupo do OV as seguintes constatacdes: muitos professores introdozeeitos de dificil
assimilagdo sem usar nenhum artificio que estimule o intedssestudante por aquele
assunto; o estudante tem uma atitude passiva diante de assuntos gpeesdotados de
maneira formal, sem vinculo com a realidade; a maioria dos estudantesndof@mdamental
tem dificuldade em entender conceitos matematicos e essa ddifieué levada para o
segundo grau, prejudicando o ensino de Fisica e Quimica. Essas difisuddiadas ao fato
de que, apesar do esforco empreendido pelo MEC para a melhoria do ensitos, m
professores ndo tém acesso ao material necessario paraaizago, levaram a criacdo de
um grupo no OV, comprometido com a extensdo e disposto a usar a Astroparai
apresentar alternativas viaveis.

Tendo em vista a necessidade de criar formas alternativaaprdsentacdo de
contetdos obrigatérios do ensino fundamental, foram preparadas ofi@saguais 0s
visitantes interagem, concluem e produzem algum tipo de material que possadsepéra a
escola. Atualmente, estdo disponiveis as seguintes opcdes de adiviBatiede Papel:
Atividade ludica que trata do fenbmeno de rotacao da Terra, mostra a princigagdifentre
0s planetas e a nossa estrela ( 0 Sol) e tem como desafio mgimalariar um painel
ilustrativo representando o Sol. As conquistas Espadidigidade ludica que tem como
finalidade mostrar como a pesquisa espacial é importante paracabeda de novas
tecnologias. O desafio metodolégico é a criacdo de um fogueteoatagam de um Onibus
espacial. _Dobraduras polivalenteSdo abordadas as principais caracteristicas do nosso
Sistema Solar com o objetivo de construir um jogo usando uma tédmickobradura.
Coordenadas Celeste#través da construcdo de um planisfério celeste é abordada a
orientacdo tanto pelo Sol quanto pelas estrelas além de sistersasrdenadas e projecdes
cartograficas. O desafio metodoldgico é a construcado de um ptamiséleste. Dimensdes e
distancias no Sistema SalatJm molde para o modelo do Sistema Solar, com tamanhos
proporcionais de seus planetas e satélites e respectivas distanei escala, auxilia a
construcdo das imagens de dimensdes astrondmicas dos estudant@sétrBarCurriculares
Nacionais, Ciéncias Naturais? & & séries- pagina 94. A atividade tem como desafio
metodoldgico a criacao de painéis ilustrativos com reproducdes sidpl8istema Solar em
escalas de dimensdes e distancias. Bingo do SistemaSofarecido um amplo conjunto de
informacdes sobre todos os corpos celestes que fazem parte de stessa Solar. O aluno
toma conhecimento previamente que somente serdo cobradas no Bindgiesgabetdadas
na apresentacdo que o antecede. Esta é uma forma lidica de adoinracdes
astrondmicas.

Relégio de Sol: A montagem de um Relégio de Sol € uma importavittade para
0os alunos perceberem o movimento aparente do Sol, discutirem o tamankonuzas
durante o dia e inferirem um método de marcacdo de tempo, comanfizerssos
antepassados. As sombras do meio-dia, sempre mais curtas, deteandinagdio Norte-Sul.
Ao marcar o comprimento das sombras, o0s estudantes entendem niedietdaa do Sol e
sao capazes de apontar o Norte e 0 Sul geografico e, por extengdotosscardeais Leste e
Oeste. O desafio metodologico € a construgcdo de um Relogio Salastrndo um
espectroscopio: Partindo do questionamento da necessidade de se identifisar badsano,




despertamos a atencdo do estudante para as diferentes ctiGagetias estrelas e como
distinguir umas das outras. Tem como desafio metodologico a constdecdom
espectroscopio e a identificacdo dos elementos quimicos presentes eroefpecios.

Mébiles do Sistema Solar: Atividade Iudica que aborda os diferémesnhos dos
Planetas. O desafio metodologico € a construcdo de um maobile. Consunaduneta:
Utilizando material de baixo custo uma luneta é montada enquanto toendei Otica
geométrica sao introduzidos.

Mapa Topogréafico da Lua: Construcdo de um mapa topogréafico paraaagio
das montanhas criadas pelos proprios estudantes. Criando cratesrdsdé divertida que
explica de maneira agradavel e facil, os mecanismos de forrdacémteras de impacto
causadas por meteoritos e cometas. Estas oficinas, onde a Asrénarfonte motivadora,
sdo adaptadas aos diferentes graus de escolaridade e compogramapme visita ao OV,
gue € preparado em conjunto com o professor responsavel pelo grupo visitaraéesSor
também ¢é orientado sobre maneiras de motivar a turma, poisjpara experiéncia seja
significativa os estudantes devem estar preparados para o quecoétra e alertas para 0s
pontos aos quais devem ficar mais atentos. Mas nem tudo deveetadaepois a surpresa é
componente essencial do processo de descoberta. A saida da&squide ser considerada
apenas um passeio, deve possibilitar a turma o aprofundamento deunio a&fo em sala
de aula.

Séo selecionadas aleatoriamente algumas turmas de escotastessia cujos
professores pede-se que incentivem seus alunos para que facami@dgdenregistro sobre
nosso sistema planetario, o Sistema Solar, sem dar mais quastjaar instrucbes. Esses
registros podem ser em forma de texto ou desenho e serdo comparadoegistros
solicitados ao final da visita sobre o mesmo tema. Foi desenvolvidaloodiscentes do
grupo (A.B. de Mello e D.N. Epitacio Pereira), um software patalogacdo e analise
estatistica dos desenhos, feito com base em critérios previaestabelecidos. O primeiro
critério trata da presenca ou ndo dos diversos constituintes @dmn&iSolar, incluindo
satélites, planetas com anéis, cometas etc. O segundo cradsialas proporcdes entre 0s
corpos celestes desenhados. A equipe do QV fica atenta assredg®d estudantes e as
guestdes levantadas, tanto em sala de aula quanto nos registromtesdasn O material €
utilizado para melhorar ou criar novas metodologias nas oficinas e apresgntacde

Cientes da realidade de que o ensino praticado na grande maioria das escolas
pressupfe uma atitude passiva por parte dos estudantes, que nao favorece o aprendizado,
procura-se usar a experiéncia acumulada no atendimento para criar novos meitslidarrevi
o interesse pelas Ciéncias. Varias competéncias podem ser desenvolvidasaaiim
Onibus espacial ou ao construir um foguete utilizando sucata, tais como explocapaie
de que o avanco tecnoldgico permite ampliar a quantidade e a qualidade das informacgdes
sobre o Universo, compreender a possibilidade de utilizacdo de planificacdo @asaw@céo
de sdlidos geomeétricos, identificar formas espaciais e planas, idergéditaetro como
medida de contorno de uma figura plana e etc. A constru¢do de uma luneta utiliaserild m
de baixo custo permite introduzir e desenvolver conceitos de ética geométties, le
espelhos, refracéo, reflexdo e difracdo. A montagem de um Relégio Solaemprends
estudantes percebam o movimento aparente do Sol, discutam sobre o tamanho das sombras
durante o dia e infiram um método de marcacao de tempo, como fizeram nossosaaitepass

A observacao da predominancia do ensino estritamente formal (um ensino em que o
livro texto é a Unica fonte de pesquisa e o aluno copia, sem questionar, o que o professor
escreve no quadro) e o estimulo gerado pelo sucesso do uso de atividades ludicas na
divulgacao cientifica levou o grupo a criar jogos que sdo usados como complemento das
atividades e como forma de memorizacao do contetdo apresentado. Nd'Bficoado
Sistema Solaras regras saestabelecidas antes do inicio de uma pequena palestra onde é



transmitido um amplo conjunto de informacdes sobre todos os corpos celestes que fazem
parte do nosso Sistema Solar:@rds do Sistema Solaré um jogo de comparacgao que
aborda as principais caracteristicas do Sistema Solar e pode ser jogad@pamdemumero
de participantes, que descobrirdo as principais caracteristicas dos e gosngpde N0SSO
sistema planetario. H4 também a opc¢éo de us@dminando as Distancias no Sistema
Solar’ (um tipo de domind), ou ainda, caga-palavras, palavras-cruzadas, jogos de
coordenadas, quebra-cabeca e alguns jogos montados usando técnicas de dobraduras.

Nas atividades desenvolvidas na Vila Residencial, onde a figurafdsgor ndo esta
presente, o desafio € maior. Os participantes tém diferentes mi@econhecimento. As
necessidades vao surgindo a cada momento e séo totalmente imgirevisiponto favoravel
€ a continuidade dos encontros, diferente da visita ao OV cuja ligeogde terminar
rapidamente, dependendo do interesse do professor. Na Vila, sempreic&iaas as
atividades a partir da proposta de algum desafio. Por exemplo, pgde-desenhem, numa
folha de papel, uma mulher com seu filho pequeno. Feito isso, pode-sedéla
proporcionalidade, que € um conceito que a crianca desenvolve desde pesfaepiesente
em todas as ciéncias e faz parte do dia a dia de qualquea,mgama escola, no trabalho ou
em casa. Sugerir uma pesquisa sobre figuras proporcionais e despraperéi 0 passo
seguinte. Pode-se pedir para desenhar a Terra e Marte ou ieaarg Marte ou ainda
representar todo Sistema Solar. Fica muito mais facil depossgiegividades, construir o
conceito de medida, perceber a necessidade de unidades propriasiapi@selas, utilizar o
célculo da regra de trés, tratar grandezas diretamente gips, reconhecer raio e
diametro, compreender o estabelecimento da relagdo de ordem, recanbeganizacao do
Sistema Solar etc.

Alguns jogos sao construidos pelas proprias criangcas com regras estabeleci
comum acordo. Assim que o jogo for confeccionado e testado, todos conversam sobre ele.
Como foi? Quem gostou? Quais as regras? O que pode mudar? Eles também séo estimulados
a jogar com outros amigos e familiares e a trazer a experiéncia parandre semanal. Caso
haja desejo de fazer alteracdes, isso é discutido pelo grupo e, no caso de coaaged&nCi
elas sao feitas. Este procedimento permite que as criancas se apropogo) de suas
regras e dos conhecimentos nele envolvidos.

Para preparar o conteddo das oficinas, utilizam-se como base as gwopost
apresentadas nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNhudilsts pelo Ministério da
Educacédo, e a proposta do Nuicleo Curricular Basico MULTIEDUCAGASXibuido pela
Secretaria Municipal de Educacéo do Rio de Janeiro.

Resultados e discussodes

Os resultados do trabalho podem ser avaliados pelo nimero de atendanestokas
desde 2001 (Tabela 1), pelos convites para participacdo em eventogedsa@ de
abrangéncia municipal (Paix&o de Ler), estadual (Mostra ti&50), nacional (Programa de
Alfabetizacdo Solidaria - ALFASOL) e internacional (Il Wdike de Museus e Centros de
Ciéncias), pelos trabalhos apresentados em Congressos de EgtEms®ntros da Sociedade
Astrondmica Brasileira e nos registros escritos de estudgumesos visitam e de criancas da
Vila Residencial da UFRJ.

Ano N’ de escolas atendidas
2001 50
2002 60
2003 65

Tabela 1 — NUumero de atendimentos



Como exemplos de registros escritos de estudantes, podemos Hadg: fii ao
Observatorio e conheci vocés. Vocés sdo muito importantes. Gostarfasgem parte da
minha familia” — Adilio (10 anos) Escola Municipal Machado de Asklsje aprendi que a
Lua é mais bonita do que imagino. Adorei a visita” — Mariana (9)dassola Municipal
Vicente Licinio Cardoso; “A visita ao observatério foi muito legal. O téleiscfoi a primeira
coisa que visitamos. Ele estda em reforma e sé falta trachmte porque estd com
astigmatismo” — Isabel (10 anos) Colégio Rio de Janeiro; “Adoro a seguralddpis que a
tia veio para cd” — Wellen (9 anos) Vila Residencial da UF&dhemos a hora também pelo
Relogio do Sol. A Terra fica girando e ele fica no mesmorlugao ponteiro da a hora’-
Bruno (10 anos) Escola Municipal General Mitre.

As analises dos desenhos demonstram o interesse dos visitanteBelpslmpio
Cooke. Muitos estudantes registram, em seus desenhos, detalhes gdivperca um
observador bem atento e frases associadas a apresentacaotguemasque recepciona o
grupo, faz no inicio da programacéo. A amostra de aproximadamente 4608cdesenduziu
a implementacdo de melhorias e mudancas na préatica pedagogicamparar registros
feitos antes da visita com os feitos depois, verifica-se uriga nftelhora na qualidade das
ilustracdes (ao serem consideradas apenas a proporcionalidadgedos do Sistema Solar).
Nos desenhos pés-visita, ficam claras algumas caracteristasmsplanetas como, por
exemplo, o fato dos planetas rochosos ndo terem anéis, ao contrario dos gasosos.

A participagéo do professor visitante também é muito importantevem@ue o grupo
reflete seu estado de animacédo e interesse. Verificaesgupndo a visita € imposta pelo
coordenador pedagdgico ou pelo diretor da escola, a interacdo nordigerak pobre e sem
continuidade. Quando a visita € marcada pelo proprio professor com ovambijeti
complementar e enriquecer um tema abordado em sala de aulamootre torna-se
extremamente produtivo.

Visitas, do grupo do OV, as escolas também s&o importantesrevineulos com os
estudantes e os professores.

As atividades na Vila Residencial, embora com inicio bem nesiente, criaram
necessidades até entdo nunca deparadas . Os encontros sdo muit reptetos de
novidades, tanto para o grupo do OV quanto para as criangas do local.

Conclusbes

Verifica-se, na pratica, que para uma aula/exposicéo at@@néeiso criatividade e o
auxilio de alguns parceiros. O método escolhido para a troca de coehixs, o tema a ser
abordado, o material disponivel para executar experimentos, sao étguakados. Mas 0s
melhores parceiros sdo os proprios estudantes. Com eles aprendens® gaedeve atuar
como apresentador e sim como mediador e provocador, criando um ambieonstdecao e
exploracdo. No caso das visitas ao OV, tem-se também comaliade o professor. Ele
deve sempre participar da criacdo do programa de visita doslseas @ solicitar, quando
necessario, acompanhamento para dar continuidade ao tema.

Pretende-se introduzir nas atividades a leitura e a interppetigcéextos cientificos.
Os textos serdo escritos numa linguagem leve, clara, ricanaogias e respeitando a
peculiaridade de cada grupo, ja que as capacidades de entendimento séo distintas.

A necessidade do uso de uma linguagem acessivel ao publico leago niigis
evidente no contato com as criancas da Vila Residencial &,Ufhde surgiu também a
necessidade da criacdo de jogos e propostas alternativas, quendesafnaginacdo, a
habilidade de ler, escrever e contar, para que possam aprendertersgudivertem. Afinal,
brincar € uma forma de conhecer o mundo.
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