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Area Tematica de Meio Ambiente

Resumo

A problemética ambiental tem despertado, nas Ultimas décadasnh@iatde diversos
segmentos da sociedade, promovendo, entre inUmeros estudos, aqueles relacionados
conceito de sustentabilidade. Entre as propostas de usos sustentévedseparnaturais
encontram-se as politicas de criacdo de Unidades de ConservacaseBteprartigo visa
demonstrar o processo de aprendizagem académica integrado a agééc@anatraves da
implantagdo de uma Caminhada Interpretativa num bairro rural ladalizas APAs dos Rios
Piracicaba/Juqueri Mirim e do Sistema Cantareira, a qual vamdos utilizada como
instrumento de educacdo ambiental numa abordagem transversal ediptendr, junto aos
alunos de Iniciacdo Cientifica e de Graduacédo dos Cursos de TurigogidBe Pedagogia
da Universidade S&o Francisco. Esta caminhada interpretativa guiadanétodo que requer
a presenca de um intérprete que acompanha os visitantes, levando-osvar,obsetir,
experimentar, questionar e descobrir os fatos relacionados ao &tatelecido. Estes
intérpretes e participantes sao os alunos universitarios que, atcag@shecimento cientifico
sistematizado, possibilitam um enriqguecimento e um compartilhar aormembros da
comunidade local, os quais estdo sendo, através do curso IntérpretestudezaNa
incorporados como guias, abrindo assim novas formas de atividades ecors@sociadas a
conservacao ambiental.
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Introducéo e objetivo

Nas ultimas décadas tém sido intensos e constantes os debates paliriematica
ambiental e 0os possiveis riscos que seu agravamento possa rapareetasobrevivéncia da
humanidade e dos diversos ecossistemas mundiais.

Problemas ambientais diversos tém sido o pdlo de atencdo, pesquisace des
cientistas, educadores, politicos e mesmo da populacdo em geralo&neaentes verificam-
se, em diversos setores da sociedade, amplas discussdes e tem@Eomas relacdes entre
0s seres humanos e o mundo natural.

Solucbes tém sido propostas e acfes e programas implementados @mmioaldo,
visando atenuar ou resolver os diversos impactos causados ao ambiem&efleatestudos
podem ser ressaltados os que levaram a formulacéo e difusdo doocdecistentabilidade,



0 qual engloba aspectos biolégicos, sécio-econdémicos, éticos e filoq@dsAD, 1988;
Hamilton, 1993; Stahel, 1995, 2002).

Inicialmente envolvida com questdes essencialmente bioldgicas, wssdiecsobre
problemas ambientais ampliou-se, incluindo diversas areas do conhecenéwoje esti
presente em todos os setores da vida humana.

Iniciativas que possibilitem usos sustentaveis de recursos nat@ais assim
colocando-se como questdes de extrema relevancia. Estes progéampartgularmente
importantes em regides expostas a rapida deterioracdo ou éreasecursos de valor
significativo, tanto por seu papel econémico, quanto por seu significada pataevivéncia
de outras espécies. Entre esses, pode-se destacar as aregmmlgails e 0s reservatorios
para abastecimento de agua.

Deve-se ressaltar que o0s processos de incremento industrial entcgéoe
populacional vém determinando um maior descarte de esgotos industta@aisesticos, que
associados a auséncia de politicas de gerenciamento adequadas, atecrdane de
tratamento de efluentes, vém provocando uma crise no suprimento de recursos hidricos.

Por esse motivo, ha uma preocupacdo global com a qualidade, quantidade e
disponibilidade dos recursos naturais e sua conservacao, o que tem oaegitlracao de
diversas politicas publicas, destacando-se entre elas a criacdo de Unidadesi@a¢imns

As Unidades de Conservacao (UC’s) no Brasil foram criadas cometivobpe
minimizar os impactos ambientais causados pela ocupacdo desordenaat@asncom
caracteristicas naturais e culturais singulares, assim didamalir na sociedade a importancia
da preservacdo e conservacdo, sendo que entre as diversas UC'ajrdsstas Areas de
Protecdo Ambiental - APAs (Séao Paulo, 2000).

No Estado de S&o Paulo esta questdo determinou a criagcdo (emboran&onda
regulamentadas) das Areas de Protecdo Ambiental das BaciR@oddRiracicaba e Juqueri-
Mirim e a do Sistema Cantareira, que teve como fundamento patarsascacéo a protecao
das nascentes e pontos de captacdo destes rios (Secretariaodanibdénte, 1991; Séo
Paulo, 2000).

Nesta area localiza-se a Regido Bragantina, que contém pastantes Bacias
Hidrogréficas dos Rios Jaguary e Atibaia, caracterizadas ggmladancia de recursos
hidricos, com a presenca de areas de nascentes e pontos de captapaot@igcia regional.
Nestas APAs encontra-se o Sistema Cantareira que supre dandguzorcado consideravel
das Regifes Metropolitanas de Sdo Paulo e de Campinas, centros upbarnestdo em
continuo conflito pelo uso da agua (Hoeffel, Fadini e Suarez, 2002).

Embora sob o ponto de vista ambiental justifica-se a criacdo dd3fas as mesmas,
no entanto, vem impondo dificuldades econémicas e restricbes do uso dapepalacéo
regional, representando uma séria ameaca para a conservac@aslae dnata e para a agua.
Atualmente, diversos proprietarios rurais estdo vendendo suas propriepades
especuladores imobiliarios e turistas de fim de semana, o queaigsado um aumento
consideravel dos danos ambientais, ja que 0s novos moradores, em geral, rgag&Enctdm
a terra e acabam causando impactos irreversiveis (Hoeffel & Viana, 1996).

Tais fatos justificam a implantacéo de atividades diversa® elats, pode-se destacar
as direcionadas ao turismo sustentavel que utilizam o patriménicat@tambiental para a
divulgacao de atividades educativas e de protecdo ambiental que ao nrmpmmtermem e
eduquem os usuarios sobre as fragilidades e caracteristiocagidta Bragantina, bem como
auxiliem na recuperacédo e manutencéo do seu passado e de sua histéria.

As préticas educativas que buscam a valorizacdo e o despertanittuimghiara o seu
papel na sociedade, como cidaddo critico e agente de transformagéalidade, s&o
elementos necessarios para a obtencao da sustentabilidade.



Neste contexto, a Universidade Sao Francisco (SP), que estaddaatia Regido
Bragantina e inserida nestas Unidades de Conservagédo, vem pasdisiudos que
consideram a préatica educacional como fator preponderante de aprandieagedes
responsaveis, através do envolvimento de docentes e discentes em atiyilapmovam a
interdisciplinaridade, assim como a multidisciplinaridade.

Um trabalho que envolve diferentes cursos de graduacdo, docentes eeslisizent
Universidade Sao Francisco € o que vem sendo desenvolvido pelo Nucleo de Estudos
Ambientais - Sociedades e Naturezas — Concepcdes e Propostagsrdenddio sobre o
mundo natural — Um estudo no Compartimento Ambiental da Regido Bragamtmaal
busca promover um envolvimento dos grupos sociais locais, tanto em sumeviteica
guanto pratica, e alcancar o objetivo de desenvolver uma a¢édo educatwsacaéormacao
de uma nova consciéncia e pratica ambiental.

O objetivo deste Nucleo de Estudos é apresentar, dentro de uma peadpstiirica,

a evolugdo da problematica ambiental na Regido Bragantina, daeauie sua estrutura
basica, as diferentes concepcbes sobre o mundo natural existersaas esflexos nas
propostas de intervencao decorrentes. Propde-se a elaboracéo de planejdadeguado e
de um cenario progndstico para a referida regiao.

O NEA - Sociedades e Naturezas envolve também programas déaggmatecnica,
palestras, debates, encontros para apresentacdo de resultados da pedpasssao das
propostas de acdo com diversos segmentos da sociedade. Estdo sarattaseatividades
com a populacdo da area pesquisada a fim de resgatar valooesigegi difundir propostas
de atividades sustentaveis.

Dentre as atividades que vém sendo desenvolvidas pode-se citar @tagduade
uma Caminhada Interpretativa e o Curso Intérpretes da Naturezaimo 8o Moinho,
localizado no municipio de Nazaré Paulista (SP), e inserido nas RirAcicaba/Juqueri-
Mirim e do Sistema Cantareira. Estas atividades s&o utizamao instrumento de Educagéo
Ambiental, envolvendo professores, alunos e membros da comunidade locatieas pi&
extensdo universitaria que visam a formacgéo de agentes sociova@isbéea conservacdo dos
recursos naturais.

Esta area foi escolhida para a realizacdo deste projeto endofuie suas
caracteristicas ambientais e sécio-culturais. Desde a constmc&678 do Reservatério do
Rio Atibainha (integrante do Sistema Cantareira), o bairro vemerstd uma profunda
transformacéo e passou a ter um intenso uso turistico.

Neste novo contexto, as atividades agricolas tradicionais vdo desaplaree os
antigos moradores, por falta de alternativas econémicas viaveisiairente deslocam-se
para outras localidades abandonando suas areas ou vendendo-as para asdbibéffel,
Fadini e Suarez, 2002). O Bairro do Moinho coloca-se assim como urda @gle S&o
constantes os conflitos entre usos e habitos passados e atuais, e aomeraacao e
educacdo ambiental colocam-se como elementos prioritarios.

Busca-se, desta forma, a integracdo do conhecimento académicdtidanem sala
de aula com a ac¢do pratica e a intensificacdo do processo deapreindizagem, através da
humanizacéo das relacdes profissionais e do amadurecimento dos alurcosnuartilhar de
experiéncias entre os discentes, 0os docentes e a populacao local.

Este trabalho de extensdo universitaria apresenta a implantagiioad€aminhada
Interpretativa no Bairro do Moinho em Nazaré Paulista (SP) queseedo utilizada como
instrumento de educacdo ambiental, numa abordagem transversal sdiptianer, visando a
geragdo de novas possibilidades econdmicas, a sustentabilidade dossreetusais, a
revalorizacdo cultural e o estimulo a uma consciéncia ambientalUsidades de
Conservacao.



Metodologia

A Caminhada Interpretativa guiada € um método que requer a presenga de
intérprete que acompanha o0s visitantes, levando-os a observar, sentimexjoe,
guestionar e descobrir os fatos relacionados ao tema estabelecmglmgi®podem variar
conforme interesses e objetivos diversos.

Através de interpretacdo verbal dos aspectos mais importantasiotdada, busca-se
estimular a participacdo, envolvimento e interesse do grupo. A opcdo pocaminhada
guiada justifica-se pela possibilidade de interacdo entre pubiitérprete, e por incorporar
membros da comunidade local, abrindo assim novas formas de atividades ieasném
associadas a conservacao ambiental.

Outro aspecto que reforcou a escolha por uma caminhada guiada eefgre-s
participacdo de alunos universitarios como intérpretes e partigpapte, através do
conhecimento cientifico sistematizado, possibilitam um enriquecineenbm compartilhar
com os guias locais, j& que esses Ultimos possuem 0 saber poputayssistemas naturais e
da historia cultural regional.

A partir de um estudo e planejamento para a implantacdo da camintesdeetativa
pelos académicos, definiu-se um roteiro e trajeto que utiliza wtnada municipal com
trechos de média e baixa circulagdo de veiculos e pessoas, queepé&reas com belezas
cénicas diferenciadas e com atributos ambientais e cultugaidicgitivos para a atividade
proposta.

A caminhada tem inicio e término em frente a Escola Rural dohdpiperfazendo
um percurso circular de aproximadamente 5 km em uma area ruralrdoipio de Nazaré
Paulista, Sdo Paulo. As atividades sao iniciadas com uma brevengacés do trabalho a ser
feito e com um exercicio de alongamento.

A primeira parada da caminhada ocorre na Fazenda Nené Pinheironguente
residéncia com tracos coloniais construida em 1895, uma capela eannigale para
producao de aguardente. A capela nos remete a um momento histoterichieo da regido
e de sua cultura caipira onde eram constantes as festassesipomenageando varios santos
catélicos. Uma intensa vida social ocorria nos terreiros exéstam frente as propriedades
rurais. NO entorno constata-se alguns impactos ambientais decordantesoducdo de
eucalipto, pinus e cana de acucar. Na area da fazenda, apesar atiagdegrambiental
visualiza-se remanescentes de mata ciliar e &reas com coberturhdesgsf#cies nativas.

A segunda parada ocorre na Ponte do Ribeirdo do Moinho onde é possivelarisualiz
um belo meandro do rio. Neste ponto é feita uma apresentacdo sobreeatiobl dos
recursos hidricos regionais e 0s impactos decorrentes da retisadmaata ciliar e da
urbanizacdo de areas de varzea. Sao enfocados também aspectistadadegmbiental, em
especial do Cdédigo Florestal Brasileiro. Na sequéncia é feita pemada no Morro do
Geraldo, onde é possivel escutar 0 som de uma queda d’agua e percebariesade de
paisagens vegetais, onde predominam o eucalipto, o pinus e areas de mata nativa.

Na mesma regido € feita uma analise comparativa da diversiiaeldgica, através da
observacéo do numero de espécies vegetais encontradas em um barraneadsodmido e
em um barranco ressecado pelo sol.

Quando se chega ao largo da Fazenda da Capela, propriedade com hispéatus
e culturais caracteristicos da regido, é feita uma ativigadtica de educacdo ambiental
baseada no exercicio da maquina fotografica de Cornell (1996). Aposciziexé realizada
uma parada para descanso e um lanche. Nesta area, frequentermpessivél avistar e
escutar alguns animais caracteristicos da fauna local, com@eEaos Saua e 0s micos,
diversos passaros e esquilos, entre outros.



Logo apds a Fazenda da Capela, entra-se em uma area de eucalipte @ode
analisar os problemas decorrentes da inser¢cao de uma vegetagiorexécossistema, com
reflexos na fauna, na vegetacéo nativa, no solo e nos recursos hidricos.

Ao sair da area reflorestada com eucalipto a paisagem mudalmaelite e o visitante
se depara com uma paisagem ampla visualizando diversas sercaa bbontanha da Pedra
Grande. Em um plano mais proximo vé-se a exuberante Mata Bonita,radudeerta com
Mata Atlantica, e uma parte do curso do Ribeirdo do Moinho. Neste poatdizado um
exercicio de percep¢do ambiental com a elaboracdo de desenhos da paisagem.

Em seguida, entra-se em uma regido onde predominam as casza de Semana.
Neste momento é feita uma reflexdo sobre os impactos ambidetaisentes da especulacdo
imobiliaria e do turismo. Desta area avista-se a Fazenda Baswa, com padrao
arquiteténico colonial, semelhante as fazendas anteriores, com ypiea &en de varzea,
uma extensa mata nativa, onde é possivel visualizar diversos passaros da fauna local.

Mais adiante escuta-se o som de mais uma cachoeira, que naacessivel
visualmente por estar dentro de uma propriedade particular fechadgyenaarmite mais um
exercicio de percep¢ao sonora.

Cruza-se novamente o Ribeirdo do Moinho, ja sobre a nova ponte de concreto que
substituiu ha poucos meses a velha ponte de madeira que, por ser consatenatado
passado abriu o caminho para novas tecnologias.

E comum neste trecho encontrarmos rogas de milho que vém gradatezament
ocupando areas de mata secundaria que sdo, ano a ano, removidas peloiZado oél
limpeza da &rea de plantio. Aos poucos, a mata que ia se regeneliateterdo mais uma
Vez seu espaco as areas produtivas.

Neste ponto encontramos a Ultima capela da caminhada, ainda eemtexestado de
conservacgao, marco de uma religiosidade ainda presente em diversos moradores.do Bairr

Apés passar por uma area ja bem urbanizada, a caminhada termseolaa @m
uma atividade de integracdo entre os participantes e algumas reflexdesesqimeéacia.

A partir de diversas caminhadas interpretativas realizadasocaso deste roteiro,
verificou-se a importancia de integrar como intérpretes e maodgares, alunos e moradores
locais. Neste contexto, foi criado em duas etapas um curso voltadejranmante, para os
alunos de graduacdo do Curso de Turismo da Universidade Sao Franciscads asstdioa
sendo capacitados para atuarem como futuros agentes multiplicadoBeguAda etapa
consiste na formacdo de membros da comunidade local, abordando temagesefaos
aspectos tedricos de interpretacdo ambiental, histéria e cuttak técnicas de primeiros
socorros e de conducdo de grupos, educacdo ambiental e atividade pratairdeada
interpretativa.

Os responsaveis diretos pela capacitacdo sdo os alunos dos Cursotogia B
Turismo de Iniciacdo Cientifica, com a contribuicdo dos alunos denkagem e sob a
supervisao geral dos docentes do Nucleo de Estudos Ambientais — Socedatesezas
(USF).

A pratica da educacdo ambiental estd, desta forma, integraaydtacdo ambiental
a medida que o participante descobre, vivencia, observa e questiona asaghfy
oferecidas. Neste processo o conhecimento desenvolvido pode possibilitaspariadeara
uma consciéncia ambiental mais abrangente.

Outro aspecto metodologico diz respeito aos processos de avaliaf@oreilacao da
caminhada interpretativa. Neste sentido, foi elaborado um questionariopemyuntas
fechadas de mudltipla escolha, composto por dez perguntas com grauserdeddote
decrescente, do 6timo ao péssimo, aplicado ao término da atividade.

As questdes tém um carater de avaliacdo e de reformulacadvidadat proposta,
considerando elementos tais como: adequacdo de distancia percorridax@asietarias; o



atendimento ao objetivo de integrar educacdo ambiental e comunidaztylleaeanalise e
diversidade dos pontos interpretados; a pertinéncia das praticas dededao@iental; a
riqueza da diversidade ambiental e cultural; o carater inteplinsgsi e 0 processo de
aprendizagem que a atividade apresenta.

Resultados e discussao

Com o intuito de uma pré-avaliacdo e adequacdo da metodologia escolhida, a
caminhada interpretativa foi utilizada inicialmente por alguns gsofes e alunos dos cursos
de Graduacdo em Turismo e Biologia da Universidade Sédo Francisopu€draganca
Paulista-SP (Lima, Machado, Hoeffel e Fadini, 2003).

A pré-avaliacao foi realizada com quatro grupos distintos de alunakzaotio 60
participantes, com idades variando de 18 a 47 anos. Os resultados obtislosgpelatas ao
guestionario indicam que a distancia percorrida - aproximadamente haoré apropriada a
todas as faixas etérias e necessita adequacdes. A &rehidesqmra caminhada foi
considerada adequada para o desenvolvimento de praticas de educacéola@bipotaos
para interpretacéo e suas diversidades naturais e culturaisdongiderados adequados. Em
algumas avaliacdes ficou evidente a expectativa por locais com grande beileaa cé

A anadlise interpretativa realizada mostrou-se pertinente aosivobjemas sera
enriquecida com a participacdo de membros da comunidade local comdoguiasomo de
outros profissionais.

As atividades praticas de educacdo ambiental realizadas no pecoatemplaram
parcialmente os objetivos e espera-se que elas se tornemfetisssea medida que forem
sendo praticadas com regularidade.

A caminhada mostrou-se como um possivel instrumento de aprendizagem que
possibilita a pratica da interdisciplinaridade e que sera poteadalcom a presenca de guias
locais e com o envolvimento de publicos diferenciados.

Através da andlise dos resultados da pré-avaliacdo, a caminhapeeiateva foi
adaptada para integrar o Projeto de Educagdo Ambiental Moinho D’agplaniado pelo
Nucleo de Estudos Ambientais — Sociedades e Naturezas, junto aos 50dalsirescolas
Rurais de Ensino Fundamental do Moinho e do Caragas, localizadas no Bairro do Moinho.

As discussdes ocorridas durante a caminhada interpretativa fgaificativas para o
desenvolvimento deste projeto de educagdo ambiental, que busca uma mdiex@unos
sobre aspectos ambientais e culturais diversos presentes entidien@ Os alunos das duas
escolas apresentaram respostas positivas as atividades desenwidvidasstrando interesse,
curiosidade e envolvimento com o ambiente e com os intérpretes.

Esta caminhada também vem sendo utilizada, numa proposta interdis@ptigaos
Cursos de Turismo e Pedagogia e o NEA- Sociedades e Naturetasvdesidade Sé&o
Francisco abrangendo diversas disciplinas de ambos os cursos. Aagiiticdos alunos de
Turismo e de Iniciagcdo Cientifica do NEA como intérpretes posgsibé integracdo da teoria
académica a pratica visando sensibilizar, numa primeira etapas@htadis do Curso de
Pedagogia quanto as questdes ambientais regionais.

Outro aspecto deste trabalho refere-se ao Curso Intérpretestutezidaque vem
envolvendo a formagao de alunos da Universidade S&o Francisco e memiwosidmade
local buscando a sua capacitacdo para exercer o papel de intéagretaninhadas. Pretende-
se com esta atividade estimular a geracdo de uma alterdatiemda numa perspectiva de
sustentabilidade ambiental.

Conclusbes
Os resultados até o momento obtidos indicam que a caminhada intexoratat
Bairro do Moinho apresenta-se como um instrumento metodologico com patasgbara



0 envolvimento entre a comunidade académica e a populacdo local, naizay@boidos
atributos ambientais e culturais e para estimular uma consciéncia corsesvaci

Esta caminhada interpretativa que integra os alunos dos diversos déveissino,
também vem buscando envolver um publico que inclui novos moradores, visitaumnietas
de outras localidades, os quais ja tem sistematicamenteddil@®airro do Moinho como
espaco turistico, embora nem sempre considerando suas caraasedétio-culturais e
ambientais, o que vem gerando impactos diversificados.

Cabe ressaltar ainda, que esta caminhada se apresenta dentro>xto denégtensdo
académica e comunitaria, como um instrumento sécio-ambiental e iedatague visa
promover alternativas de geracao de renda através da formacpaceacd@o da populacao
local, estimulando uma atuacéo efetiva e sustentavel junto a sua comunidade.

A associacao da teoria com a pratica vem possibilitando disclesséidsxdes de um
pensar e agir de forma a contemplar o meio como Unico e ndo conepdatim, oferecendo
uma visdo sistémica de atuacdo. Ao mesmo tempo promove junto aos alunos um
conhecimento cientifico e uma percepcao turistico-ambiental, da siecks de um
compromisso com as decisdes a serem tomadas futuramente no mercado de trabalho.

Espera-se, portanto, que a metodologia apresentada possa ser utifizamldras
areas, respeitando suas caracteristicas sécio-ambientais, & a@minhada interpretativa
torne-se um instrumento efetivo de educacdo ambiental, interdisdgdithare difusdo de
praticas econémicas sustentaveis.
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