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Avaliacdo Microbiolégica das Aguas Litoraneas de Itadca, S&o Gongalo, RJ —
Fomentando a Discussdo Ambiental.

Area Tematica de Meio Ambiente

Resumo

O municipio de S&o Gongalo, localizado na regido metropolitana do Riragro]
apresentou crescimento desordenado, e a falta de estrutura, gerou gsaldesaneamento
basico. Baseado nesta problematica surgiu o interesse em se deseanoltrabalho que
avaliasse a qualidade das &guas litoraneas deste municipio, afi@vésntagem de
indicadores microbianos de poluicdo fecal, buscando assim, informar a popstdge as
condi¢bes de balneabilidade local. Foram realizadas coletas mdasaigias, na principal
area litoranea do municipio, a llha de Itaéca. Em campo foram medidagperatura do ar,
da agua e a salinidade. Em seguida, as amostras foram procemsatisoratorio para
analises de coliformes totais, coliformes fecais e bacténeterotréficas seguindo
metodologia padrdao. Com os resultados obtidos, observou-se que apenaadiés @staia
de S&o Jodo, da Beira e de S&do Gabriel), das sete amostradas)tage valores proprios
para balneabilidade segundo resolugdo CONAMA; estando as demais looes aaima do
permitido. A estacdo seis (Canal), apresentou as contagens ltagisd@s indicadores
microbianos de poluicdo, o que se justifica por receber um aporte de@etsgoto. Estes
dados, uma vez apresentados a populacédo local, geram discussoes ermabomshor
gualidade de vida.
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Introducéo e objetivo

Sdo Gongalo, municipio localizado no Estado do Rio de Janeiro, apresentou nas
dltimas décadas, um crescimento demografico muito rapido, sendo atigallmeegundo
municipio mais populoso do Rio de Janeiro, com mais de um milh&o de hab{iBGE,
1996). Todo este processo histérico de desenvolvimento resultou em umaosituaca
urbanisticamente complexa que apresenta um mosaico de situacogsadag® ambiental
com regides em condi¢cdes ambientais criticas como, por exemplo, falta de sand@sieo.

A Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), possui uma unidadilédac
de Formacéao de Professores — FFP) localizada neste municipi@eaontiferentes cursos
na area de licenciatura, entre os quais a licenciatura emidgiéBmlogicas que forma
professores para o ensino fundamental e médio. O espaco onde estéaskk&dda UERJ
faz parte da outrora Fazenda do Jacaré, cuja area era dde@td.000 m O restante da



area hoje esta ocupado por escolas publicas, pela Igreja Maglasemoradias nos bairros
do Paraiso e Patronato que perfazem um total de 3.148 propriedades imobiliérias.

O local, outrora coberto por Mata Atlantica, encontra-se degradado, ocypasi®
gue inteiramente por capim colonido. Além disso, a falta de plangjamebano aliado as
caracteristicas sécio-econdémicas da area determina umnteepoaecesso de favelizacdo. As
condicdes de higiene e salde sdo bastante precéarias: apenas 508/4sdo tirletados pelo
sistema publico e o restante é jogado a céu aberto, préximo dsncess, 0 que propicia a
atracdo de vetores de doencas e contaminacdo do lencol freaticor(meoe fagua para 22%
das casas do bairro) ou queimado, o que geralmente provoca incéndios ncatapiéo
proximo, impedindo a instalacdo de outras espécies vegetais nAléamalisso, ndo existe
rede de esgotos o que resulta no lancamento de 41% dos dejetos organiatas eabertas.
Proximo a este Campus, localiza-se o Aterro Sanitario de Jtatitnado em uma area de
manguezal, pertencente a Area de Preservacdo Ambiental de Gimapasimargens da Baia
de Guanabara (RJ) (Schneideman, 1994). Esta regido vem merecendo o foocssale
atencdo, uma vez que a populacédo que reside proximo a este aterrpneessias condicoes
econdmicas, sociais e culturais ndo possuindo bens sociais, como sandgsient acesso a
educacao, trabalho, moradia e alimentacdo adequadas (Araujo & Correia, 1997).

O esgoto de grande parte desta populacdo € lancado em valas a rtguoabe
diretamente nos rios Imboassu e Guaxindiba sem nenhum tratamemntQamaditaas aguas
superficiais da baia de Guanabara e as aguas subterraneasgiastaque se tornam desta
forma, potenciais veiculos para transmissdo de diversas doencaspleseneado pela alta
incidéncia de parasitoses intestinais observada nesta populacédalespeei nos individuos
de faixa etaria mais baixa (Pimengglal, 2002).

A economia da populacédo local, composta de pescadores, catadores deejzsang
pequenos comerciantes também depende da qualidade destas aguas, umavivemagiee
pesca e do turismo, este ultimo principalmente nos fins de semana e no verao.

O corpo docente do curso de Ciéncias Bioldgicas da Faculdade de Fordeaca
Professores entende que as questbes ambientais devem sempvardadds dentro das
diferentes disciplinas do curso, buscando sempre exemplos nas comurodatieadas ao
entorno do Campus, de modo a fomentar no corpo discente uma discusséo salxlade r
destas.

Para tal, atividades de educacdo ambiental (EA) sdo sempizadasal com a
finalidade de promover nas comunidades-alvo a capacidade de avalzamaiite a
realidade em que vivem, através do estimulo a sensibilizacdo, @ercepdifusdo do
conhecimento. Dentro do contexto de extrema degradacdo em que estasdades se
encontram, o aumento de abrangéncia das definices de saude, qualidade dia\odapria
Ecologia permitem uma avaliagdo mais acurada das complezg8e®lentre ser humano e
meio ambiente.

Desta forma, buscando contribuir com dados de qualidade de agua paraasgae
permitam subsidiar atividades de educacao ambiental junto a populadallowos do curso
de graduacdo em Ciéncias Bioldgicas e professores do Departaden@éncias da
Faculdade de Formacdo de Professores da UERJ, localizada no mutecféo Goncalo,
estdo desenvolvendo o presente projeto que esta inserido dentro do Progracopetacao
ambiental do Campus da FFP e adjacéncias (Pimental 2001), projeto de extensao
cadastrado na Sub reitoria de Extensdo da Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

Metodologia

A metodologia do presente trabalho consiste em trés diferenfess;eta primeira
realizada durante as aulas, busca levantar e discutir junto aos atugosstbes ambientais
gue envolvem as comunidades do entorno do Campus. Em um segundo momento, cabe a



obtencao de dados que subsidiara a terceira etapa que consistiraussbdsem sala de aula
e junto a comunidade.

O procedimento de coleta de dados é realizado através de coletagsmsempre em
horario de maré baixa, em épocas de lua cheia ou nova, onde a amplituaté éamaior, em
seis estacdes localizadas em diferentes praias da ilh@dda (praia de S&o Jodo — estacao 1;
praia da Luz — estacéo 2 ; praia da Beira — estacao 3; Pi@mieata — estacao 4; praia de Séo
Gabriel — estacdo 5 e Canal — estacdo 6) e na praia das Pedreggtagsdo 7, no bairro de
ItaGca. Nestes locais, as dguas sdo coletadas com auxilio de um fradco agpérficie.

As temperaturas da agua e do ar sdo determinadas em camporic@meizos
calibrados. Também no campo, a salinidade é determinada através defrabtdmetro
Shibuya Optical. As aguas coletadas sdo acondicionadas em caiica t®nde permanecem
mantidas ao abrigo da luz e em banho de 4gua e gelo (temperater@ emt°C) durante o
transporte até chegada ao laboratério onde sédo analisadas (ndo fnhmate deve-se passar
entre o0 momento da coleta e a andlise da 4gua) (Aeaa}o1991). Os frascos contendo agua
para as analises microbioldgicas séo vertidos vinte e cinco pezeagitacdo manual a fim de
homogeneizar a amostra. Aliquotas de 1 ml da 4gua e diluicbes dedesta sdo utilizadas
para as diferentes analises. Os coliformes totais e fegaignumerados pela metodologia
padrdo do numero mais provavel (APHA, 2000). Para coliformes totaitiza&ddio meio
“Lauryl Sulfato”, incubado a 35,0° 2,0° C por 48h. Os tubos que apresentam resultado
positivo para este teste (turvacdo e presenca de gas no tubo de ,DewvitEmciado pela
formacédo de uma bolha) sdo entdo submetidos a andlise para depgetsenca e quantificar
os coliformes fecais. Para tal, com auxilio de uma al¢ca marabipequenos volumes séo
retirados dos tubos positivos para coliformes totais e sdo inoculado®@scontendo caldo
EC e incubados a 44,5%0t5° C por 24 horas, quando sao realizadas as leituras (como no teste
anterior) (Araujoet al 1991). A contagem de bactérias heterotréficas esta sendo dealiza
pelo método do espalhamento em placas, inoculando-se a amostra emdplagesi
contendo agar marinho e mantendo-as incubadas a 28,0° € por 48 horas e uma semana
guando s&o realizadas as contagens das unidades formadoras de col@GjagARHA,
2000).

Os resultados estdo sendo tratados individualmente e através de aniédiaticas e
geométricas. Durante as coletas, questionarios buscando avaliar gioasttiio-econémica
da populacdo bem como a relacéo que esta possui com o ambiente emmyisdivit@mbém
aplicados a fim de formar um quadro das caracteristicas das cdaesmienvolvidas, bem
como obter um levantamento das concepc¢fes prévias sobre os topicos abordados.

Uma outra etapa deste projeto consiste no planejamento e execwadadddes em
escolas e junto a associacao de moradores de modo a repassatireodisesultados obtidos
com a comunidade local. Discussdes posteriores servirdo para rdetactpe ponto estas
atividades efetivaram em mudancas de posturas frente aos probdatiges a degradacao
ambiental local.

Resultados e discussao

A realizacdo de trabalhos com a tematica ambiental envolvendosarefe® alunos
no entorno das Instituicdes de Ensino Superior sdo importantes nastisescpor favorecer
o aprendizado e amadurecimento destes alunos através do contato calidaderenais
proxima, bem como criar varias “frentes” de atividades que acaglmancontribuir na
minimizacdo de alguns problemas enfrentados por estas comunidades (Silva, 2001).

Dentro do proposto por este trabalho, apds uma discussdo prévia com os aunos da
disciplinas envolvidas, sobre as questdes ambientais que afligemasidades do entorno
do Campus, optou-se por realizar um trabalho sobre avaliacdo microl@otfagcaguas
superficiais da regido litoranea de S&o Goncalo, o qual acabou tornancoséprojeto



inserido dentro do Programa de recuperacdo ambiental do Campus daaHfRéacias,
projeto de extenséo cadastrado na Sub reitoria de Extensao da Universidade.

Dentre os varios trabalhos passiveis de serem realizados, ac@vatnicrobiolégica
das aguas superficiais ou subterraneas destaca-se como um dogpmadstes. Estas aguas,
uma vez contaminadas, servem como veiculo para transmisséo de diversgss, tornando-
as improprias para os mais diversos usos. Além disto, as améitesoldgicas evidenciam
aspectos da degradacdo ambiental nas comunidades estudadas, mostrpéadsings
condicdes a que estdo submetidas diariamente (Pine¢ade2004).

Segundo dados da Organizacdo Mundial da Saude, doencas causadas pidacngest
contato com aguas contaminadas sao a principal causa de mortalidadedw Geralmente
sdo doencas gastrointestinais, causando febres, vomitos e fortémslique se ndo tratadas
de imediato causam desidratacdo levando a morte. A maior incid@estas ocorre
principalmente nas populacdes carentes que ndo possuem agua potavekrganieasico
nem recursos na area da saude, como por exemplo, acesso a re@duisgiais. Por isto, 0
desenvolvimento de trabalhos com este enfoque possui extrema imporgacido
realizados nestas comunidades, uma vez que possibilita o esclatedii®sta realidade para
a populacéo local.

Tal enfoque permite ainda a busca da interdisciplinariedade, uma veanqoige
conceitos transmitidos em diferentes disciplinas, tais como mitogia, ecologia e biologia
marinha. Os resultados dos diversos parametros avaliados sao disnasthss diferentes
disciplinas. Até o presente momento ja foram realizadas 10 cobtadiferentes estacfes. Os
valores médios dos diversos parametros estudados encontram-se na tabela 1.

Tabela 1: Média aritmética (salinidade - S) e médias geimaidas contagens de bactérias
heterotroficas totais (BHT), coliformes totais (CT) e coliformesise@F).

Estacao Salinidade | BHT CT CF
(S) (logUFC/!00mL) | (logNMP/100mL) | (logNMP/100mL)

1 24,33 3,23 3,24 2,28
2 20,00 3,21 3,08 2,16
3 24,22 3,31 2,61 2,23
4 22,89 3,06 2,80 2,69
5 22,78 3,40 3,11 2,78
6 15,50 4,86 511 4,72
7 22,75 4,25 3,65 3,07

UFC = Unidade Formadora de Col6nias; NMP = Numero Mais Provavel

A tabela 2 apresenta os valores individuais das contagens de cdiféecas
realizadas nas diferentes estagles, ressaltando que aqueleseqeerdeam com valores
superiores a 1.000 coliformes fecais por 100 mL, estdo acima dos adoneisidos para
aguas de contato primario (banho) pela Resolucdo do Conselho NacionalodariMeénte
namero 20 de 1986.

Tabela 2: Valores individuais das contagens de coliformes fecais nas difestatées

Coliformes fecais/100mL

Datas Estacdo Estacdo Estacdo Estacdo Estacdo Estacdo Estacao
1 2 3 4 5 6 7

29/08/03 2.200,0  46.000,0 1.100,0 1.700,0 7.000,0 220.000,0ND
29/09/03 180,0 330,0 490,0 1.100,0 170,0 3.400,0 240,0



27/10/03 17.000,0 800,0 330,0 170,0 480,0 48.000,0 7.900,0

24/11/03  790,0 20,0 330,0 700,0 490,0 6.600,0 80,0
12/12/03 20,0 230,0 83,0 <20 <20 17.000,0 1.700,0
12/01/04 78,0 3.500,0 68,0 230,0 780,0 54.000,0 7.800,0
09/02/04 20,0 790,0 170,0 330,0 170,0 350.000,0 5.400,0
09/03/04 110,0 2.400,0 130,0 130,0 790,0 350.000,0 490,0
05/04/04 20,0 110,0 78,0 1.800,0 220,0 160.000,0 480,0
04/05/04 <20 <20 40,0 <20 1.700,0 49.000,0 1.700,0

ND = Néao determinaddyegrito = valores acima do permitido pela Resolucdo numero 20 de
1986 do Conselho Nacional do Meio Ambiente.

Em relacdo aos diferentes parametros, os valores encontrados apaidade,
caracterizam estas aguas como salobras, tipicas de ambsntos. Ambientes deste tipo
caracterizam-se por receber o aporte de rios. Isto por si sésoura fator preocupante, pois
geralmente em comunidades que ndo possuem saneamento basico estesbans por
receber todos os tipos de dejetos sem nenhum tratamento, levando consemifiendéem
contaminacao das aguas proximas de onde desembocam.

Todas as estacOes, excetuando-se a estacdo 6 (canal) saoggeaiEsmumente
recebem banhistas, e ou freqlientadas por pescadores locais que obéSnagest seu
alimento e sua fonte de renda. Algumas destas praias, como por@x@imaia de S&o Joéo,
a praia da Luz e a praia das Pedrinhas possuem toda uma infraresdle quiosques para
receber turistas que acabam por consumir o pescado extraido do prérié\ lestacédo 6,
trata-se de um rio (ou canal) que recebe o aporte direto de esgoéodesagua proximo a
estas praias, sendo utilizada como estacdo controle justamentseptea uma idéia da
guantidade de poluicdo que alcanca estas. Esta estacdo sempnetaprsedo a estes
fatores, os menores valores de salinidade e as maiores contagemodol®res microbianos
de poluicdo, estando sempre impropria para o banho segundo a Resolu¢cdo nimé&asa0 de
do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA, 20002).

Apesar disto, catadores de caranguejo sdo vistos com frequéncia o loca
desempenhando suas atividades. Caranguejos extraidos deste locals&@mlczados com
0s donos dos quiosques locais ou de restaurantes da regido. Os valooesdmédiiformes
fecais encontrados para as estagoes 1 (praia de S&o Jo&o), @a(juayp, 3 (praia da Beira),
4 (praia da Caiera) e 5 (praia de Sao Gabriel), estdo abaixcaxionon permitido para
balneabilidade segundo esta mesma Resolu¢do (1.000 coliformes 1€€d ), a qual
porém, sugere que a classificacdo dos corpos dagua baseie-se ramimim de 5 coletas,
onde no maximo 20% destas ultrapassem o valor acima citado; o pificalas estacdes 2
(praia da Luz) e 4 (praia da Caiera), juntamente com a esitaffaia das Pedrinhas) que
apresentou média superior ao valor permitido, como improprias ao banho. $aftacées
apresentaram valores improprios para balneabilidade na coleta tig agleta esta realizada
apos uma semana de chuva intensa na regido, caracterizando desta fofftonéncia da
chuva na qualidade destas aguas litoraneas. A ocorréncia de chusaadamteta na lavagem
do solo, muitas vezes carreando lixo e esgoto para os corpos d’agua proximos.

Os resultados obtidos indicam que apesar de algumas das praiasdesd8ao Joao,
Beira e S8o Gabriel) estarem liberadas ao banho, apresentams valérimos ao limite
maximo estabelecido pela legislacdo, podendo apresentar-se coms valeprios,
desqualificando seu uso, caso haja alguma variacdo ambiental (chuvaempiod. Areas
nesta situacdo merecem especial atencdo quando da divulgacaoededtedos (Arauje@t
al., 1991). Por isto, torna-se relevante atuar junto a comunidade, fomentandedgiscus
amplas sobre a questdo, buscando-se a conscientizacdo sobre as doepgakerguser
veiculadas por estas 4guas e quando fazer uso delas.



Nesta abordagem devem estar inseridos também, os aspectos esaléganbiente
degradado para que as comunidades compreendam que as caracteisgraseio podem
ser mudadas na busca de uma melhor qualidade de vida (Pieteite2004). As avaliacdes
dos questionéarios ainda ndo foram concluidas, mas tais dados nos dardecideriais
como a frequiiéncia de uso destas aguas por parte da populacéo lotahtevas atividades
desenvolvidas nestas aguas; o conhecimento do risco de se adquirir dépmpa fazendo
uso desta agua ou do pescado extraido dela, entre outras. Tais dadosdirécionamento
as atividades a serem desenvolvidas junto a comunidade. Ao final teste-se & gerar
discussfes que devem ser as mais amplas possiveis, de modo a atingiver ndo somente
0s principais interessados, bem como deve-se buscar a proposicao dessdugde
necessariamente passardao por uma maior acdo do poder publico nake &resdo0 deste
projeto. Espera-se ao final que a comunidade adquira uma posturdientiesaos problemas
enfrentados devido a precariedade da atuacao do poder publico.

Conclusobes

Apés a realizacdo de 10 coletas, os resultados obtidos até o momentmigde as
aguas litoraneas da regido de Itadca apresentam contaminagjdedtmdo em sua maioria,
segundo a Resolucao de nimero 20 de 1986 do CONAMA, com valores acima dodgmermiti
ao banho e ou extracdo de pescado, atividades comumente realizadg@maviesmo as
gue se apresentam dentro dos padrdes, correm o risco de tornarepr&eriam em
determinadas épocas.

A Universidade é freqiientemente acusada de um “distanciamento” as rexnes
emperra o estabelecimento de uma relacdo mais direta conedasiec Em contrapartida,
deve-se ter consciéncia de que a Universidade nao pode resolver toduserags, sozinha
e deve atuar em parceria com o poder publico e a comunidade na buske@ess O papel
da Universidade é fornecer estes dados e informagfes a comunidagteaetimguagem
acessivel, de modo a formar uma postura critica nesta, para gugaese autonomia na
busca de solucdes e possa cobrar do poder publico a implementacao deglcgissde
melhoria das condi¢Bes sociais e ambientais dos locais estudadosdbusma isto, uma
melhoria na qualidade de vida.
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