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Resumo

Nas ultimas décadas, observa-se uma preocupac¢do mundial com a digpdeilglgualidade
da agua. A exploracdo inadequada das fontes conduz a contaminacdo daspegtiamis e
subterraneas que se tornam, assim, um risco permanente para plddidde Esse projeto
objetivou avaliar bacteriologicamente a qualidade da agua consumicteares, asilos e em
residéncias, situados proximos ao Campus da UFPE e integrar alugpaddacdo com
problemas da comunidade. Foram analisadas amostras coletadas enectoe® dois asilos
de idosos e oito residéncias de moradores de baixa renda. Duas epgelsestaram agua
ndo potavel. Os dois asilos avaliados tiveram suas aguas aprovadasteSome&os pocos
residenciais atendeu aos padrdes de potabilidade para agua. Ao famlefaraminhados as
entidades e as familias, laudos técnicos acompanhados de folhetastienglisobre o
significado da andlise e importancia da qualidade da agua pardeaesmedidas preventivas
visando eliminacdo das contaminacdes. Os dados demonstraram que naapbéaat
fornecer agua de boa qualidade a populacédo, é fundamental existéran@a@ento basico
na regido e armazenamento correto da agua captada. A consd@entipagsuario sobre a
importancia da armazenagem e utilizacdo responsavel da agugrésdamdivel para
manutenc¢éo da potabilidade.
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Introducéo e objetivo

Apesar da Terra ser composta por trés quartos de agua, a rdspoaivel a
populacdo mundial na forma de agua doce e potavel é extremamente Eepectaana ainda
menor quando se refere a cota que pode ser captada e utilizada peto, hdmehegando
sequer a 1% do total. As maiores reservas deste liquido estadosotaale vapor (nuvens),
sélida (geleiras) e no subsolo (dguas subterraneas), disponivel apdr@asem aquela cota
gue é captada em rios e lagos.

De acordo com as estatisticas da organizacdo mundial de saludemocormundo
anualmente, trés milhdes de mortes relacionadas com o consumo de agua nao potéavel.

Nos paises em desenvolvimento, em virtude das precérias condicOesalae#o e
da m& qualidade das &guas, as doencas diarréicas de veiculac@p todnim, por exemplo,
febre tiféide, cllera, salmonelose, shigelose e outras gastrees)tpoliomielite, hepatite A,
verminoses, amebiase e giardiase, tém sido responsaveis porwdo®egidémicos e pelas



elevadas taxas de mortalidade infantil relacionada a agua de @ohsomano (Jawetz et al.,
1998; Macédo, 2001).

Sabe-se ainda, que duas classes etarias sdo mais predispaistatancas: criancas
com até dois anos de idade e idosos, pela imaturidade do sistemanosipeimeiros, ou
debilitacdo desse, nos segundos.

Os registros relativos a saude publica demonstram que uma dapasineusa de
morte nessas faixas estarias, estdo relacionadas a proldeasignados por doencas de
transmissdo hidrica. Dai a importancia de se realizar um anbarpanto e monitoramento
periodico da qualidade de agua em escolas, creches e asilos de pessoas idosas.

Define-se como agua potavel, aquela agua destinada ao consumo humano cujos
parametros microbioldgicos, fisicos, quimicos e radioativos, atendanpaddo de
potabilidade fixado pela legislacéo vigente e que ndo ofereca riscos a saude.

Entretanto, sdo os parametros microbiologicos que oferecem o contalespéscos
considerados de efeito em curto prazo. Os demais, na sua maiodansierados de efeito
em meédio e longo prazo, pois estdo associados ao consumo regular e centimep agua,
por semana, meses e até anos.

Nas ultimas décadas, tem existido uma preocupacdo mundial com aliigjzate e
gualidade da &gua. Isto decorre do fato de que ndo tem sido raro eiseepéafodos ou
ameacas de escassez, por ocorréncia de seca ou pela impossitididadeumo em virtude
da ac¢ao poluidora do homem.

O resultado da combinagcdo desses problemas conduz a um aumento na procura de
agua, sobretudo a &gua subterrdnea. Em conseqiéncia, tém se elevadkirm deg
contaminacdes das aguas superficiais e subterrdneas tornando-gefodeaas um risco
permanente para a saude publica, na medida em que a mesma constitpdtentenfator de
transmissao de doencas.

Nos centros urbanos onde se observam elevados indices populacionais tem sido
registrados uma grande diversidade de fontes contaminantes. Em, Resds fontes estédo
associadas a deficiéncia nos sistemas de esgotamento saaitéiéspejos de efluentes
domeésticos e industriais, bem como, a chorumes de lixdes e de cemitérios.

Quanto a contaminagdo em areas proximas a cemitérios, é sabidstegiequando
implantados inadequadamente, poderdo causar impactos ao meio ambiemts dtr
aumento, nas aguas subterrdneas, da concentracdo de substanciass cgitcganicas
(Matos, 2001).

Nas areas urbanas, em particular, podem representar ameagde g8hlica, pela
possibilidade de serem utilizadas aguas subterrdneas contaminadascfmyganismos
patogénicos oriundos da decomposicao dos corpos (Costa et al., 2002).

Por todas estas razdes citadas foram incluidas nesse projetoasigreches e asilos
situados em torno do campus, bem como pocos da area residencial, em ©emaitdoio da
Varzea (proximo a UFPE), o qual abrange uma &rea de 21.700m?2.

Trata-se de area plana e bastante urbanizada, possuindo em skEwssaresidéncias
modestas, escola, oficina, pequenos pontos comerciais, industria e o campus da Universidade.

Os cemitérios, em geral, sdo implantados fora dos perimetros yrbeasosos dias de
hoje, com a expanséo urbana desenfreada e invasdes nas grandes Gtaddsst@ncias
tendem a diminuir. Tal é o caso do cemitério da Varzea, que se ran@mt area
completamente urbanizada havendo, inclusive, constru¢des que utilizardepaeies muros
como uma das paredes. Observa-se nas ruas ao redor do cemitéeigularidade que
caracteriza a ocupacédo do solo na area que, ainda assim, dispdgcds derfornecimento
de energia, de abastecimento de agua, de coleta de residuos s&pmndulg, 2004). No
entanto, a &rea ndo dispde do servico de esgotamento sanitario.



Os esgotos residenciais ou estdo ligados a rede de drenagemadephyiais ou
drenagem a céu aberto.

Nas ruas sem pavimentacdo e/ou rede de drenagem, existem ahgsidéacias
atendidas por fossa sanitaria (Espindula, 2004).

Segundo a portaria 1.469, de 29 de dezembro de 2000, do Ministério da Saude, vigente
no pais na época da realizacdo dessa pesquisa, bactérias colg@ondsfinidas como
bacilos Gram negativos, aerébios ou anaerdbios facultativos, ndo formadeoesgporos,
oxidase negativos, capazes de se desenvolverem na presenca déassssobi agentes
tensoativos, os quais fermentam lactose com producéo de acido, déisle al35°C + 0,5°C
em 24-48h, podendo apresentar atividade da enzima (-galactosidase (&UR0R3). Este
grupo de bactérias pode ainda ser dividido em: coliformes totaiff@roels termotolerantes,
estes, anteriormente denominados coliformes fecais, pois sua preseénggacionada com o
aparecimento de contaminacédo fecal recente, nas aguas. Uma égusermpaonsiderada
potdvel do ponto de vista bacteriolégico ndo deverd conter coliformess totai
termotolerantes.

Com base no exposto, foram estabelecidos como objetivos desse projetalidl. A
gualidade bacteriolégica da agua consumida em creches, asilos decidwsogsidéncias de
entorno imediato do cemitério da Véarzea, proveniente de poc¢os rasoededalblica de
abastecimento, proximos ao campus da UFPE. 2. Integrar os alunosodedeugsaduacéo da
UFPE com os problemas corriqueiros da comunidade, demonstrando de fopies siomo
0s conhecimentos académicos podem ser colocados a servi¢co da populacéo.

Metodologia

Foram analisadas amostras de aguas coletadas em nove crecleslodoie idosos e
oito residéncias de moradores vizinhos ao Cemitério situado no baiMardea, todos
proximos ao Campus da UFPE — Recife.

A grande maioria das creches era patrocinada por instituicogosas sem fins
lucrativos tendo uma boa parte de seu corpo de funcionarios composto por voluntarios.

As casas localizadas proximas ao cemitério eram popularessehabitantes eram
pessoas simples, de baixa renda familiar. A residéncia matsntdis situava-se,
aproximadamente, 110 metros a sudoeste do muro do cemitério e, a oxaisapa 06
metros. Esses moradores utilizam pocos rasos, perfurados manuataentesuprimento de
agua domeéstico, tendo em média profundidade entre 9 e 10 m, de acordo coracidodos
proprietarios. Para cada coleta era preenchido um protocolo padrdo, omdenetados
dados relevantes, referentes as condicdes do local e da amostreoniai: data, hora,
temperatura, pH, nome do coletor e ponto da coleta.

Na &rea onde estava instalado o poco, faziam-se anotac¢des, conmggpdesérvores
de grande porte proximas ao local, cujas raizes pudesse provotacadilnas paredes do
poco; condi¢cdes de manutencdo do mesmo; presenca de fossa saniédizc@adintre esta e
0 poco ou tanque de armazenamento; fins de utilizacdo e niumero médioraes wkuagua.
Escolhidos os locais de coleta, os alunos com a devida supervisao dooprofesgador,
colhiam amostras de agua em frascos de vidro estéreis conidedgapara 250 ml, com a
tampa esmerilhada, contendo 0,2 ml solugcéo de tiossulfato de sédio a $6% &tpia fosse
tratada com cloro) para cada 100 ml de agua coletada. As amesdirascolhidas de
bebedouros, para avaliar a qualidade da agua ingerida pelos usuariosamedie da saida
do poco ou cisterna com o intuito de verificar as condicfes bacteriol6gicas das mesmas.

O processo de coleta era precedido por limpeza e descontaminagioeiia tdo
bebedouro, da saida do poco ou tanque, cuja finalidade consistia evitar guedossadas
aguas com componentes que ndo pertencessem a amostra.



As analises tinham como intuito avaliar a qualidade, do ponto de viseibliagico,
das aguas consumidas, tomando como base os padrdes de potabilidade idstalmelec
Portaria 1469 de 29 de dezembro de 2000/Ministério da Saude, a qual estaiselec
procedimentos e responsabilidades relativas ao controle e vigil@majaalidade da agua
para consumo humano e seu padrdo de potabilidade. Para tal finalidadedsrpnsados
coliformes totais e coliformes termotolerantes, sendo estesosltindicadores de polui¢éo
fecal recente.

Os alunos estabeleceram os contatos iniciais com 0s consumidoregare
correspondéncia oficial que explicava os objetivos do projeto e solicitdwezacao para as
andlises.

Durante as visitas eram observadas e anotadas, em protocolo adeqeaddicées
de higiene no local. Procedida a amostragem, o material eraatarednte conduzido ao
laboratorio para inicio da analise. Verificava-se o pH das ammaspeocedia-se a inoculacéo
das aliquotas do material coletado nos meios de cultivo adequados cinemas e
identificacdo dos microrganismos indicadores de contaminacéo.

Foram utilizadas nas andlises as técnicas dos tubos mdultiplogAd@reésenca e
Auséncia) e do substrato cromogénico e fluorogénico. As amostras geeragvam
resultados positivos para coliformes totais eram submetidas @o c@splementar para
pesquisa de coliformes termotolerantes (indicadores de contaminacal) (Standard
Methods, 1998).

Apesar de se incluir entre as exigéncias feitas pelaldedcs vigente para agua
potavel, foi pesquisada nas amostras a bactéria Pseudomonas aempginssa esta um
patdgeno oportunista. Esta bactéria é causadora em potencial déesfecgua presenca na
agua em quantidade, estd associada a poluicdo por excesso deorgéica, ou seja, falta
de higiene no local.

Nas amostras provenientes dos poc¢os de residéncias proximas agriaefitam
pesquisados além dos microrganismos citados: clostridios sulfit@reslue bactérias
proteoliticas referidas na literatura como bons indicadores miabgiios de contaminacéo
de aguas subterraneas, quando a fonte de contaminacao € cemitérios (Matos, 2001).

Resultados e discussao

Para elucidacdo dos resultados no grupo formado por creches e asiwos for
necessarias 14 analises, no total. Das nove creches apenas duastasipnesagua nao
potavel, do ponto de vista bacterioldégico. Das sete creches que posguéapotivel para
consumo, uma apresentava uma particularidade, a agua apresentaveetenadtaneira da
saida do poco, e tornava-se ndo potavel apds a passagem pela caixa d’agua.

A repeticAo das analises deixou claro que a contaminacdo ocorrido davi
armazenamento indevido e contaminacdes ocorridas no interior da propria caixa.

A creche foi orientada para realizacdo de limpeza e desiofelccéanque, e tera sua
agua re-analisada de acordo com a programacao de coleta para o segundo semestre de 2004.

Trés das amostras das creches contaminadas por coliformes tamla@mesentaram
positivas para Pseudomonas aeruginosa, o que reforgou, ainda mais, anhdacémela
necessidade de higienizacao e desinfec¢do das suas caixas d’agua.

Os dois asilos avaliados tiveram suas aguas aprovadas, sendo oadassult
compativeis com as vistorias realizadas no local das coletas, gseandealizavam
levantamentos sobre a manutencdo dos tanques de armazenamento, syavbigieée de
tampas, rachaduras e infiltracdo nas paredes e a periodicidaaieagant e desinfeccdo dos
mesmos.

O problema mais severo de contaminagéo foi encontrado nas residécaiasdas
no entorno do cemitério. Das oito residéncias mapeadas, as quaistbraetidas a um total



de 18 coletas e andlises para levantamento da situacdo da qualidade dguas, apenas
uma apresentou agua potavel, do ponto de vista bacteriolégico, em ogpettidas. Duas
residéncias apresentaram variacdo na potabilidade entre a @rensggunda coleta, nos
meses de fevereiro e junho de 2003. Atribui-se este fato as piggsitaluviométricas em
maior quantidade ocorridas no més de junho, um més tradicionalmente de éhsitaacao
nesses poc¢os pode ter se agravado, nesse periodo do ano, pelo aumento daeymoidade
infiltracdes no terreno que podem ter sido minimizadas no més acaigfsvereiro), quando
as aguas dos referidos po¢cos se mostraram potaveis. A Unica liesii@nsempre teve suas
amostras aprovadas realizava cloracéo na saida do poco.

Mais de 50% das &guas dos pocos residenciais contaminadas por cslifotae
apresentaram, também, coliformes termotolerantes, indicando elstBnaontaminacao
fecal recente nos mesmos. A presenca de bactérias hetersirfEcaérias proteoliticas,
Clostridium perfrigens (sulfito-redutores), indicaram contaminacédoppesenca de grande
guantidade de matéria organica, nas aguas subterrdneas do aquifercesolténo da
Varzea, que alimenta os pocos residenciais.

No entanto, as inspecdes realizadas na area constataram, ao tarapmopresenca
de fossas do tipo "sumidouro”, o que refor¢ca ainda mais a possibilidacEnt@eninacao
deste lencol, por outras fontes que ndo apenas o cemitério.

Com base nos resultados obtidos, ndo é possivel responsabilizar oicernitéw
Unica fonte poluidora da agua. Independentemente da fonte poluidora, esdas fami
consomem aguas nao potaveis e se expdem diariamente ao risco denadipgncas de
transmissdo hidrica. Todas as amostras, inclusive aquela que teégusuaonsiderada
potavel para consumo, apresentaram-se positivas para clostridiuto-redfitores. A
presenca desta bactéria traduz uma contaminacao fecal rertaostehéan € compativel com
relatos da literatura que trata de aquiferos freaticos quersainpacto pela presenca de
cemitérios.

De acordo com o relato dos interessados, algumas dessas aguamsdfseacao, e
apesar disso, as contaminacdes prevaleceram. Neste caso-gergdigaou a cloracao nao foi
feita dentro das especificagcbes recomendadas, respeitando-se eagragfies consideradas
eficazes, ou devido ao excesso de matéria organica presente,ceréroé@ da propria falta
de higiene nos reservatérios, o cloro ndo foi eficiente para elitinda contaminacao
reinante.

Com base nas informacgdes coletadas, que incluem os dados levantadosvigtaent
com 0s usudrios, os registros das condigcbes de armazenamento dabé&guaemo 0s
resultados das analises, foi eleita como primeira medidaraceenendada aos interessados a
limpeza e desinfeccdo das caixas d’agua. Entretanto, como apdélise-as residéncias
permaneceram com suas aguas contaminadas, recomendou-se, entagaa diwaaguas
tomando-se como base as instrucfes da companhia de abastecimento dadeamento do
Estado. Apenas uma das moradoras optou por eliminacdo do poco, provavelmersegopor di
de condic¢des financeiras para obtencéo de agua a partir da companhia de abastecimento.

Finalizadas as analises, foram encaminhados as entidades miléss fas laudos
técnicos da amostra analisada acompanhados de folhetos explicaties sanificado da
analise e importancia da higiene da agua para a saude humanad@sftaam entregues
durante visita dos alunos que prestaram esclarecimentos sobreltzslossobtidos com o
intuito de orientar, sugerindo medidas preventivas e corretivas pacné@minacoes
observadas. Pode-se contabilizar como resultado adicional resultantsehwodmento
desse projeto a selecdo do mesmo para premiacao, juntamente sodoisiautros, durante
o VI Encontro de Extensdo da UFPE.

Em consequéncia da premiacdo, o tema foi escolhido para integraerapcdo e
debate num programa da Radio Universitaria que envolveu participacdo @ssprof



coordenador, do aluno bolsista e membros da comunidade beneficiada pelo projeto. A
veiculacdo na radio da experiéncia desenvolvida no projeto, bem comocipacit de
representante da comunidade na avaliacdo durante o programa foi basteeitosa
possibilitando a divulgacéo da proposta para um niumero maior de pessoas na cidade.

Conclusbes

Apesar dos esforcos no sentido de se melhorar a qualidade da agua damsupais,
nos ultimos anos, com introducdo de legislagbes mais atuais que gax@metros mais
seguros para controle de potabilidade da agua, muito ainda sera necessario fazer.

Essa simples abordagem do problema, feita durante a execucéo pdgsse,
demonstra o quanto é importante, e até mesmo essencial, a corasg@entla consumidor
sobre suas responsabilidades relativas ao armazenamento edatilieagonsavel da agua,
para que o objetivo maior, a garantia da potabilidade, seja alcancado.

N&o basta apenas o fornecimento de agua de boa qualidade atravéshitiraatiea,

é fundamental a existéncia de um sistema de saneamento basig@oa o armazenamento
correto da agua captada, para que os padrées de potabilidade sejam mantidos.

Torna-se imprescindivel a participacdo do cidaddo comum no monitoramento da
gualidade da agua e este envolvimento pode ser estimulado atravéspdetas e projetos
educativos que exaltem a importancia do comprometimento do usuario.

A andlise dos dados demonstra a desinformac¢éo da populacdo em metag@idados
com o a agua de consumo humano e sua relagdo com os problemas de readdepgto
consumo de uma &gua néo potavel.

A contaminacgéo podera ocorrer na captacdo da agua a partir dadeadida, e/ou
no préprio reservatério, devido a falta de higiene ou falhas nos tanquadacdes que sao,
nestes casos, de inteira responsabilidade do interessado. Consigiegassprojeto além de
ter proporcionado experiéncia pratica, motivou o interesse dos estugargesrabalhos
sociais, integrando pesquisa, ensino e extensao a realidade diaria.
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