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ORIENTACOES PARA GRAVACAO DE VIDEO COM CELULAR

Elaborado por: Ernane Henrique de Oliveira — Técnico em audiovisual — CAED/UFMG

Nesse momento em que o isolamento social é necessario, o celular pode se tornar uma
importante ferramenta para manter nossa presenga virtual nos diversos ambientes, seja
familiar, profissional ou escolar. No caso da educacdo, pode ser bastante util para manter o
contato com os alunos, passar informacgdes sobre atividades a serem executadas por eles, ou
mesmo tirar dividas. Para tirar o melhor proveito do seu celular, seguem algumas dicas que
podem lhe auxiliar a melhorar a qualidade de dudio e video, e produzir um conteddo mais
atrativo e informativo. Quatro aspectos sdo essenciais na producdo desse tipo material:
enquadramento, iluminagdo, captacdo de dudio e roteiro. Vejamos abaixo mais

detalhadamente cada um desses itens.
1 -ENQUADRAMENTO

Mantenha sempre o celular na posi¢cao horizontal, assim, o seu video sera visualizado na
orientacdo correta e terd um melhor aproveitamento da imagem captada. Certifique-se
também que o formato de gravacdo esteja em alta qualidade (HD) ou Full-hd. Para ativar essa

funcgado, consulte o manual do seu aparelho.
2 - ILUMINAGCAO

Evite filmar na contraluz, ou seja, em que o fundo é mais claro do que a imagem principal do
video. Assim, evite filmar com janelas, portas ou corredores ao fundo. Prefira uma iluminacao

artificial, se for o caso, utilize uma lumindria ou outra luz préxima.
3 - CAPTACAO DE AUDIO

A qualidade do audio é um dos aspectos que mais influenciam a qualidade do seu video,
principalmente se for informativo. Assim, evite locais com muito ruido, ou movimentacdo de
pessoas, ou ruidos de maquinas, ventiladores, que podem fazer com que o entendimento de
sua fala seja prejudicado. Se possivel, utilize o microfone acoplado do seu celular, dessa

maneira tera um dudio mais limpo.
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4 — ROTEIRO

Planeje antecipadamente o que vai dizer. De preferéncia, anote os principais tdpicos ou ideias
chaves que ird mencionar no seu video. Caso haja muitos pontos a serem abordados, faca 2 ou
mais videos curtos, assim, facilita para quem ird precisar da informacdo, e fica mais facil a
corregao de erros durante a gravacao. Va direto ao ponto e evite informagdes supérfluas ou
gue desviem do conteldo. Como os videos sdo mais informativos, tente utilizar um tom de
informacao e simpdtico, se corrija durante a fala caso cometa pequenos erros, isso acontece
durante falas normais. Caso erre bastante, ou se confunda durante sua fala, dé uma pausa
longa e comece novamente o Ultimo tdpico ou ideia. Isso facilitard o trabalho de edi¢do, caso

seja necessario.

Essas dicas simples podem lhe auxiliar a produzir um video de melhor qualidade, tanto
tecnicamente, com recursos que tem disponivel quanto numa melhor organizacdo do material

que deseja gravar.

Av. Antdnio Carlos, 6627 — Andar Térreo — Sala 115 - Unidade Administrativa |ll — Campus Pampulha
31270-901 - Belo Horizonte - MG — Brasil - Telefone: 55 (XX) 31 3409-4638

Correio eletrénico: ead@ufmg.br - Home Page: www.ufmg.br/ead



