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A Estacao Ecologica da UFMG é uma area protegida, vinculada
a Pro-Reitoria de Extensao da Universidade Federal de Minas
Gerais. O espaco € uma area de transicao entre os biomas Mata
Atlantica e Cerrado, rico em biodiversidade e guarda uma relacao
historica importante com a cidade de Belo Horizonte, sendo que
possui interessantes ruinas arqueologicas, tais como um antigo
forno de olaria. Assim, o espaco apresenta grande potencial em
termos de educacao, constituindo-se em um laboratorio vivo, no
qual os conhecimentos adquiridos em sala de aula sao
vivenciados na pratica.

O Programa Estacao Ecologica (PROECO) oferece aos visitantes
da Estacao atividades de educacao socioambiental, sendo que
oferece cinco opcoes de trilhas ecologicas guiadas e oficinas
tematicas, cada qual com varios enfoques possiveis.

Contextualizadas e interativas, as atividades instigam o debate
sobre questoes socioambientais, assim como a proposicao de
acoes efetivas que contribuam para a manutencao dos recursos
naturais e para a preservacao do patrimonio historico-cultural.

Esclarecimentos em relacao a visitas ou qualquer outra questao
podem acontecer através do contato telefonico (31) 3409-2295 ou
atraves do e-mail: eeco.pampulha@gmail.com.

A Estacao Ecologica da UFMG fica dentro do
Campus Pampulha da Universidade Federal de
Minas Gerais, localizado na Av. Presidente
Antonio Carlos, 6627 - Pampulha, Belo
Horizonte (MG) - CEP 31.270-901.
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OFICINA
BICHO-PAU

A Oficina Bicho-pau objetiva a desconstrucao da nogao de
que insetos sao “seres que causam medo e repulsa”, por
meio da demonstracao de sua grande importancia para o
funcionamento do ecossistema. Na oficina, sao
apresentadas as caracteristicas principais dos insetos, com
enfoque no bicho-pau (inseto da ordem Phasmatodea). As
atividades sao desenvolvidas de forma lidica e interativa,
sendo que é possivel o contato do participante com
exemplares de bicho- pau, o que contribui para aumentar a
interacao do aluno com o conteidido ministrado. Além disso,
podera haver a utilizacao de microscopios para observagao
mais detalhada dos insetos.

Palavras-chave: Ecologia; Impactos Ambientais; Insetos,
Polinizacao.

Contelidos possiveis de serem abordados:

= Relagoes ecologicas dos insetos e suas contribuicoes
ambientais;

* Biologia do bicho-pau;

« Impactos ambientais associados a reducao do nimero de
insetos;

= Principio de taxonomia dos insetos;

= Teia alimentar;

= Servigos ecossistémicos associados aos insetos x
Relagoes ecologicas e economicas;

* Patologias associadas aos insetos.

Tempo de duragao: 40 a 60 minutos.

Publico-alvo: A partir de 4 anos.



OFICINA
BICHO-PAU

Indicacao por faixa etaria:

Ensino Infantil: Apresentacao do bicho-pau, mostrando suas
caracteristicas e explicando o motivo da importancia da
preservacao dos insetos através de atividades de colorir e
contacgao de historia.

Fundamental Anos Iniciais: Apresentacao do grupo dos insetos
e sua importancia ecologica. Introducao da biologia do bicho-
pau.

Fundamental Anos Finais: Caracteristicas morfologicas dos
insetos. Diferenciagao entre insetos e aracnideos utilizando
microscopio. Apresentacao da biologia do bicho-pau e a
importancia ecologica dos insetos.

Ensino Médio: Caracteristicas morfologicas dos insetos
utilizando microscopio. Biologia do bicho-pau. Importancia
ecologica dos insetos na teia alimentar. Impactos ambientais
associados aos insetos e as agoes antropicas.

Ensino Superior/Publico adulto: Semelhante ao ensino médio,
porem com discussoes mais profundas, que incluem reflexoes
sobre a questao economica e a questao do desenvolvimento
sustentavel.

Observacao:

As indicacoes por faixa etaria tratam-se apenas de uma
SUGESTAO. A escolha do contelido e enfoque a ser trabalhado na
oficina devera ser feita pelo professor durante o preenchimento
do formulario enviado no processo de agendamento.




OFICINA
CARTAQO
FCOLOGICO

O principal objetivo da Oficina Cartao Ecoldgico é desmistificar a
ideia que “para presentear & necessario comprar”, valorizando

as formas criativas de demonstrar afeto e atengao, na produgao
propria. Despertando a capacidade imaginativa de cada
participante para a confeccao de um cartao ecologico que
retrate as percepcoes ambientais observadas no contexto da
visita, utilizando de elementos naturais coletados na Estacao
Ecologica-UFMG e papel reciclado. Destacando aspectos
socioambientais e emocionais, a oficina proporciona a
valorizacao de alternativas sustentaveis de interacao com o
meio natural, utilizando recursos naturais reciclados.

Palavras-chave: Ecologico; Reciclar; Criatividade; Natureza.

Contelidos possiveis de serem abordados:

“ Percepcao do meio ambiente;
 Origem dos elementos naturais e suas composicoes;
® Seres vivos e matéria organica;

* Processo de reutilizacao do papel;
e Reflexao a respeito dos 12 Rs;
= Apropriagao sustentavel na relagcao homem-natureza.

Tempo de duragao: 40 a 50 minutos.

Publico alvo: A partir de 4 anos. Sugerimos a aplicacio dessa
oficina para o pubico infantil.

Indicacao por faixa etaria:

Os temas serao os mesmos para todas as faixas etarias,
adequando apenas a linguagem e grau de complexidade da
tematica.
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OFICINA
CORPO-NATUREZA

O principal objetivo da Oficina Corpo-Natureza é refletir sobre
como alguns elementos espaciais se relacionam de modo a
influenciar na dinamica socioambiental. Promover, portanto, um
inicio para o desenvolvimento do raciocinio geografico, algo
almejado na geografia escolar, sendo subsidiado pela
perspectiva da educacao ambiental critica. E, em consonancia
com a busca de uma corporeidade que se conecta mediante as
relacoes socio-ambientais-espaciais, o que se chama aqui de
corpo-natureza. Para isso, a oficina flerta com o Teatro do
Oprimido, levando um dinamismo e integracao dos participantes
junto as discussoes.

Palavras-chave: Teatro; Educacao Ambiental Critica; Corporeidade;
Socioambiental.

Conteudos possiveis de serem abordados:

= Ira depender do ano escolar tendo em vista que
os contetdos foram baseados na Base Nacional
Comum Curricular (BNNC).

* Importante ressaltar que antes do inicio da
oficina o professor tera a opcao de escolher
entre trés tematicas para serem trabalhadas na
atividade.

Tempo de duragao: 40 a 60 minutos.

Publico alvo: Ensino Fundamental - Anos Finais e Ensino
Médio.



OFICINA
CORPO-NATUREZA

Indicacao por faixa etaria:

Fundamental- Anos Finais:

« 62 ano: tem-se a possibilidade de trabalhar tematicas como o
desmatamento do Cerrado e sua relagao com a agropecuaria, as
urbanidades no meio rural ou o desequilibrio climatico no meio
urbano.

« 72 ano: tem-se a possibilidade de trabalhar tematicas como as
implicagoes ambientais na construcao de rodovias, a conexao entre
doencas e o agronegocio ou as areas protegidas da cidade de Belo
Horizonte.

= 8° ano: tem-se a possibilidade de trabalhar tematicas como as
enchentes e alagamentos nos centro urbanos, a inter-relagao entre
o deslocamento populacional e as regioes periféricas brasileiras ou
a exploragao de recursos minerais no litoral brasileiro.

= 9° ano: tem-se a possibilidade de trabalhar tematicas como a
desigualdade alimentar atual no Brasil, o consumo e descarte
inadequado de produtos da industria téxtil ou a ameaca do bioma
amazonico em paises da América do Sul.

Ensino Medio: possibilidade de trabalhar tematicas como os
impactos dos residuos solidos no meio ambiente, os
questionamentos socioculturais em relagao a formacao de
territorios a partir de subculturas ou o direito a terra e a luta das
comunidades tradicionais.

Ensino Superior / Publico adulto: fica ao critério da turma escolher
dentre uma das opgoes ja citadas



OFICINA
DESCARTE

O objetivo da Oficina DescArte € despertar o interesse do publico
pelas diferentes formas de destinacao dos residuos (aterro
sanitario, lixdo, incineracao, compostagem, reciclagem)
enquanto é orientado sobre o método correto de destinagao de
residuos adotado atualmente. Para que possamos repensar
nossos habitos de consumo, compreender as limitagoes do
planeta e a nossa participacao na busca por solugoes em termos
de gestao de residuos. As atividades sao desenvolvidas de forma
lidica e interativa havendo dinamicas que possibilitam a
imersao dos grupos a tematica proposta.

Palavras-chave: Residuos, Lixo, Reciclagem, Catadores, Consumo.

Conteldos possiveis de serem abordados:

» Destinacao final dos residuos;

* Modelos de consumo e problemas causados pelo consumismo;
« Aimportancia da coleta seletiva;

= Importancia dos catadores de material reciclavel;

* Processos de reciclagem e compostagem;

* Relagao entre consumismo e reutilizacao.

Tempo de duragao: 40 a 60 minutos.

Pablico alvo: A partir de 6 anos.

Indicagao por faixa etaria:

Os temas serao os mesmos para todas as faixas etarias,
adequando apenas a linguagem e grau de complexidade da
tematica.



OFICINA
ESTACAO EVOLUCAO

O objetivo da oficina é realizar um jogo ludico de cartas
que permite que determinados conceitos de ecologia e
evolugao sejam trabalhados de forma divertida. Dessa
forma, espera que seja compreendido pelos
participantes de forma divertida analisar os processos
de transformacao da natureza por meio de eventos
naturais, identificar mecanismos de pressao evolutiva,
compreender o conceito de custo energético e exercitar
conceitos prévios sobre evolugao e selecao natural.

Palavras-chave: Sele¢ao natural, Efeito Gargalo, Extincao,
Custo energeético.

Conteldos possiveis de serem abordados:

* Evolucao e selecao natural;

* Processos de transformacao da natureza
por meio de eventos naturais;

* Mecanismos de pressao evolutiva;

= Conceito de custo energético;

« Eventos estocasticos (aleatorios).

Tempo de duragao: 60 minutos.

Pablico alvo: A partir de 12 anos.

Indicagao por faixa etaria:

Os temas serao os mesmos para todas as faixas
etarias, adequando apenas a linguagem e grau de
complexidade da tematica.



OFICINA
FOGO

O objetivo principal dessa oficina & proporcionar uma
reflexao critica sobre as questoes que envolvem o fogo
na natureza, diferenciando queimadas de incéndios
florestais, bem como caracterizar os componentes do
fogo através de materiais ludicos. E pontuado sobre
como prevenir os incéndios florestais, as
recomendacoes basicas do que se fazer em caso de
incéndios e a quem acionar para combaté-los. Parte da
oficina permite a vivéncia pratica de como é a atuacao
de um brigadista florestal com o uso de alguns
equipamentos de combate aos incéndios.

Palavras-chave: Queimadas, Incéndios, Brigadistas Forestais

Contelidos possiveis de serem abordados:

* Triangulo do fogo;

* Combate e prevencao aos incéndios
florestais;

* Manejo Integrado do Fogo (MIF);

e Causas naturais e antropicas de incéndios.

Tempo de duragao: 60 minutos.

Publico alvo: A partir de 4 anos.

Indicagao por faixa etaria:

Os temas serao 0os mesmos para todas as faixas etarias,
adequando apenas a linguagem e grau de complexidade
da tematica.




OFICINA
PIGMENTOS

A oficina & fundamentada através da tese de que o uso de
imagens, cores, elementos graficos e as artes, atuam como
elemento fundamental na comunicacao cotidiana humana,
podendo ser reconhecida ao longo dos tempos através dos
resquicios historicos humanos. O principal objetivo da Oficina
Pigmentos & apresentar pigmentos naturais para o
desenvolvimento artistico. Nesta oficina também abordamos a
utilizacao das tintas em importantes contextos historicos e
culturais do passado e da atualidade. Busca-se eliminar a ideia
de que a linguagem é apenas falada. O visitante ira construir um
produto feito a partir dos pigmentos naturais.

Palavras-chave: Cores; Arte; Cultura; Natureza.

Contelidos possiveis de serem abordados:

Cores e simbolismos;
* Expressao artistica e cultural;

Producao de pigmentos naturais;

= Uso de pigmentos por diferentes contextos
(Arte indigena, africana, contemporanea e

pintura rupestre);

= Comunicacgao.

Tempo de duragao: 60 minutos

Piblico alvo: A partir de 4 anos

Indicacao por faixa etaria:

Os temas serao os mesmos para todas as faixas etarias,
adequando apenas a linguagem e grau de complexidade: cores
primarias, importancia das cores na natureza; arte indigena e
africana; pintura rupestre e aglutinantes. Arte contemporanea
com pigmentos naturais (enfoque em imagens).



OFICINA
PLANTAR,

MUDA!

A Oficina Plantar, muda! tem como objetivo tratar sobre a crise
da relagao homem-natureza, com enfoque nas ligacoes do ser
humano com as plantas, ministrada de maneira lidica com

contelddos teodricos e praticos. Assim, fomentar a valorizacao
destas e propor reflexoes sobre sua presenca em nossa vida nas
formas mais variadas: producao de medicamentos, utensilios,
roupa, energia, as interagcoes ecologicas desenvolvidas,
manutencao da qualidade de vida de nossa espécie e equilibrio
entre fauna e flora.

Palavras-chave: n Homem-natureza; Plantas;
Agricultura; Qualidade de vida.

Conteldos possiveis de serem abordados:

 Utilizacao historica das plantas;

* Protecao de areas verdes e valorizacao desses espagos;
Conservacgao de solos;

= Técnicas de plantio;

= Preparacao de sementeiras;

e Agricultura urbana;

* Agroecologia - Agricultura - Agronegocio;

= Plantas medicinais e hortalicas;

= Agropecuaria e exploragao dos biomas;

= Monoculturas extensivas e silvicultura;

* Servigos ecossistémicos;

= Qualidade ambiental.

Tempo de duragao: 60 minutos.

Puablico alvo: Todas as idades.

Indicagao por faixa etaria:

Os temas serao 0os mesmos para todas as faixas etarias,
adequando apenas a linguagem e grau de complexidade da
tematica.
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& OFICINA

Jm{? dos Solos

A Oficina ede Solos tem como objetivo trabalhar com diversos
publicos do ensino fundamental e médio tematicas referentes
ao uso e ocupagao, estudo, identificacao, composicao e
conservagao de solos sob um olhar critico e pratico ,
aproximando os visitantes a problematicas atuais referentes ao
tema da referida dinamica.

Palavras-chave: Uso e ocupagao dos solos; Degrada¢ao; Conservacao;

Diversidade.

Conteados abordados:

* O que sao os Solos? Solos como componentes cheios de vida.
e Processos de formacao do solo.

« Componentes formadores do solo.
= Diversidade e tipos de solo.

= Uso e ocupacao do solo.

e Degradacao do solo.

* Impactos ambientais.

* Intemperismo, erosao, deslizamentos de massa.
= Conservacgao do solo.
= Solo como componente de disputas no ambito social.

Tempo de duragao: 1 hora para oficina e 1 hora para trilha.

Pablico alvo: Ensino Infanti Fundamental Anos Iniciais e Finais e
Ensino Médio.
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OFICINA

dos Solos

Indicacao por faixa etaria:

Ensino Infantil e Fundamental Anos Iniciais-4 a 10 anos

Trabalhar os solos como um componente que sustenta diversas
formas de vida e que possui propriedades diversas: cor, textura,
composicao. Compreender que estes para sustentar diferentes
formas de vida também precisam estar saudaveis. Introduzir os
solos como elemento essencial a vida humana em diversos
aspectos, inclusive culturais por meio da apresentacao de
diversas formas em que estes sao utilizados para producdes
artisticas.

Fundamental Anos Finais, ensino médio e ensino superior- a partir
de 11 anos.

Trabalhar componentes que formam os solos e suas principais
caracteristicas, apresentar a diversidade de solos existentes, o0s
solos como componente que sustenta diversas formas de vida,
elemento essencial para o desenvolvimento das sociedades
humanas, inclusive em aspectos culturais. Trabalhar questoes
referentes ao uso e ocupacdo do solo, fenomenos de origem
natural e antrépicos que impactam os solos e possiveis agoes
mitigadoras.

Observacao:

As indicacoes por faixa etaria tratam-se apenas de uma
SUGESTAO. A escolha do contelido e enfoque a ser trabalhado na
oficina devera ser feita pelo professor durante o preenchimento
do formulario enviado no processo de agendamento.



dos Sentidos

A Trilha dos Sentidos tem como objetivo estimular a
compreensao do ser humano enquanto parte inerente da
natureza por meio de uma experiéncia diferenciada de
interpretacao ambiental, na qual os participantes poderao
explorar o paladar, a audicao, o tato, o olfato e a visao
utilizando elementos da natureza em pontos estratégicos de
uma trilha guiada.

Palavras-chave: Percepcao ambiental; Sentidos humanos;
Estimulos; Reconexao.

Contelidos possiveis de serem abordados:

e Elementos da natureza;

« Conhecimento tradicional associado aos elementos da
natureza;

= Aspectos culturais associados aos elementos da natureza;

e Extrativismo de base sustentavel;

* Riscos de contaminacao e intoxicacao por elementos naturais;

« Areas de preservacdo ambiental;

* AcOes antropicas em ambientes naturais e urbanos.

Tempo de duracao: 1h30 minutos.

Publico alvo: A partir de 10 anos com um grupo de no maximo 15
pessoas.
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TRILHA

Curta

A Trilha Ecologica Curta tem como objetivo promover a imersao
do visitante com a natureza em um trajeto de menor
intensidade. A Estacao Ecologica possui uma area de 114
hectares sendo utilizado para essa trilha um percurso de
aproximadamente 1km. Durante o trajeto, os monitores irao
fazer uma mediacao em alguns pontos ao longo da caminhada.
Uma interagao dialogica que ira depender da participacao do
publico.

Conteldos possiveis de serem abordados:

« Historico da Estagao Ecologica;

= Principios basicos sobre biomas;

* Importancia farmacologica das plantas;

Saberes tradicionais e interacoes ecologicas;
Importancia dos insetos;

Principios basicos de pedologia (estudo dos solos)
* Plantas exoticas e folclore brasileiro.

Observacao: realizamos adequacgao de linguagem
dos conteldos de acordo com a faixa etaria.

Tempo de duracao: 1h
Publico alvo: criangas de 3 a 7 anos e idosos.

Distancia: aproximadamente 1km.

Observacoes: Nem todos os pontos precisam ser trabalhados no
percurso (visita), a instituicado pode solicitar a apresentagao dos
conteddos que acharem mais interessantes sendo de maior
congruéncia com o que esta sendo trabalhado em sala de aula.
Alguns pontos de parada podem ser acrescentados a partir da
interacao e observacao dos estudantes no espaco.
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TRILHA

Longa

A Trilha Ecologica Longa tem como objetivo promover a
imersao do visitante com a natureza em um trajeto de maior
intensidade. A Estacao Ecologica possui uma area de 114
hectares sendo utilizado para essa trilha um percurso de
aproximadamente 2km. Durante o trajeto, os monitores irao
fazer uma mediagao em aproximadamente nove pontos de
parada ao longo da caminhada. Uma interacao dialogica que
ira depender da participacao e interesse do publico.

Contelidos possiveis de serem abordados:

e Historico da Estagao Ecologica;

= Principios basicos sobre biomas;

= Importancia farmacologica das plantas;

= Saberes tradicionais;

 Interagoes ecologicas;

e Plantas exoticas;

= Importancia dos insetos;

= Principios basicos de pedologia (estudo dos solos);
= Dispersao das sementes;

e Folclore brasileiro.

Observacao: realizamos adequacao de linguagem
dos conteudos de acordo com a faixa etaria.
Tempo de duragao: 1h30 minutos a 2h.

Publico alvo: acima de 7 anos

Distancia: aproximadamente 2km.

Observagoes: Nem todos os pontos precisam ser trabalhados
no percurso (visita), a instituicao pode solicitar a apresentacao
dos conteddos que acharem mais interessantes sendo de
maior congruéncia com o que esta sendo trabalhado em sala
de aula. Alguns pontos de parada podem ser acrescentados a
partir da interacao e observacao dos estudantes no espaco.
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