
Profa. Cristina Alvim – Comitê Permanente



• Comitê Permanente

Março 2020

• Protocolo Biossegurança e Monitoramento

Julho 2020

• Plano de Retorno  - Etapa 1 – 20% ocupação

Setembro 2020

• MonitoraCovid e Telecovid

Dezembro 2020

• Etapa 0 – apenas essenciais

Março 2021

• Etapa 1 – 20% ocupação

Maio 2021

• Nova Versão do Plano de Retorno: Atualização 
Científica e Sinalizar Perspectivas

Junho de 2021

Comitê Permanente: 
Saúde, Virologia, Psicologia, Ciências Políticas e Comunicação

Comissão de Acompanhamento do Conselho Universitário:
Representantes docentes, TAEs e discentes

PLANO DE RETORNO TEM UMA LONGA HISTÓRIA, ESCRITA A MUITAS MÃOS



https://ufmg.br/coronavirus

1. Princípios e conceitos fundamentais

• Atividade não adaptável ao modo remoto

2. Condicionantes

• Protocolo de biossegurança e monitoramento

• Termo de responsabilidade

• Cuidado com pessoas em situação de 

vulnerabilidade

3. Fluxo de autorizações

• Câmaras do CEPE e diretorias das unidades

4. Comunicação

5. ETAPAS DO PLANO DE RETORNO
• Novos parâmetros 

6. MONITORAMENTO (Monitoracovid e Telecovid)
• Aprimorar os cuidados em casos suspeitos, 

confirmados e contatos

7. Protocolo de biossegurança e adequação do espaço 
físico

• Referências
• Termo de ciência e responsabilidade
• Material audiovisual produzido por unidades da UFMG sobre 

medidas preventivas essenciais

https://youtu.be/sYLzI0lGkZA



INCERTEZA

MELHORA OU PIORA? 

3A ONDA? QUANDO?

VARIANTES

VACINAS

MITIGAÇÃO

CONTEXTO EPIDEMIOLÓGICO



Belo Horizonte

+- 300
novos casos
100 mil hab.
2 semanas

Julho
2021



Óbitos:
4% < 40 anos
22% 40-59 anos
74% >60 anos

VACINA POR FAIXA ETÁRIA



MACROS

Incidência 
Confirmados

(casos novos/100 
mil habit nos 

últimos 7 dias)

% Ocup. 
UTI COVID

% Variação 
Taxa de 

Incidência

Onda Atual 
10/07 a 16/07

Tempo na Onda 
Amarela / 

Verde [dias]

Onda 
17/07 a 23/07

CENTRO 152 74% -19% Amarela 7 Amarela

CENTRO SUL 145 48% -40% Amarela 7 Amarela

JEQUITINHONHA 142 53% -27% Amarela 7 Amarela

NORTE 136 54% -16% Amarela 7 Amarela

MINAS GERAIS 172 63% -23%

Montes Claros (N)
Diamantina (Jeq.)
Tiradentes (CS)
BH (Centro)



SEGURANÇA & MONITORAMENTOSEGURANÇA & MONITORAMENTO

GRADUAL EM ETAPASGRADUAL EM ETAPAS

PLANEJAMENTO COM PARTICIPAÇÃO 
DA COMUNIDADE – Profa. Andrea
PLANEJAMENTO COM PARTICIPAÇÃO 
DA COMUNIDADE – Profa. Andrea

RETORNO 
PRESENCIAL



SEGURANÇA

MEDIDAS DE MITIGAÇÃO ESSENCIAIS (REDUZIR A TRANSMISSÃO AO MÍNIMO)

1. Uso universal e correto de máscaras

2. Distanciamento físico

3. Higienização das mãos

4. Espaços bem ventilados

5. Rastreamento de contato em combinação com isolamento e quarentena (Monitora UFMG).

MEDIDAS ADICIONAIS

• Realização de Testes para Covid-19

• Sintomáticos (caso suspeito) – já implementada.

• Contatos assintomáticos em presencial – recomendada na atualização 15/06/21.

• Vacinação contra a Covid-19 

É provável que em 2021-2 (outubro) trabalhadores da educação estejam completamente 

vacinados e estudantes jovens e sem fatores de risco tenham recebido pelo menos uma dose.



1. Auto verificação de sintomas

Evitar que pessoas com suspeita de covid 
circulem nos espaços da UFMG

2. Teleatendimento por profissional de 
saúde – Hospital das Clínicas 

Orientar isolamento e quarentena de contatos. 

Solicitar exame RT-PCR. 

Quando procurar serviço de saúde.

3. Rastreamento dos Contatos

Comitê local responsável por medidas de 
controle de surtos.

4. Monitoramento na UFMG 

Indicadores por Unidade,  Curso e Geral. 

5. Acompanhar vacinação da comunidade

MONITORAMENTO



UNIDADE ACESSOS ATENDIMENTOS CONFIRMADOS RELATADOS

FACULDADE DE MEDICINA 5301 300 33 52

ESCOLA DE VETERINÁRIA 3874 68 8 18

ED. FÍSICA, FISIOTERAPIA E T. OCUPAC. 2138 56 4 12

FACULDADE DE ODONTOLOGIA 1420 29 2 5

ESCOLA DE ENFERMAGEM 1045 38 4 7

FACULDADE DE FARMÁCIA 1015 23 3 7

INSTITUTO DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS 1529 47 4 14

TOTAL 16.322 561 58 115

86% presencial 3% dos acessos 10% dos atend.

O QUE APRENDEMOS COM CURSOS DA SAÚDE?

1) Não houve relato de surtos: 3 ou mais casos relacionados entre si.
2) Casos ocorreram tanto em pessoas em presencial como no remoto.



VACINA 

20 julho
de 

2021

N ESTUDANTE DOCENTE TAE TERCEIRIZADO TOTAL

COMPLETA 25 56 47 24 152

PARCIAL 250 68 136 28 482

NÃO 115 3 17 17 152

TOTAL 390 127 200 69 786

VACINA

% ESTUDANTE DOCENTE TAE TERCEIRIZADO TOTAL

COMPLETA 6,41 44,09 23,50 34,78 19,34

PARCIAL 64,10 53,54 68,00 40,58 61,32

NÃO 29,49 2,36 8,50 24,64 19,34

TOTAL 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00

VACINAÇÃO COMUNIDADE UFMG – ACESSO MONITORA ULTIMOS 14 DIAS

A UFMG SEGUIU RIGOROSAMENTE O PLANO NACIONAL E AS ORIENTAÇÕES DA SMS/PBH 



MONITORA - acesso de 7 a 20 JULHO 2021

COVID

VACINA PRESENCIAL REMOTO TOTAL

SIM (n=21)

COMPLETA 7 0 7

PARCIAL 8 5 13

NÃO 1 0 1

NÃO (n=765)

COMPLETA 128 16 144

PARCIAL 366 103 469

NÃO 104 48 152

TOTAL 614 172 786

Mesmo vacinados, não podemos relaxar com as medidas de mitigação



ETAPAS DE RETORNO DE ATIVIDADES PRESENCIAIS DA UFMG

INDICADORES: 0 1 2 3

1 - Situação em Minas Gerais 
(“onda”). Roxa ou Vermelha Amarela Amarela Verde

2 - Situação na cidade Roxa ou Vermelha Amarela Amarela Verde

3 - Taxa de Incidência na 
cidade ≥200 100-199 20-99 <20

4 - Tendência da incidência na 
cidade  > 10% 0% a ≤ 10% -5% a <0% <-5%

CRITÉRIOS PARA AVANÇAR 
OU RETROCEDER NAS 
ETAPAS:

Retroceder a Etapa 0 Avançar para Etapa 1 Avançar para Etapa 2 Avançar para Etapa 3

Todos os 4 indicadores 
presentes

Pelo menos 1 dos 4 
indicadores 

Por 2 semanas 

Pelo menos 3 dos 4 
indicadores 

Por 4 semanas 

Todos os 4 indicadores 
Por 4 semanas

CONDICIONANTES 
(OU PRÉ-REQUISITOS):

Adesão às Medidas de 
Mitigação.

Monitoramento sem 
registro de surtos.

Adesão às Medidas 
de Mitigação.

Monitoramento sem 
registro de surtos.

Adesão às Medidas de 
Mitigação.

Monitoramento sem 
surtos.

Comunidade imunizada

ATIVIDADES:
Atividades presenciais 
suspensas, exceto as 

essenciais.

Retorno presencial de 
atividades não 

adaptáveis ao modo 
remoto.

Ampliação de 
atividades 

presenciais.

Atividades presenciais 
plenas.

TETO DE OCUPAÇÃO DOS 
ESPAÇOS: - 20% 40% 100%

RETORNO GRADUAL EM ETAPAS



Unidade A Unidade B Unidade C

Comunidade (pessoas) 1000 1000 1000

Teto 20% (pessoas) 200 200 200

Capacidade dos espaços com 
ventilação e distanciamento

100 300 200

Infraestrutura de Suporte 
(banheiro, elevador, etc)

Suficiente Suficiente Reduzido

TOTAL AUTORIZADO DE 
PESSOAS NA ETAPA 1

100 200 <200

TETO DE OCUPAÇÃO

• Número de pessoas (servidores/terceirizados/estudantes) 
presentes simultaneamente no mesmo local em um mesmo dia 

• Condicionado às demais orientações de distanciamento de dois 
metros entre as pessoas e ventilação.

• O OBJETIVO É REDUZIR SIGNIFICATIVAMENTE O NÚMERO 
DE PESSOAS CIRCULANDO NA UNIDADE.

N p

10 5%

20 10 %

30 14 %

40 18 %

Probabilidade de haver pelo menos 
uma pessoa infectada em um grupo

(setembro 2020)



OBRIGADA!


