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RESUMO

Objetivou-se a partir deste trabalho avaliar os efeitos de uma bebida lactea fermentada em
camundongos Swiss submetidos & desnutricdo por restricdo calérica. Os animais desnutridos
foram renutridos com uma bebida lactea fermentada (Grupo controle renutrido e Grupo
renutrido) e foi administrado agua para o controle desnutrido e desnutrido (Grupo Controle
sem tratamento e Grupo desnutrido Sem Tratamento) apenas para proporcionar 0 mesmo
estresse do método da gavagem para todos animais. Apos o periodo de renutricdo (sessenta
dias) obteve-se a curva glicémica, que consiste nos testes de tolerdncia a glicose e
sensibilidade a insulina, em seguida os animais foram sacrificados por decapitacdo, e
posteriormente avaliou-se o figado, os tecidos adiposos e o plasma de cada animal.Para 0s
testes da obtencdo da curva glicémica percebeu-se uma normoglicemia e normoinsulinemia,
ou seja, ndo foi observado alteragcdes no metabolismo dos camundongos. Em relagéo ao peso
corporal, 0s animais que ndo consumiram a bebida (Grupo Controle Sem Tratamento e Grupo
Desnutrido Sem Tratamento) mantiveram o peso durante todo o experimento, enquanto 0s
animais que consumiram a bebida (Grupo Controle renutrido com Tratamento e Grupo
Renutrido com Tratamento) apresentaram um aumento. O tamanho do figado dos grupos CST
e DST foi inferior ao valor encontrado para os grupos CT e RT, respectivamente, e 0s tecidos
adiposos epididimal e mesentérico apresentaram diferenca significativa entre os grupos que
foram renutridos com a bebida (CT e RT) quando comparados com 0S grupos que
consumiram agua (CST e DST). Além disso, pode-se observar nas analises bioquimicas um
aumento da glicose, uma tendéncia do aumento da albumina, principal marcador da
desnutricdo, e uma diminuicdo do colesterol para os animais renutridos com a bebida lactea
fermentada. Portanto, através dos resultados obtidos é possivel inferir que os efeitos da bebida

lactea fermentada foram satisfatorios para a renutricdo de camundongos.

Palavras-chave: Suplemento alimentar, Renutricdo, metabolismo
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1. INTRODUCAO

A desnutricao infantil ainda € um dos principais problemas de saude publica em varios
paises em desenvolvimento. (DEHESA-LOPEZ et al., 2017; GORDON et al., 2013). Cerca de
17 milhdes de criangas em todo o0 mundo sofrem de desnutri¢do aguda grave (SAM),na qual é
definida pelo método WHZ (peso em relacdo a estatura) em que z <- 3 SD ou uma
circunferéncia do braco médio (MUAC) <115 mm (UNICEF, WHO e WORLD BANK
GROUP, 2017).

Além disso, essa patologia é frequentemente relacionada com as altas taxas de
morbidade, mortalidade e altos gastos com satide (DEHESA-LOPEZ et al., 2017; FREIJER et
al., 2013).

Sendo assim, a desnutri¢do infantil consiste em um grave problema de salde publica e
que normalmente estd relacionada as condi¢bes socioecondémicas e ambientais, maternas,
praticas alimentares infantis, taxa de morbidade e de acesso aos servicos de saude (UNICEF,
2013). Dessa forma, ela pode ser utilizada como uma ferramenta de avaliacdo das condi¢bes
de salde e qualidade de vida de uma populacdo (MONTEIRO et al., 2010).

Segundo Di Giovanni et al. (2016), o quadro clinico de desnutricdo aguda avancada
geralmente apresenta sintomas como edema nutricional, distarbios metabodlicos, incluindo
hipoalbuminemia e esteatose hepatica,perda de pigmentacdo capilar, lesdes cutaneas, e perda
severa de peso. Portanto, € importante o desenvolvimento de alimentos que possam
complementar a alimentag&o infantil e contribuir na reverséo deste quadro, sendo capazes de
fornecer quantidades suficientes de energia, proteinas, gorduras, vitaminas e minerais de

forma segura, economicamente acessiveis e agradaveis as criancas(MACHADO, 2007).

Por ser um alimento nutritivo e conter componentes com funcdes hormonais e
imunologicas (CANO et al., 2009), em varios programas de prevencdo e tratamento da
desnutricdo infantil os produtos lacteos tém sido apontados com componentes fundamentes
para o sucesso da reabilitacdo do estado de salde dos pacientes. Ha evidencias que baseiam o
efeito positivo das proteinas do leite em um crescimento linear de criangas saudaveis e
recuperacdo do crescimento durante o tratamento da desnutricdo (SCHERBAUM et al., 2017,
MANARY et al., 2016; YACKOBOVITCH-GAVA et al., 2017).
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Além disso, bebidas formuladas a base de leite também séo interessantes por serem
sensorialmente agradaveis(ZULUETA et al., 2007). Visto que, uma das principais
disponiveis no mercado sdo as bebidas lacteas fermentadas, que apresentam caracteristicas
sensoriais semelhantes ao iogurte e baixo custo de producéo, ja que sua formulacdo pode ser
composta por soro de leite, um co-produto proveniente de industrias alimenticias no Brasil
(CAPITANI et al., 2005).

Diante deste quadro, este experimento teve como objetivo a avaliacdo dos efeitos
metabolicos de uma bebida lactea fermentada em camundongos Swiss submetidos a
desnutricdo por restri¢do caldrica, assim como a capacidade da bebida lactea em atuar como

suplemento alimento no tratamento da desnutrig&o.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. Desnutrigéo infantil

Segundo a Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional, seguranca alimentar é
a garantia do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade e em
quantidade suficiente, sem comprometer 0 acesso a outras necessidades essenciais, tendo
como base praticas alimentares promotoras de salde que respeitem a diversidade cultural e
gue sejam ambiental, cultural, econ6mica e socialmente sustentaveis (BRASIL, 2006).

No Brasil, a regido com maior taxa de inseguranca alimentar € o Nordeste, em que
38,1% das moradias nordestinas apresentam algum tipo de restricdo alimentar. A regido do
Norte também € destaque em relacdo a altas taxas de desnutri¢do infantil, uma vez que o
maior nimero de populagdes indigenas encontra-se nesta regido e que sdo as criangas
indigenas que mais sofrem pelo déficit alimentar. Enquanto a desnutri¢do cronica é 40% para
as criancas indigenas, ela é representada em 7% para as outras criancas do pais, dessa forma,
criangas indigenas apresentam duas vezes mais risco de morrer antes de completar 1 ano do
que as outras criangas brasileiras (UNICEF, 2018).

De acordo com as Organizagédo das NagOes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura
(FAO), o retardo no crescimento infantil devido a desnutri¢do atinge cerca de uma a cada

cinco criangas menores de cinco anos de idade, implicando na diminuicdo da capacidade
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cognitiva infantil, diminuig&o do rendimento escolar e morte por infec¢des (FAO et al., 2017).
Assim, torna-se imprescindivel a atuacdo de agdes governamentais que apresentem como

objetivo a reversao deste quadro da saude publica (BRASIL, 2018).

2.2. Relevancia da bebida lactea

Segundo a Instrucdo Normativa n°® 16 do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento, de 23 de agosto de 2005, bebida lactea é definida como o produto obtido a
partir de leite ou leite reconstituido e/ou derivados de leite, reconstituidos ou ndo, fermentado
ou ndo, com ou sem adicdo de outros ingredientes, onde a base lactea represente pelo menos
51% do total de ingredientes do produto. As bebidas lacteas podem conter em sua formulacéo,
além do soro do leite e dos cultivos de bactérias lacticas, aditivos e produtos de frutas
(BRASIL, 2005).

A elaboracdo tecnoldgica deste produto consiste na mistura de leite ou iogurte e soro
em proporcdes adequadas, seguida da adicdo cultura latica e de outros ingredientes como
aromatizantes, corantes, edulcorantes, polpa de frutas e outros ingredientes, que podem variar
em relacdo a formulacéo desenvolvida pelo produtor(SIVIERI e OLIVEIRA, 2002).

O soro do leite € um coproduto importante para as industrias de alimentos, por ser
produzido em grande volume, 80-90% e conter aproximadamente 55% dos nutrientes do leite
(LEITE et al., 2012). As proteinas do soro de leite sdo importantes para as funcbes bioldgicas
e suas concentracfes podem variar de acordo com a origem do leite (CAO et al., 2018).

Dessa forma, uma alternativa adotada pelas industrias alimenticias para o
reaproveitamento deste coproduto foi utiliza-lo como substituto parcial do leite, como
ingrediente de funcionalidade reoldgica e/ou nutricional para alimentacdo humana (CASTRO

et al., 2009), além da aplicagdo na elaboracgdo de bebidas, fermentadas ou néo.

2.3. AlteracOes metabdlicas associadas a desnutricéo

Segundo Dalvi et al., (2018) a desnutricdo aguda grave em criangas e em modelos
animais foi especificamente associada a deficiéncia de glicose relacionada a disfuncdo das
células B-pancreaticas. Em um modelo animal de restri¢do protéica precoce, foi mostrado que
a desnutricdo leva a esteatose hepética associada a disfuncdo mitocondrial grave em ratos

jovens, ressaltando a gravidade dos disturbios metabdélicos induzidos pela desnutricéo.
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A desnutricdo também pode provocar alteragdes no figado, dentre elas destacam-se a
diminuicdo da massa, hipoplasia e atrofia dos hepatdcitos, degeneragdogordurosa, fibrose,
necrose e degeneracdo hidropica (FRANCA et al., 2009; PARRAet al., 1995).

Nos mamiferos, existem dois tipos de tecido adiposo, o branco e 0 marrom. O branco é
capaz de armazenar triacilglicerideos, podendo alterar acentuadamente seu tamanho (volume
e diametro) conforme a quantidade acumulada. Enquanto o tecido adiposo marrom é
especializado na producdo de calor (termogénese) e, portanto, participa ativamente na
regulacdo da temperatura corporal (FONSECA-ALANIZ, et al. 2006).

O tecido adiposo branco é constituido principalmente de adipécitos, embora outros tipos
de células sejam fundamentais para o seu crescimento e fungdo, incluindo os pré--adipécitos,
macrofagos, linfocitos, fibroblastos e células vasculares. Dessa forma, o acimulo de macrofagos
neste tecido de individuos obesos e em modelos animais de obesidade é proporcional a
adiposidade, assim como a perda de peso resulta numa reducdo sustentada no ndmero de
macrofagos de tecido adiposo, que é acompanhado por uma diminuicdo do perfil inflamatério
(XU et al. 2003;CANCELLO, et al., 2005).

3. MATERIAL E METODOS

3.1. Animais e protocolos de alimentagio

O experimento foi realizado utilizando inicialmente 32 (n=8) trinta e dois camundongos
machos, da linhagem Swiss, com duas semanas de idade, divididos em quatro grupos com oito
individuos para cada grupo. Porém, devido a morte de alguns individuos durante a fase de
adaptacdo, os grupos foram redistribuidos com dois grupos com 4 animais (CST e CT) e dois
grupos com 8 animais (RT e DST). Os camundongos foram fornecidos e mantidos no biotério
localizado na Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES, na cidade de Montes
Claros, Minas Gerais. O experimento apresentado foi aprovado pela Comissdo de Etica no
Uso de Animais (CEUA), da Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG, correspondendo
ao protocolo 377/2015. Dessa forma, os procedimentos experimentais foram realizados de
acordo com as diretrizes institucionais.

A bebida lactea fermentada administrada pelos animais foi fornecida pelo Grupo de
Estudos em Biotecnologia (GEBIO) pertencente ao Instituo de Ciéncias Agrarias da
Universidade Federal de Minas Gerais, campus Montes Claros, sob orientagdo do professor

Dr. Igor Viana Brandi.
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Todos os animais foram distribuidos aleatoriamente nasquatro caixas de polipropileno
e mantidos em ambiente com temperatura controlada (24°C), com ciclo claro-escuro de 12
horas e receberam agua ad libitum. Os camundongos foram divididos em quatro grupos,
conforme apresentado na Figura 1, os grupos de controle restri¢do e controle desnutrido (CR e
CD) continham quatro animais em cada caixa, enquanto os grupos desnutrido e renutrido (D e

R) continham oito animais em cada caixa.

Camundongos swiss

desmamados
|
1 1 1
Grupo Grupo
Grupo controle restricdo/renutridos restricdo/desnutridos

Grupo controle G id Grupo desnutrido
- tratado rupo renutrido sem tratamento
tratamento (RT)
(cT) (DsT)

Grupo controle

- sem
tratamento (CST)

Figura 1: Fluxograma de distribuicdo dos grupos experimentais. Grupo controle sem

tratamento (CST): dieta padrdo sem tratamento da bebida (1,0 mL agua); Grupo controle com
tratameno (CT): dieta padrdo com tratamento da bebida lactea (1,0 mL bebida lactea); Grupo
desnutrido sem tratamento (DST): dieta padrdo sem tratamento da bebida (1,0 mL &agua) e
Grupo renutrido com tratamento (RT): dieta padrdo com tratamento da bebida lactea (1,0 mL
bebida lactea).

3.2. Grupo controle ad libitum

A dieta padrdo (Purina - Labina®) utilizada para a manutencdo regular de
camundongos é composta por 66% de carboidrato, 23% de proteina e 11% de gordura, com
um total de 3,95 kcal por 1g de dieta. Esse grupo foi dividido em dois grupos, um recebeu a
dosagem de 1 mL de bebida lactea e outro a mesma quantidade de agua, todas essas doses
foram administrados através de gavagem esofagica, por meio de uma canula especifica para
esse procedimento. No grupo controle desnutrido (CD) foi administrado dgua para que todos
0s animais fossem submetidos ao estresse do procedimento da gavagem.Os animais foram
tratados por sessenta dias, periodo de renutricao.
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3.3. Grupo restrigédo renutridos e desnutridos

No grupo restricdo, os animais foram induzidos a desnutricdo durante um periodo de
sessenta dias através do método de restri¢do caldrica de 30% do peso da ragdo consumida pelo
grupo controle para atingir uma perda de peso de 10 a 25% em compara¢do com 0 grupo
controle (CANO et al., 2009). Durante a renutricdo foi administrada bebida lactea para o
grupo renutrido (R) e 4gua para o grupo desnutrido (D), ambos através da técnica de gavagem
esofagica, por meio de uma céanula especifica para esse procedimento, durante um periodo de
sessenta dias, periodo de renutrigéo.

3.4. Testes de tolerancia a glicose e sensibilidade a insulina (TTG e TSI) e sacrificio

Ao fim do tratamento, testes de testes de tolerancia a glicose esensibilidade a insulina
foram realizadas para avaliar o metabolismo da glicoseseguindo a metodologia descrita por
Pinheiro et al., (2017).Para o teste de tolerancia a glicose, a D-glicose (2 mg/g de peso
corporal) foi injetada intraperitonealmente nos camundongos em jejum de 12 horas. Os niveis
de glicose das amostras de sangue da cauda foram monitorados aos 0, 15, 30, 60 e 120 min
apos a injecdo. Testes de sensibilidade a insulina foram realizados de manh@ com os animais
em dieta livre (0,75 U / kg de peso corporal). As amostras de sangue da cauda foram colhidas
nos momentos 0, 15, 30 e 60 min apds a injecdo para a medicdo dos niveis de glicose no
sangue.

O sacrificio foi realizado através da técnica de decapitacdo por guilhotina ao final do
experimento, sendo recolhidas amostras de sangue para a utilizacdo do plasma nas anélises

bioquimicas a serem realizadas.
3.5.Peso corporal, figado e tecidos adiposos

Os pesos corporais foram mensurados e registrados semanalmente, sendo expressos
em gramas, durante todo o experimento. Apos o sacrificio, figado e os tecidos adiposos foram

retirados e pesados. Os seus resultados foram expressos em gramas de peso do Orgdo ou

tecido pelo peso corporal (g/peso corporal) (CANO; et al., 2009).
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3.6.Analises bioquimicas

Os niveis séricos de glicose, colesterol e albumina foram determinados por
espectrofotometria a partir do plasma das amostras de sangue recolhidas e através de um
equipamento da Celer Biotecnologia S.A., modelo EE — LEITORA DE MICROPLACAS
ELISA. Todas as analises seguiram a metodologia descrita por cada kit da marca Labtest
Diagnostica(PINHEIRO; et al., 2017).

3.7.Estatistica

Todos os dados foram transferidos para o software GraphPadPrism (versdo 5.0®, San
Diego, Califérnia, EUA) e analisados com 95% de confianca (p <0,05). A significancia
estatistica das diferengas nos valores médios entre os grupos de camundongos foi avaliada por
One-Way ANOVA seguido por pos-teste de Bonferroni. Para TTG e TSI foram utilizados
testes ANOVA Two-Way, seguidos pelo pds-teste de Bonferroni(PINHEIRO; et al., 2017).

4. RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1. Testes de tolerancia a glicose e sensibilidade a insulina
O teste de tolerancia a glicose (TTG), consiste em um pico do nivel de glicose no
sangue seguido de uma reducdo, pode-se observar na Figura 2A que todos 0S grupos
apresentaram uma normoglicemia e que ndo houve diferenca significativa entre eles no

gréafico da area sob a curva de glicose (Figura 2B), o que implica na normalidade da resposta

metabolica desses animais para este teste.

17



)
>
N
98]

=
g - C5T _ 1000
[}

E’ =+ RT Eg 800+
g cT ° 3 I — =
& Ee
2 = psT ES 600 -
: L
@ n.g 4004
] E
5 2o
§ 50 g2 2009
a o<
E o 0 T T T
w L) T L 1

0 50 100 150 csT DST cT RT

Tempo (minutos)

Figura 2: A) Glicemia durante o teste de tolerancia a glicose. B) Area sob a curva Do nivel
de glicose plasmaética. Grupo controle (CST): dieta padrdo sem tratamento; Grupo controle
renutrido (CT): dieta padrdo com tratamento da bebida lactea; Grupo desnutrido (DST): dieta
padrdo sem tratamento da bebida e Grupo renutrido (RT): dieta padrdo com tratamento da

bebida lactea.

Em relacdo ao teste de sensibilidade a insulina (TSI) percebe-se que todos 0s grupos
apresentaram um comportamento normal para o nivel de glicose, que consiste em uma
reducdo seguida de um aumento no nivel de glicose plasmatica (Figura 3A),e que ndo houve
diferenca significativa na area sob a curva de glicose (Figura 3B).

Enquanto, Ferreira et al. (2004) demonstraram que a resposta metabdlica para
camundongos em uma dieta restritiva resultou em uma hipoinsulinemia e normoglicemia e
Badasma et al., (2015), obteve diferenca significativa entre o grupo controle e desnutrido para
0 TTG e ndo obteve diferenca significativa entre esses grupos para o TSI em um estudo em

que foram avaliados o ratos desnutridos e ratos saudaveis.
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Figura 3: A) Glicemia durante o teste de sensibilidade a insulina. B) Area sob a curva de
glicose. Grupo controle (CST): dieta padrdo sem tratamento; Grupo controle renutrido (CT):
dieta padrdo com tratamento da bebida lactea; Grupo desnutrido (DST): dieta padrdo sem
tratamento da bebida e Grupo renutrido (RT): dieta padrdo com tratamento da bebida lactea.

4.2. Peso corporal, figado e tecidos adiposos

A partir dos resultados dos pesos dos camundongos durante o periodo de renutri¢do
(Figura 4) pode-se observar que 0s grupos que ndo receberam a bebida l4ctea mantiveram o
peso corporal durante todo o experimento, enquanto os grupos que receberam a bebida lactea
apresentaram um aumento do peso quando comparado com o peso inicial, principalmente os
animais do grupo renutrido (R). Este aumento do peso corporal em camundongos durante um
experimento de renutricdo também foi demonstrado por GALDEANO et al. (2011) e CANO
et al. (2009), que avaliaram, respectivamente, a renutricdo de camundongos a partir de um

probidtico de leite fermentado e leite de diferentes ruminantes.
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Figura 4: Avaliacdo do peso corporal dos camundongos durante o periodo de renutricéo.
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Grupo controle (CST): dieta padrdo sem tratamento; Grupo controle renutrido (CT): dieta
padrdo com tratamento da bebida lactea; Grupo desnutrido (DST): dieta padrdo sem

tratamento da bebida e Grupo renutrido (RT): dieta padrdo com tratamento da bebida lactea.

Os valores referentes ao peso do figado de cada grupo estdo representados na Figura 5,
sendo que o seu tamanho esta diretamente relacionado com o estado nutricional (KIM et al.,
2016). A média dos pesos foi de 1,69 gramas, 1,40 gramas, 1,72 gramas e 1,75 gramas para 0s
grupos controle desnutrido (CST), desnutrido (DST), controle renutrido (CT) e renutrido
(RT), respectivamente, apresentando diferenga significativa entre os grupos D/CR e D/R.
Enquanto, Gomes (2011), ap6s avaliar a renutricdo utilizando o método de racéo ad libitum,
encontrou 3,49 gramas, 1,21 gramas, 3,04 gramas e 4,16 gramas para 0S grupos controle
desnutrido, desnutrido, controle renutrido e renutrido, respectivamente. Pode-se observar,
entdo, que estes valores sdo superiores para os grupos CST, CT e RT e inferior para o grupo
DST e que esta diferenca entre os valores encontrados pode ter sido influenciada pelo método
e duracdo da etapa de renutricdo adotada, que foi inferior (trinta dias) ao tempo aplicado no

presente estudo (sessenta dias).
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>

0.0 T T T
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Figura 5: Valores obtidos a partir da pesagem do figado dos animais apds o sacrificio. Grupo
controle (CST): dieta padrdo sem tratamento; Grupo controle renutrido (CT): dieta padrdo
com tratamento da bebida lactea; Grupo desnutrido (DST): dieta padrdo sem tratamento da
bebida e Grupo renutrido (RT): dieta padrdo com tratamento da bebida lactea.. * Valores
significativos para p <0,05.

Os valores referentes aos pesos dos tecidos adiposos do presente estudo: epididimal
(TAE), retroperitonial (TAR), mesentérico (TAME), subcutaneo (TAS) e marrom (TAM)
estdo representados na Figura 6.
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Figura 6: Valores obtidos a partir da pesagem dos tecidos adiposos dos camundongos ap6s 0
sacrificio. Grupo controle (CST): dieta padrdo sem tratamento; Grupo controle renutrido
(CT): dieta padrdo com tratamento da bebida lactea; Grupo desnutrido (DST): dieta padrao
sem tratamento da bebida e Grupo renutrido (RT): dieta padrdo com tratamento da bebida
lactea. Tecido adiposo epididimal (TAE), tecido adiposo retroperitonial (TAR), tecido
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adiposo mesentérico (TAME), tecido adiposo subcutaneo (TAS) e tecido adiposo marrom
(TAM). * Valores significativos para p <0,05. ** Valores significativos para p <0,01.

No presente estudo pode-se perceber que houve uma diminuicdo dos tecidos adiposos
para o grupo desnutrido (DST), o que ja era esperado devido a restricdo alimentar, e um
aumento para 0s grupos que receberam a bebida lactea durante o periodo de renutricdo (CT e
RT), contudo houve diferenca estatistica significativa entre esses grupos apenas para 0S
tecidos adiposos epididimal (TAE — Figura 6A) e mesentérico (TAME — Figura 6C). A
literatura evidencia que o aumento da restricdo alimentar na dieta padrédo proporciona a
reducdo do peso dos tecidos adiposos epididimal, retroperitoneal e mesentérico, isto pode
estar relacionado a reducéo progressiva da ingestdo alimentar imposta aos animais (DALVI et
al., 2018).

A partir destes resultados é possivel avaliar o efeito positivo da bebida lactea na
renutricdo dos animais, pois o0s valores encontrados para 0s grupos renutridos (RT) além de
serem superiores em relacdo ao grupo desnutrido (DST), eles também foram superiores ao
grupo controle desnutrido (CD), ou seja, a ingestdo ad libitum da dieta padrdo durante todo o
experimento ndo apresentou um aumento tdo significativo em relacdo aos tecidos adiposos
como 0s grupos que ingeriram a bebida lactea. Dessa forma, avaliou-se que a bebida lactea
apresentou uma boa eficiéncia no aumento do peso corporal e dos tecidos adiposos nos

camundongos renutridos.

4.2. Avaliacao das analises bioquimicas

Em relacdo as analises bioquimicas pode-se perceber que os valores de glicose séo
relativamente altos, exceto para o grupo desnutrido (DST). O aumento do teor de glicose no
sangue dos animais ja era esperado, principalmente nos grupos que receberam a bebida lactea.
O aumento significativo da glicose no sangue também foi obtido por Cano et al. (2009) apoés a
realizacdo da renutricdo de camundongos a partir de leite de diferentes ruminantes.

A albumina é um dos principais marcadores da desnutricdo e segundo Cuppari e
Kamimura (2009) a sua diminuigdo é proveniente da menor biossintese hepatica, limitada ao
substrato proteico restrito em casos de desnutricdo. A partir da Figura 7B pode-se perceber que

ndo houve diferenca significativa entre os grupos para este marcador, contudo 0s grupos que
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ingeriram a bebida lactea (CT e RT) demonstram que h& um tendéncia no aumento dessa
proteina.

A partir dos valores para o colesterol pode-se observar que os camundongos renutridos
com a bebida lactea (CT e RT) apresentaram uma diminuicdo significativa em relacdo aos
grupos que ndo receberam a bebida lactea (CST e DST). Um comportamento semelhante a
esse também foi relatado por Cano et al. (2009), em que todas as dietas de renutricdo a base
de leite induziram a diminuicdo (ndo significativa) da concentracdo de colesterol no sangue.
Contudo, estudos mais especificos devem ser realizados para avaliar se ha uma relacédo entre a

ingestdo da bebida lactea com a diminuicéo do colesterol.

A B. C
5 200~
200
T : L]
ww 2 4 =) 1504 e
150 —_— % T -E' -T- —
T = = 5
£ 2 100
100+ § o %
—_ & = ‘ \
50+ < 1 ‘E 50
o
0 T T T 0 T T T ] T T T
csT DST T RT o1 DsT a RT CsT DST cT RT

Figura 7: Valores obtidos a partir das analises bioquimicas para quantificacéo de glicose (A),
albumina (B) e colesterol (C). Grupo controle (CST): dieta padrdo sem tratamento; Grupo
controle renutrido (CT): dieta padrdo com tratamento da bebida lactea; Grupo desnutrido
(DST): dieta padrdo sem tratamento da bebida e Grupo renutrido (RT): dieta padrdo com
tratamento da bebida lactea. * Valores significativos para p <0,05. ** Valores significativos

para p <0,01.*** Valores significativos para p < 0,001.
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5. CONCLUSAO

Os resultados obtidos através do presente estudo demonstraram que a ingestdo da
bebida lactea apresentou um efeito satisfatorio para a renutricdo de camundongos desnutridos.
Todos os grupos apresentaram normalidade na resposta metabdlica para TTG e TSI. A bebida
contribuiu para o aumento do peso corporal dos animais e, consequentemente, no aumento
significativo para os tecidos adiposos TAE e TAME, além de demonstrarem um aumento
significativo do nivel de glicose, uma tendéncia no aumento da albumina, e diminuigéo
significativa para os valores de colesterol. A partir desses resultados torna-se interessante a
realizacdo de outros estudos que possibilitem avaliar a relacdo entre o consumo da bebida
lactea com a diminuicdo do colesterol. Prospecta assim tambem futuros estudos dos efeitos
metabolicos da bebida lactea em criancas desnutridas, com o efeito no tratamento da

desnutricéo.
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