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UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
RESOLUCAO N2 1, DE 10 DE FEVEREIRO DE 2026

ESCOLA DE ENFERMAGEM
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM NUTRICAO E SAUDE

Regula o formato de dissertagdes e teses do
Programa de Pds-Graduag¢do em Nutrigdo e
Saude.

O Colegiado de Pds-Graduagdao em Nutricdo e Saude da UFMG, no uso de suas atribuicdes regimentais e
considerando o disposto na Resolugdo Complementar n2 02/2017, de 04 de julho de 2017, que aprova as
Normas Gerais de Pds-Graduacdo da UFMG,

Resolve:

Art.12 Regulamentar o formato de dissertacdes e teses do Programa de Pds-Graduagdao em Nutricdo e
Saude.

Art. 22 A apresentacdo da dissertacdo ou tese podera ser feita na forma tradicional, com manuscrito em
apéndice, ou em formato de artigo original.

Art. 32 A dissertacdo ou tese no formato tradicional deverd seguir o seguinte roteiro:

I. Introducdo - contextualizar resumidamente a importancia do tema, com informacgdes essenciais para a
compreensdo da tematica abordada;

Il. Revisdo da Literatura - apresentar, analisar criticamente e sintetizar o conhecimento cientifico ja
produzido sobre o tema, identificando lacunas que justifiguem o desenvolvimento do trabalho. Justificar
a relevancia do estudo e apresentar claramente o problema de pesquisa, as finalidades e, se pertinente,
as hipdteses;

. Objetivos geral e especificos;

IV. Métodos - incluir todos os materiais e procedimentos adotados para obtencdo dos resultados;

V. Resultados - descri¢do detalhada dos resultados obtidos com a inclusdo de tabelas e/ou figuras;

VI. Discussdo - devera ter carater abrangente e analise dos resultados sob a dtica da literatura cientifica;
VII. Conclusdo ou consideracdes finais;

VIII. Referéncias (Padrdo ABNT);

IX. Anexos/Apéndices — entre os apéndices devera obrigatoriamente constar um artigo original (com a
estrutura exigida para a submissdo na revista de interesse).

Art. 42 A dissertacdo ou tese no formato de artigo devera contemplar os itens |, II, 1ll e IV do Art. 32 desta
Resolucgdo; incluir artigo original (com a estrutura exigida para a submissdo na revista de interesse); e os
itens VII, VIIl e IX do Art. 32, exceto o artigo original em Apéndice.

Paragrafo Unico. O artigo original para a composicdo da dissertacdo deverd ter o estudante como
primeiro autor e deve estar submetido para publicacdo ou aceito por um periddico indexado. Para as
teses, o trabalho devera ser composto por, no minimo, dois artigos originais, e o estudante deve figurar
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como primeiro autor em ambos, sendo que pelo menos um deles deve estar submetido para publicagao
e o outro deve estar aceito por um periddico indexado.

Art. 52 A composicao pré-textual da dissertagdao ou tese, independente do formato escolhido, devera
incluir:

I. Capa - autor (na parte superior da folha), titulo, instituicdo, local e ano de conclusado (ao final da folha);

Il. Folha de rosto - nome do autor e titulo da dissertacdo ou tese, explicitacdo de que se trata de trabalho
de dissertacdo ou tese mencionando-se o Programa de Pds-graduacdo e o titulo obtido, linha de
Pesquisa, orientador e coorientador (quando existente), além do nome da instituicdo e do ano de
conclusdo (centralizados);

lll. Ficha catalografica (ap6s consulta com bibliotecario); folha com local (ais) de realizagcdo do trabalho,
nome do orientador e coorientador (quando existente) e agéncia(s) financiadora(s);

IV. Dedicatéria; Agradecimentos e Epigrafe: elementos opcionais, que em caso de inclusdo deverdo ser
apresentados separadamente em folhas individuais;

V. Resumo (150 a 500 palavras), e palavras-chaves (3 a 6);
VI. Abstract e key-words;

VII. Lista de abreviaturas e siglas;

VIII. Lista de figuras/tabelas/graficos;

IX. Sumario.

Art. 62 Quanto a formatacao:

I. Fonte “Times New Roman” ou “Arial”; tamanho 12 para a parte textual principal, espacamento 1,5
entre linhas (exce¢do das notas de rodapé, citacdes, ilustracdes, resumo e referéncias, as quais deverao
estar em espaco simples) e alinhamento justificado dos paragrafos;

II. Margens: 3 cm - esquerda e superior; 2 cm: direita e inferior;
[ll. Uso de papel tamanho A4 (297 x 210 mm).

Art. 72 Outros itens referentes ao formato e organizacao da dissertacdao ou tese podem ser consultados
nas normas técnicas da universidade.

Art. 82 Revoga-se a Resolugdo 10/2017.

Art. 92 A presente Resolucdo entra em vigor na data de aprovacdo pela Camara de Pés-Graduacao.

Prof2. Marina Chaves de Oliveira

Coordenadora do Programa de Pés-Graduacdo em Nutricdo e Saude

eil Documento assinado eletronicamente por Marina Chaves de Oliveira, Coordenador(a) de curso de
- - 'l'ﬁ] pos-graduagdo, em 10/02/2026, as 07:38, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no

assinatura

eletrénica art. 52 do Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020.
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