
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
ABC/ENDOCRINOLOGIA/ODONTOLOGIA

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETÊNCIAS
(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICAÇÃO DO SERVIDOR

Nome completo: Jane Ferreira

Matrícula SIAPE: 1433378

Cargo: Técnico em enfermagem

Setor/Unidade de lotação: ABC/Endocrinologia/odontologia

Incentivo à Qualificação (IQ): Especialização (mínimo 360h) (30%)

Instituição: Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

Concessão Anterior: Não

Saldo anterior: 0 ponto(s)

II. NÍVEL PLEITEADO

Nível RSC solicitado: RSC-PCCTAE V

Equivalência: Mestrado

Requisito de entrada: Especialização

III. APRESENTAÇÃO

Eu, Jane Ferreira , servidor(a) Técnico- Administrativo(a) em Educação lotado(a) em ABC/
Endocrinologia/ odontologia , venho por meio deste Memorial Descritivo apresentar os saberes, 
competências e experiências profissionais adquiridas ao longo da minha trajetória, buscando o 
Reconhecimento de Saberes e Competências (RSC) equivalente a Mestrado , conforme previsto na 
legislação vigente.

O Reconhecimento de Saberes e Competências (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional 
do servidor público federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos 
através de cursos, experiências profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que contribuem para o 
aprimoramento das funções exercidas na instituição de ensino.

IV. PONTUAÇÃO CONSOLIDADA

Página 1 de 4



Pontuação sem saldo anterior: 66,50 pontos

Saldo de concessão anterior: 0,00 pontos

Pontuação total apresentada: 66,50 pontos

Pontuação mínima necessária: 52 pontos

Pontuação total excedente (banco de pontos): 14,50 pontos

Critérios específicos utilizados: 5

Mínimo de critérios exigido: 5

Pontuação por Critério:

Critério II — Participação e Atuação em Projetos Institucionais, na Gestão, no Apoio ao Ensino, à Pesquisa, 
à Extensão, de Inovação e Assistência Especializada: 16,00 pts
Critério VI — Produção, Prospecção e Difusão de Conhecimento Científico ou Técnico: 50,50 pts

V. TRAJETÓRIA PROFISSIONAL

Ingressei no serviço federal em 10 de outubro de 2003, fui trabalhar na Pediatria, pois, já tinha 
experiencia. Neste setor, com Ala leste, com doenças crônicas e Ala sul com doenças agudas. Organizava o 
leito, admitia paciente vindo da internação, do PA , do Bloco Cirúrgico e do CTI. Ao admitir o paciente, fazia a 
anamnese e cuidava dele em todos as suas necessidades e realidades. Punção venosa periférica, 
medicação em acesso venoso central e periférico, nutrição parenteral, quimioterapia, banho de leito, 
aspiração de tubo, traqueostomia, vias aéreas. Medicações: SC, IM, EV, VO e por sonda. Transfusão de 
sangue e derivados com e sem preparo. Depois fui remanejada para o CTI pediátrico, onde aprendi trabalhar 
com os intensivistas, pacientes graves, com os trabalhos um pouco mais intenso, a maioria dos pacientes 
entubados e no respirador, também com muitas medicações na bomba de infusão. Depois fui remanejada 
para a Dermatologia, também fiz o treinamento com as especificidades de lá como: no bloco cirúrgico, 
como circulante, no tratamento de luz terapia, curativos diversos . E no final de 2012 fui remanejada para a 
Endocrinologia/ odontologia onde trabalho até hoje. Na Endocrinologia, ajudo no treinamentos dos 
funcionários novatos, organizo consultórios, higienizo e verifico temperatura da geladeira de medicação. 
Peço, recebo e guardo material de consumo e verifico datas de validades. Atuo no suporte de controle de 
empréstimo de material do setor para os residentes, alunos e professores. Atendo os pacientes com: DMI, 
DMII, Ovário Policístico, obesidade pré e pós Bariátrica. Os trabalhos com os pacientes são: orientação do 
paciente no autocuidado no uso da insulinoterapia, triagem simples com verificação de dados vitais, punção 
venosa periférica, medicações: EV, IM, SC e VO; soroterapia, curativos simples; socorro nas intercorrências. 
Na Odontologia são realizados estes mesmos procedimento com os pacientes e ainda atuo como circulante 
e também processo, embalo e protocolo materiais de cirurgia para esterilizar, após esterilizados, recebo, 
confiro e os guardo. Verificação de datas de validades dos materiais esterilizados. Higienizo e organizo o 
bloco cirúrgico na falta do TSB. Auxilio a enfermeira na prova Funcional que são realizadas as quartas-feiras 
no Laboratório.

VI. ROL DE SABERES E COMPETÊNCIAS DECLARADOS

1. Participação em programas de formação continuada e/ou ações de desenvolvimento de 
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competências, desde que não utilizada para fins de aceleração da promoção na carreira (carga horária 
mínima de dez horas)

Unidade: Por capacitação  |  Qtde: 14  |  Pts/Unit.: 1,00  |  Subtotal: 14,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_01_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_02_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_03_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_04_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_05_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_06_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_07_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_08_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_09_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_10_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_11_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_12_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_13_GrupoII_Criterio9.pdf
•  Anexo_14_GrupoII_Criterio9.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Realizei vários cursos de capacitação onde foi construído outros 
conhecimentos que é essencial para a realização de um trabalho de qualidade mais eficiente no HC. Para assim, 
desenvolver um excelente trabalho dentro de um
Hospital Escola, com boa comunicação com professores, residentes , alunos e pacientes.

2. Participação em capacitação, fórum, oficina, workshop e congresso, com carga horária mínima de 
dez horas, vinculada aos interesses da Instituição Federal de Ensino

Unidade: Por evento  |  Qtde: 2  |  Pts/Unit.: 1,00  |  Subtotal: 2,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_15_GrupoII_Criterio11.pdf
•  Anexo_16_GrupoII_Criterio11.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Participei de congressos para uma melhor amplitude de meus 
conhecimentos. Assim pude vivenciar e interagir com uma diversidade de pessoas das mais singulares formações e 
experiencias. Foi um experiencia desafiante e enriquecedora para uma colaboração diferenciada como agente publico 
federal dentro do Hospital das Clinicas. Pois, ele é um lugar de ensino , onde estudar tem seu diferencial.

3. Conclusão de curso de educação formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é 
titular e que não seja utilizado para percepção de Incentivo à Qualificação

Unidade: Por curso  |  Qtde: 1  |  Pts/Unit.: 15,00  |  Subtotal: 15,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_17_GrupoVI_Criterio4.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: O curso é sobre educação, pois, o conhecimentos é essencial para o 
trabalho. Como docente , tenho uma visão mais peculiar das necessidades de aprendizado do paciente, que em alguns 
casos mal sabe escrever o nome. Assim, se torna um desafio orienta-lo para um autocuidado. E como professora, não 
apenas oriento, mas ensino, porque autocuidado tem que ser feito com conhecimento e eficiência.
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4. Autoria ou coautoria de capítulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal 
científico ou periódico, relacionado aos interesses institucionais

Unidade: Por publicação  |  Qtde: 1  |  Pts/Unit.: 7,50  |  Subtotal: 7,50 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_18_GrupoVI_Criterio10.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: O presente  artigo fala da educação de jovens e adultos, incentivo para 
todos estudarem e conseguirem uma melhor compreensão do  tratamento. Porque o conhecimento é imprescindível para 
todas as idades e classes sociais. Em um momento onde se pode estudar em qualquer lugar. Importante para todos, 
principalmente os paciente da endocrinologia que precisam ser treinados para o autocuidado domiciliar.

5. Atuação institucional no enfrentamento de situações de surto, epidemia e pandemia

Unidade: Por mês  |  Qtde: 28  |  Pts/Unit.: 1,00  |  Subtotal: 28,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_19_GrupoVI_Criterio19.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Na pandemia trabalhei na linha de frente no enfrentamento do Covid-19, na 
USASIR e no Hospital de Campanha, com objetivo de observar e orientar pacientes e acompanhantes nas medidas de 
higiene e profilaxia, em plena pandemia,  para o controle da doença. Por isso, se fez necessário essas medidas cautelares , 
em prol  de  um domínio mais  efetivo  da doença.  

VII. DECLARAÇÃO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informações constantes neste Memorial Descritivo 
ocorreram no exercício da carreira, não foram utilizadas em requerimentos anteriores e são verdadeiras, 
autênticas e estão devidamente comprovadas com a documentação anexada, assumindo inteira 
responsabilidade pelas declarações prestadas, sujeito às sanções legais cabíveis em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o título utilizado como requisito de entrada para o nível atual não 
serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Gerado em 13 de agosto de 2026 às 20:28

X Estou de acordo com a publicação do meu memorial na página da PRORH, em cumprimento ao 
disposto no Decreto 13048/2026, art. 8º, inciso VII.
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