UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
UNIDADE DE PROCESSAMENTO DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E
COMPETENCIAS
(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICACAO DO SERVIDOR

Nome completo: CIBELE RAMALDES NACIF DE OLIVEIRA
Matricula SIAPE: 014335328
Cargo: AUXILIAR DE ENFERMAGEM

Setor/Unidade de lotagcio: UNIDADE DE PROCESSAMENTO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO

Incentivo a Qualificacao (1Q): Especializacao (minimo 360h) (30%)

Instituicao: Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
Concessao Anterior: Nao
Saldo anterior: 0 ponto(s)

Il. NIVEL PLEITEADO

Nivel RSC solicitado: RSC-PCCTAE V

Equivaléncia: Mestrado
Requisito de entrada: Especializacao
lll. APRESENTACAO

Eu, CIBELE RAMALDES NACIF DE OLIVEIRA, servidor(a) Técnico-Administrativo(a) em
Educacéo lotado(a) em UNIDADE DE PROCESSAMENTO DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO, venho por
meio deste Memorial Descritivo apresentar os saberes, competéncias e experiéncias profissionais
adquiridas ao longo da minha trajetoria, buscando o Reconhecimento de Saberes e Competéncias
(RSC) equivalente a Mestrado, conforme previsto na legislacao vigente.

O Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) visa valorizar o desenvolvimento
profissional do servidor publico federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e
atitudes adquiridos através de cursos, experiéncias profissionais, trabalhos técnicos e outras
atividades que contribuem para o aprimoramento das funcdes exercidas na instituicao de ensino.

IV. PONTUAGAO CONSOLIDADA

Pontuacao sem saldo anterior: 138,00 pontos

Saldo de concesséo anterior: 0,00 pontos



Pontuacao total apresentada: 138,00 pontos

Pontuacao minima necessaria: 52 pontos

Pontuacao total excedente (banco de pontos): 86,00 pontos
Critérios especificos utilizados: 12

Minimo de critérios exigido: 5

Pontuacao por Critério:

e Critério | — Participagcao em Grupos de Trabalho, Comissdes, Comités, Nucleos, Representacdes
ou Similares, Formalmente Instituidos ou Reconhecidos Pelo Orgédo ou Pela Entidade: 3,00 pts

« Critério Il — Participacao e Atuacao em Projetos Institucionais, na Gestéo, no Apoio ao Ensino, a
Pesquisa, a Extensao, de Inovacao e Assisténcia Especializada: 17,00 pts

« Critério lll — Recebimento de Premiacdo em Evento de Reconhecimento Publico por Projetos
Implementados na Administracdo Publica: 22,50 pts

« Critério IV — Designacao para Assuncao de Responsabilidades Técnico-Administrativas ou
Especializadas: 3,00 pts

« Criterio VI — Producao, Prospeccao e Difusao de Conhecimento Cientifico ou Técnico: 92,50 pts

V. TRAJETORIA PROFISSIONAL

Minha trajetoria profissional € marcada por quase 23 anos de atuacdo no Hospital das Clinicas
da UFMG, onde venho construindo meus conhecimentos a partir da experiéncia diaria, da
responsabilidade profissional e da busca constante por qualificacdo. Ao longo desse periodo,
procurei unir a experiéncia pratica a formacao académica e a participagcdo em cursos, congressos,
workshops e treinamentos, buscando sempre aprimorar meus conhecimentos e minha forma de
atuar.

Minha formacao além do exigido para meu cargo de auxiliar de enfermagem, inclui, Ensino
medio, Técnico em Enfermagem, graduacao em Gestao Publica e duas pos graduacdes sendo uma
em Saude Publica e outra em Autismo. Atualmente estou no 2° periodo do Mestrado Profissional em
Meio Ambiente e Saude, que amplia minha capacidade de analisar questdes relacionadas ao
ambiente, a saude e aos riscos ocupacionais. Também realizei capacitacdes em Libras, ampliando
minha preparacdo para uma comunicacdo mais inclusiva no atendimento.

A participacao em eventos cientificos e a producao académica também fazem parte dessa
trajetdria. Apresentei trabalhos em congressos, participei de submissdes como autora e coautora e
tenho publicacbes em revistas cientificas, experiéncias que me permitiram compartilhar
conhecimentos, trocar experiéncias com outros profissionais e transformar aspectos da pratica
profissional em producao de conhecimento.

Tambem participei de monitoria e organizagcdo de evento internacional, contribuindo
diretamente para sua realizacdo, além de atividades relacionadas a segurancga institucional, como o
treinamento para Brigada de Incéndio.

Ao longo da minha atuacao, recebi reconhecimentos que considero importantes, como
Destaque da Enfermagem 2026, concedido pelo Hospital das Clinicas da UFMG, e Mencdes
Honrosas relacionadas ao trabalho apresentado em congresso e a atuacado no enfrentamento da
COVID-19. Esses reconhecimentos representam resultados do compromisso e da dedicacao ao
trabalho desenvolvido.



Entendo que os saberes que construi nao vieram apenas da formacao formal, mas
principalmente da unido entre experiéncia profissional, estudo, capacitacao, producado cientifica e
participacdo nas atividades institucionais. Cada uma dessas experiéncias contribuiu para ampliar
minha autonomia, minha capacidade de lidar com diferentes situacdes e minha responsabilidade
profissional.

Assim, apresento minha trajetoria para o Reconhecimento de Saberes e Competéncias,
demonstrando que os conhecimentos e resultados construidos ao longo desses 23 anos refletem um
processo continuo de aprendizagem, aperfeicoamento e contribuicdo para o Hospital das Clinicas da
UFMG.

V1. ROL DE SABERES E COMPETENCIAS DECLARADOS

1. Participacao como membro de nucleos, representacoes, grupos de trabalho ou similares,
comissodes ou comités previstos no ambito da administragao publica, regularmente instituidos

Unidade: Por designagéo | Qtde: 1| Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 3,00 pts

Documentacao anexada:
- Anexo_01_Grupol_Criterio3.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacao/Relevancia: Sou membro da brigada de incéndio, conforme portaria
publicada em anexo. Fui treinada para ajudar a garantir a seguranca de pacientes e colegas em caso de incéndio
no hospital e também a prevencao do incéndio.

2. Participacao em programas de formacao continuada e/ou acoes de desenvolvimento de
competéncias, desde que nao utilizada para fins de aceleracao da promocao na carreira
(carga horaria minima de dez horas)

Unidade: Por capacitagao | Qtde: 11 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 11,00 pts

Documentacao anexada:
Anexo_02_Grupoll_Criterio9.pdf
- Anexo_03_Grupoll_Criterio9.pdf
- Anexo_04_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_05_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_06_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_07_Grupoll_Criterio9.pdf
- Anexo_08_Grupoll_Criterio9.pdf
- Anexo_09_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_10_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_11_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_12_Grupoll_Criterio9.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacdo/Relevancia: Realizei 11 cursos, de 10 a 120h cada, mais de 430h totais:
seguranca do paciente, prevencao de infeccées, segurancga no trabalho, gestdo publica e saude mental. Inclui 3
cursos de Libras (16h, 60h, 120h), que me capacitaram a atender pacientes surdos e colegas PCD. Apliquei tudo
na rotina do HC-UFMG, reforcando seguranca e humanizagédo do cuidado.




3. Atuacao tecnicamente qualificada em ambientes ou processos que demandem condicdes
especiais de seguranca, cuidado ou conformidade com requisitos legais e regulatorios, desde
que nao receba adicional de periculosidade ou insalubridade em razao das mesmas condicdes

Unidade: Por ano ou fragéo acima de seis meses | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 3,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_13_GrupolV_Criterio6.pdf

Descricao/Justificativa/Correlacao/Relevancia: Capacitacdo em Brigada de Incéndio, com treinamento tedrico
e pratico para preveng¢ao e combate inicial a incéndios, evacuacao e atuacdo em situacdes de emergéncia. A
formacédo possui correlacdo com minha atuacéo profissional no Hospital das Clinicas, contribuindo para a
seguranca dos trabalhadores, pacientes e usudrios, bem como para a prevengao e resposta a riscos no ambiente
hospitalar.

4. Conclusao de curso de educacao formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de
que é titular e que nao seja utilizado para percepcao de Incentivo a Qualificacao

Unidade: Por curso | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 45,00 pts

Documentacao anexada:

- Anexo_14_GrupoVI_Criterio4.pdf
= Anexo_15_GrupoVI_Criterio4.pdf
- Anexo_16_GrupoVI_Criterio4.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacao/Relevancia: Conclui a Graduagdo em Gestao Publica e as duas Pos-
graduacées em Saude Publica; e Transtorno do Espectro Autista, além da formacgéo exigida para meu cargo.
Esses cursos ampliaram meus conhecimentos em gestdo e saude, contribuindo para minha atuacao no Hospital
das Clinicas, para o atendimento aos usuarios e para o desenvolvimento das atividades profissionais.

5. Participacao em atividade de difusdo ou apoio a formacgao institucional (expositor,
facilitador, colaborador)

Unidade: Por evento | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 3,00 pts

Documentacao anexada:
- Anexo_17_GrupoVI_Criterio14.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacao/Relevancia: Afuei como monitora em congresso, auxiliando na organizacao
e no apoio as atividades do evento. A experiéncia contribuiu para o desenvolvimento da comunicacao,
organizacao e trabalho em equipe, com relacdo a atuacdo profissional no Hospital das Clinicas e relevancia para
a participacao em atividades institucionais e de formagao profissional.



6. Atuacao institucional no enfrentamento de situacodes de surto, epidemia e pandemia

Unidade: Por més | Qtde: 1| Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 1,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_ 18_GrupoVI_Criterio19.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacdo/Relevancia: Atuei no Hospital das Clinicas durante a pandemia de COVID-
19, contribuindo para a continuidade dos servicos e para a seguranca dos pacientes e profissionais. A
experiéncia demonstra minha participagcao no enfrentamento de uma situacdo de emergéncia em saude e sua
relevancia para a instituicdo, sendo reconhecida por meio de mencao honrosa.

7. Autoria ou coautoria de capitulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal
cientifico ou periodico, relacionado aos interesses institucionais

Unidade: Por publicacio | Qtde: 4 | Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 30,00 pts

Documentacao anexada:

= Anexo_19_GrupoVI_Criterio10.pdf
= Anexo_20_GrupoVI_Criterio10.pdf
= Anexo_21_GrupoVI_Criterio10.pdf
= Anexo_32_GrupoVI_Criterio10.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagcdao/Relevancia: As quatro publicac6es em revistas cientificas demonstram
minha participagdo na producao e divulgagdo de conhecimentos relacionados a area da saude. A experiéncia
contribuiu para ampliar meus conhecimentos, compartilhar informacoes com outros profissionais e fortalecer
minha formagado, mantendo relacdo com as atividades e interesses institucionais do Hospital das Clinicas da
UFMG.

8. Producao de material técnico, cientifico, metodolégico ou administrativo estruturado que
visa a difusao do conhecimento

Unidade: Por produto | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 9,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_22_GrupoVI_Criterio12.pdf
= Anexo_31_GrupoVI_Criterio12.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacao/Relevancia: Elaboracdo e apresentacdo de Ebanner em congresso,
compartilhando conhecimentos e experiéncias relacionados a area da saude. A atividade esta ligada ao meu
trabalho no Hospital das Clinicas e foi importante para ampliar meus conhecimentos, trocar experiéncias com
outros profissionais e contribuir para a divulgacdo de informacées que podem melhorar a pratica profissional.



9. Recebimento de premiacao de ambito local ou institucional, formalmente instituido, por
projeto implementado na administracao publica

Unidade: Por prémio | Qtde: 1| Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 7,50 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_23_Grupolll_Criterio3.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacao/Relevédncia: Recebi o reconhecimento de Destaque da Enfermagem,
concedido pelo Hospital das Clinicas da UFMG. A premiacdo representa o reconhecimento da minha atuagao
profissional e do compromisso com o trabalho desenvolvido na instituicdo. Considero essa experiéncia relevante
por valorizar minha contribuicdo e fortalecer minha motivagcdo para continuar.

10. Participacao em capacitacao, férum, oficina, workshop e congresso, com carga horaria
minima de dez horas, vinculada aos interesses da Instituicao Federal de Ensino

Unidade: Por evento | Qtde: 6 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 6,00 pts

Documentacao anexada:

= Anexo_24_Grupoll_Criterio11.pdf
= Anexo_25_Grupoll_Criterio11.pdf
= Anexo_26_Grupoll_Criterio11.pdf
= Anexo_27_Grupoll_Criterio11.pdf
= Anexo_28_Grupoll_Criterioll.pdf
= Anexo_29_Grupoll_Criteriol1.pdf

Descricao/Justificativa/Correlacao/Relevancia: Participei de seis congressos e workshops, buscando atualizar
meus conhecimentos e acompanhar novas praticas na drea da saude. Essas experiéncias contribuiram para
minha formacgé&o profissional, ampliaram minha visdo sobre diferentes temas e trouxeram conhecimentos que
posso relacionar diretamente ao meu trabalho e a realidade vivenciada no Hospital das Clinicas da UFMG.

11. Recebimento de premiacao de ambito nacional por projeto implementado na administracao
publica
Unidade: Por prémio | Qtde: 1| Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 15,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_33_Grupolll_Criterio2.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacao/Relevédncia: Recebi a mencdo honrosa pelo trabalho apresentado em
congresso. Esse reconhecimento valoriza o conteudo e a qualidade do trabalho desenvolvido, além de
demonstrar meu envolvimento com a produgdo e divulgacdo do conhecimento. A experiéncia contribuiu para
minha formagéo e para o aprimoramento da minha atuagao profissional.



12. Apresentacao de trabalho de interesse institucional em congresso, seminario ou outros
eventos

Unidade: Por produto | Qtde: 1| Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 4,50 pts

Documentacao anexada:
Anexo_30_GrupoVI_Criterio11.pdf

Descricao/Justificativa/Correlacao/Relevancia: Meu trabalho foi aceito e apresentado em congresso,
permitindo compartilhar conhecimentos e experiéncias relacionados a area da saude. A participacdo contribuiu
para minha atualizacdo profissional, divulgacdo do trabalho realizado e troca de experiéncias com outros
profissionais, trazendo relevadncia para minha atuacdo no Hospital das Clinicas da UFMG.

VII. DECLARACAO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informacdes constantes neste Memorial
Descritivo ocorreram no exercicio da carreira, nao foram utilizadas em requerimentos anteriores e sao
verdadeiras, auténticas e estdao devidamente comprovadas com a documentagao anexada,
assumindo inteira responsabilidade pelas declaracbes prestadas, sujeito as sancdes legais cabiveis
em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o titulo utilizado como requisito de entrada para o nivel atual
nao serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Gerado em 10 de agosto de 2026 as 19:31

Estou de acordo com a publicacao do meu memorial na pagina da PRORH, em cumprimento ao
disposto no Decreto 13048/2026, art. 8°, inciso VII.



