UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
CTIADULTO HC

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E
COMPETENCIAS
(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICAGAO DO SERVIDOR

Nome completo: Cleber Alves de Paula
Matricula SIAPE: 1433299
Cargo: Tecnico em Enfermagem

Setor/Unidade de lotacao: CTI Adulto HC

Incentivo a Qualificacao (I1Q): Especializagao (minimo 360h) (30%)

Instituicao: Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
Concessao Anterior: Nao
Saldo anterior: 0 ponto(s)

Il. NiVEL PLEITEADO

Nivel RSC solicitado: RSC-PCCTAE V

Equivaléncia: Mestrado
Requisito de entrada: Especializacao
ll. APRESENTACAO

Eu, Cleber Alves de Paula, servidor(a) Técnico-Administrativo(a) em Educacao lotado(a) em
CTI Adulto HC, venho por meio deste Memorial Descritivo apresentar os saberes, competéncias e
experiéncias profissionais adquiridas ao longo da minha trajetéria, buscando o Reconhecimento de
Saberes e Competéncias (RSC) equivalente a Mestrado, conforme previsto na legislagao vigente.

O Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) visa valorizar o desenvolvimento
profissional do servidor publico federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e
atitudes adquiridos através de cursos, experiéncias profissionais, trabalhos técnicos e outras
atividades que contribuem para o aprimoramento das fun¢des exercidas na instituicao de ensino.

IV. PONTUAGAO CONSOLIDADA

Pontuacao sem saldo anterior: 81,50 pontos
Saldo de concessao anterior: 0,00 pontos

Pontuacao total apresentada: 81,50 pontos



Pontuacao minima necessaria: 52 pontos
Pontuacao total excedente (banco de pontos): 29,50 pontos
Critérios especificos utilizados: 8

Minimo de critérios exigido: 5

Pontuacao por Critério:
Critério | — Participacao em Grupos de Trabalho, Comissées, Comités, Nucleos, Representacdes
ou Similares, Formalmente Instituidos ou Reconhecidos Pelo Orgdo ou Pela Entidade: 4,50 pts

Critério Il — Participacao e Atuacao em Projetos Institucionais, na Gestéo, no Apoio ao Ensino, a
Pesquisa, a Extensao, de Inovacao e Assisténcia Especializada: 26,00 pts

Critério VI — Producao, Prospeccao e Difusdo de Conhecimento Cientifico ou Técnico: 51,00 pts

V. TRAJETORIA PROFISSIONAL

O presente Memorial Descritivo e Justificativo tem como objetivo apresentar a minha trajetoria
como servidor publico e Técnico em Enfermagem no Hospital das Clinicas da Universidade Federal
de Minas Gerais (HC-UFMG), buscando o Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC-TAE)
para a concessao do beneficio equivalente ao Incentivo a Qualificacao de Mestrado.

A minha caminhada no HC-UFMG comecou no Pronto Atendimento, onde trabalhei de 15/09/2003 a
01/11/2004. Foi um periodo de muito aprendizado, em que desenvolvi na pratica a agilidade e o
preparo necessarios para lidar com o acolhimento, a triagem e os primeiros socorros em situacdes de
urgéncia. Em 02/11/2004, fui transferido para o CTIl Adulto, unidade onde atuo com muito orgulho até
hoje. J& sdao mais de vinte anos dedicados aos cuidados intensivos, lidando diariamente com o
suporte avangado a vida, o monitoramento de pacientes em estado grave e a busca constante por um
atendimento humanizado e seguro.

Durante a pandemia de COVID-19, estive firme na linha de frente do CTI Adulto. Foi um dos
momentos mais desafiadores da minha carreira, no qual atuei diretamente no manejo de pacientes
criticos, aplicando procedimentos de alta complexidade em suporte ventilatério e hemodinamico,
além de seguir a risca todos os protocolos de biosseguranca para proteger a equipe e os pacientes.

Pensando em aprimorar ainda mais o meu trabalho e trazer novas visdes para a enfermagem, iniciei a
Graduacao em Quimica em marco de 2023, com previsao de formatura para marco de 2027. Esse
curso tem somado bastante na minha rotina no hospital, principalmente para entender melhor a parte
de farmacologia, solucdes, equilibrio acido-base e biosseguranca.

Além da pratica diaria no leito, sempre busquei me envolver com a parte académica. Sou autor e
coautor de artigos em revistas especializadas e de capitulos de livros, nos quais procuro ligar o que
vivemos no CTl com a pesquisa e a seguranca do paciente. Tambéem apresento trabalhos em
congressos e seminarios e ja atuei na coordenacao e organizacao de eventos cientificos, ajudando
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Nna 10gistiCa € na promogao ae aepates Imporianies para a Nnossa area.

Acredito que toda essa minha bagagem — juntando os anos de assisténcia no CTI, a atuacédo na
pandemia, os estudos em Quimica e as publicacdes cientificas — reflete bem o0 meu compromisso
com a saude publica e justifica a concessao do RSC-TAE equivalente ao |Q de Mestrado.

V1. ROL DE SABERES E COMPETENCIAS DECLARADOS

1. Atuacao em atividades de organizacao, fiscalizacao, execucao de exame de selecéo,
vestibular ou concursos

Unidade: Por designacgéo | Qtde: 1| Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 4,50 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_01_Grupol_Criterio5.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacdo/Relevancia: Em 2010, atuei na fiscalizacdo e execugédo de exames de
selecdo e vestibular no ambito do HC-UFMG. Contribui diretamente para a organizacao, lisura e seguranca do
processo seletivo, prestando suporte operacional e zelando pelo rigoroso cumprimento das normas e diretrizes
institucionais.

2. Participacao em programas de formacao continuada e/ou acdes de desenvolvimento de
competéncias, desde que nao utilizada para fins de aceleracao da promocao na carreira
(carga horaria minima de dez horas)

Unidade: Por capacitagdo | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 2,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_02_Grupoll_Criterio9.pdf
= Anexo_03_Grupoll_Criterio9.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacdo/Relevdncia: Com foco na Formagao Continuada, conclui capacitagées em
Instrumentacéo Cirdrgica e Protegcao de Dados Pessoais (LGPD). Aprimorei técnicas assistenciais em
procedimentos invasivos e incorporei diretrizes rigorosas para a seguranca, privacidade e confidencialidade das
informacgoes dos pacientes no CT/ Adulto do HC-UFMG, em consondncia com as boas praticas e normas
institucionais.

3. Desempenho de atividade técnica especializada, formalmente reconhecida pela Instituicao
Federal de Ensino, com demonstracado de dominio técnico diferenciado e contribuicao
institucional relevante na area de atuacao

Unidade: Por ano ou frago acima de seis meses | Qtde: 22 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 22,00 pts

Documentacgao anexada:
= Anexo_04_Grupoll_Criterio10.pdf
= Anexo_05_Grupoll_Criterio10.pdf

Descri¢ao/Justificativa/Correlagao/Relevancia: Desempenho atividades técnicas especializadas de alta



complexidade no CTI Aduito do HC-UFMG, demonstrando dominio técnico diterenciado na assisténcia intensiva.
Minha atuacdo contribui para a otimizagcdo dos processos assistenciais, inovacao das rotinas e exceléncia no
cuidado ao paciente critico.

4. Participacao em capacitacao, forum, oficina, workshop e congresso, com carga horaria
minima de dez horas, vinculada aos interesses da Instituicao Federal de Ensino

Unidade: Por evento | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 2,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_06_Grupoll_Criterio11.pdf
= Anexo_07_Grupoll_Criterio11.pdf

Descrigcao/Justificativa/Correlacao/Relevancia: Participei ativamente de congressos da drea de enfermagem,
atualizando praticas assistenciais em terapia intensiva. A troca de experiéncias cientificas fortaleceu meu
dominio técnico, permitindo a incorpora¢do de novas evidéncias na rotina do CTI Adulto e qualificando o cuidado
ao paciente.

5. Autoria ou coautoria de capitulo de livro, de artigo publicado em revista especializada,
jornal cientifico ou periddico, relacionado aos interesses institucionais

Unidade: Por publicacdo | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 15,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_08_GrupoVI_Criterio10.pdf
= Anexo_09_GrupoVI_Criteriol10.pdf

Descricao/Justificativa/Correlagao/Relevancia: Coautoria de producdo cientifica em revista especializada/
capitulo de livro, integrando a pratica de alta complexidade em terapia intensiva ao desenvolvimento académico,
a segurancga do paciente e a inovagdo no cuidado.

6. Apresentacao de trabalho de interesse institucional em congresso, seminario ou outros
eventos

Unidade: Por produto | Qtde: 1| Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 4,50 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_ 10_GrupoVI_Criterio11.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacdo/Relevancia: Apresentacdo de trabalhos em congressos e seminarios,
compartilthando a experiéncia pratica do CTI Adulto do HC-UFMG. Difusao de conhecimento em terapia intensiva,
seguranca do paciente e humanizacéo, fortalecendo a integracdo entre a pratica assistencial e a comunidade
cientifica.

7. Atuacao na coordenacao de congresso, simposio ou seminario de interesse institucional

Unidade: Por evento | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 3,50 | Subtotal: 3,50 pts

Documentacgao anexada:
= Anexo_11_GrupoVI_Criterio16.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacdo/Relevdncia: Atuacdo na comissdo organizadora e coordenacdo de
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CcOongressos, liaeranao o planejamento 1ecnico-Cclentrico € a 10gIstica ae evenros em saude. Fromoveu o aepare
académico, a atualizacdo da enfermagem em terapia intensiva e a troca de experiéncias entre profissionais e
pesquisadores.

8. Atuacao institucional no enfrentamento de situacdes de surto, epidemia e pandemia

Unidade: Por més | Qtde: 28 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 28,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo12_GrupoVI_Criterio19.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlacdo/Relevancia: Atuacdo na linha de frente do CTI Adulto do HC-UFMG no
enfrentamento da COVID-19, executando procedimentos de alta complexidade em suporte ventilatorio e
hemodinamicamente critico, além de implementar protocolos rigidos de biosseguranca e manejo assistencial em
tempos de crise sanitaria.

VII. DECLARAGAO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informacdes constantes neste Memorial
Descritivo ocorreram no exercicio da carreira, ndo foram utilizadas em requerimentos anteriores e sao
verdadeiras, auténticas e estdao devidamente comprovadas com a documentacao anexada,
assumindo inteira responsabilidade pelas declaracdes prestadas, sujeito as sancdes legais cabiveis
em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o titulo utilizado como requisito de entrada para o nivel atual
nao serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Gerado em 12 de agosto de 2026 as 00:00

Estou de acordo com a publicagao do meu memorial na pagina da PRORH, em cumprimento ao
disposto no Decreto 13048/2026, art. 8°, inciso VII.



