
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
DISEC/DLO

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETÊNCIAS
(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICAÇÃO DO SERVIDOR

Nome completo: Kácia Mateus

Matrícula SIAPE: 1136532

Cargo: Técnico em Nutrição e Dietética

Setor/Unidade de lotação: DISEC/DLO

Incentivo à Qualificação (IQ): Mestrado (52%)

Instituição: Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

Concessão Anterior: Não

Saldo anterior: 0 ponto(s)

II. NÍVEL PLEITEADO

Nível RSC solicitado: RSC-PCCTAE VI

Equivalência: Doutorado

Requisito de entrada: Mestrado

III. APRESENTAÇÃO

Eu, Kácia Mateus, servidor(a) Técnico-Administrativo(a) em Educação lotado(a) em DISEC/DLO, venho 
por meio deste Memorial Descritivo apresentar os saberes, competências e experiências profissionais 
adquiridas ao longo da minha trajetória, buscando o Reconhecimento de Saberes e Competências (RSC) 
equivalente a Doutorado, conforme previsto na legislação vigente.

O Reconhecimento de Saberes e Competências (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional 
do servidor público federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos 
através de cursos, experiências profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que contribuem para o 
aprimoramento das funções exercidas na instituição de ensino.

IV. PONTUAÇÃO CONSOLIDADA

Pontuação sem saldo anterior: 75,00 pontos
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Saldo de concessão anterior: 0,00 pontos

Pontuação total apresentada: 75,00 pontos

Pontuação mínima necessária: 75 pontos

Pontuação total excedente (banco de pontos): 0,00 pontos

Critérios específicos utilizados: 7

Mínimo de critérios exigido: 7

Pontuação por Critério:

Critério I — Participação em Grupos de Trabalho, Comissões, Comitês, Núcleos, Representações ou 
Similares, Formalmente Instituídos ou Reconhecidos Pelo Órgão ou Pela Entidade: 31,50 pts
Critério II — Participação e Atuação em Projetos Institucionais, na Gestão, no Apoio ao Ensino, à Pesquisa, 
à Extensão, de Inovação e Assistência Especializada: 6,00 pts
Critério IV — Designação para Assunção de Responsabilidades Técnico-Administrativas ou 
Especializadas: 15,00 pts
Critério VI — Produção, Prospecção e Difusão de Conhecimento Científico ou Técnico: 22,50 pts

V. TRAJETÓRIA PROFISSIONAL

Possuo 12 anos de efetivo exercício no Serviço Público Federal, no cargo de Técnica em Nutrição e 
Dietética. Entre 2014 a 2021, atuei no Departamento de Nutrição da Universidade Federal de Juiz de Fora 
(UFJF), onde fui responsável por três laboratórios: Nutrição Experimental, Vigilância Nutricional e Avaliação 
Nutricional. Minhas atividades abrangiam a organização/ manutenção dos laboratórios; processos para 
aquisição de equipamentos/ insumos; colaboração em aulas e provas práticas; manejo de animais, 
desenvolvimento de Procedimentos Operacionais Padrão-POPs; treinamento de discentes; experimentação 
e análises quantitativas e participação ativa em projetos de pesquisa e artigos científicos.

Entre 2018 e 2020, obtive o título de Mestre em Ciência e Tecnologia do Leite e Derivados pela UFJF. 
Minha pesquisa concentrou- se na avaliação da rotulagem de produtos lácteos como instrumento de 
promoção e proteção da saúde. O estudo baseou-se na análise de rótulos de leite UHT sob os aspectos de 
legibilidade, visibilidade, legislação de alimentos, nutrição e saúde pública. Essa investigação resultou na 
elaboração de uma ficha de verificação para rotulagem de leite UHT, contribuindo para que as indústrias 
cumpram a legislação e fomentando novas pesquisas na área. Concluiu- se que as informações 
inadequadas ferem o direito da população à informação para escolhas alimentares saudáveis. Desse modo, 
o trabalho de mestrado destacou- se por sua colaboração efetiva no direcionamento e nas melhorias da 
rotulagem de alimentos para indústrias, órgãos legisladores e pesquisadores.

Atuo desde 2021 na UFMG, após processo de remoção, sendo lotada no Departamento de Logística 
de Suprimentos e de Serviços Operacionais (DLO). Minhas atribuições gerais consistem na fiscalização dos 
serviços de restaurantes e lanchonetes da instituição, zelando pelos padrões de qualidade higiênico-
sanitária, aspectos técnicos e cumprimento dos dispositivos contratuais do conjunto de 16 
estabelecimentos em funcionamento na UFMG. No âmbito das atividades específicas, realizo a inspeção 
dos estabelecimentos, elaboração de Relatórios de Fiscalização; apontamento de inconformidades e 
estipulação de prazos para regularização, análise de cardápios e documentos correlatos. Ademais, sou 
responsável pela emissão de ofícios e despachos, pela realização de pesquisas de preços e análise de 
habilitação documental em processos licitatórios e elaboração de Termos de Referência e Relatórios 
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Técnicos. Portanto, a trajetória profissional construída na UFMG consolida um perfil de atuação técnica 
marcado pela responsabilidade, complexidade administrativa e compromisso com o interesse público, 
garantia da segurança alimentar, saúde coletiva e apoio à permanência estudantil. Portanto, esse conjunto 
de atividades demonstra minha capacidade para a concessão de Reconhecimento de Saberes e 
Competências (RSC) pleiteadas.

VI. ROL DE SABERES E COMPETÊNCIAS DECLARADOS

1. Atuação em atividades de organização, fiscalização, execução de exame de seleção, vestibular ou 
concursos

Unidade: Por designação  |  Qtde: 7  |  Pts/Unit.: 4,50  |  Subtotal: 31,50 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_01_GrupoI_Criterio5.pdf
•  Anexo_02_GrupoI_Criterio5.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Participação como Fiscal/Secretária/Fiscal de sala em Programas de 
Ingresso PISM/UFJF de 2015 a 2020. Participação como aplicador em concurso público UFMG edital 3428/25. Trabalho 
fundamental para os processos institucionais de seleção de ensino/concurso com apoio desde logístico até conferência de 
materiais no final do processo.

2. Desempenho de atividade técnica especializada, formalmente reconhecida pela Instituição Federal 
de Ensino, com demonstração de domínio técnico diferenciado e contribuição institucional relevante 
na área de atuação

Unidade: Por ano ou fração acima de seis meses  |  Qtde: 5  |  Pts/Unit.: 1,00  |  Subtotal: 5,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_03_GrupoII_Criterio10.pdf
•  Anexo_04_GrupoII_Criterio10.pdf
•  Anexo_05_GrupoII_Criterio10.pdf
•  Anexo_06_GrupoII_Criterio10.pdf
•  Anexo_07_GrupoII_Criterio10.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Fiscalização dos Restaurantes e Lanchonetes da Instituição, sob os 
aspectos de qualidade dos alimentos e procedimentos higiênicos e sanitários com base na legislação vigente e dispositivos 
contratuais. A atuação é constante com visitas de Inspeção, intuito de garantir e exigir o cumprimento para manutenção da 
qualidade higiênico sanitária dos alimentos ofertados à comunidade acadêmica.

3. Participação em capacitação, fórum, oficina, workshop e congresso, com carga horária mínima de 
dez horas, vinculada aos interesses da Instituição Federal de Ensino

Unidade: Por evento  |  Qtde: 1  |  Pts/Unit.: 1,00  |  Subtotal: 1,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_08_GrupoII_Criterio11.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Participação em curso de aperfeiçoamento na área de Ciências e Animais 
de Laboratório. Carga horária: 24h. O curso foi importante para atualização dos conhecimentos relacionados à segurança e 
ética na pesquisa com animais, área em que eu atuava como Técnica na época no Laboratório de Nutrição Experimental - 
UFJF.
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4. Elaboração de projeto básico ou de termo de referência, ou participação como membro de equipe de 
planejamento de contratação

Unidade: Por designação  |  Qtde: 5  |  Pts/Unit.: 3,00  |  Subtotal: 15,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_09_GrupoIV_Criterio2.pdf
•  Anexo_10_GrupoIV_Criterio2.pdf
•  Anexo_11_GrupoIV_Criterio2.pdf
•  Anexo_12_GrupoIV_Criterio2.pdf
•  Anexo_13_GrupoIV_Criterio2.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Participação na elaboração de Termos de Referências relacionados à 
Contratação de serviço para Restaurante e Lanchonete da instituição. O documento aborda desde questões contratuais, 
bases legais (Legislação sanitária), serviços a serem executados (limpeza caixa de gordura, descarte de óleo), padronização 
dos processos, oferta de itens (Cesta Básica) no intuito de ofertar serviço de qualidade.

5. Autoria ou coautoria de capítulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal 
científico ou periódico, relacionado aos interesses institucionais

Unidade: Por publicação  |  Qtde: 2  |  Pts/Unit.: 7,50  |  Subtotal: 15,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_14_GrupoVI_Criterio10.pdf
•  Anexo_15_GrupoVI_Criterio10.pdf
•  Anexo_16_GrupoVI_Criterio10.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Colaboração coautoria de 02 artigos relacionados à área de atuação na 
época relacionadas à análises quantitativas e participação direta nos experimentos do Laboratório de Nutrição Experimental 
no qual atuei entre 2014 e 2020. 

6. Apresentação de trabalho de interesse institucional em congresso, seminário ou outros eventos

Unidade: Por produto  |  Qtde: 1  |  Pts/Unit.: 4,50  |  Subtotal: 4,50 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_17_GrupoVI_Criterio11.pdf
•  Anexo_18_GrupoVI_Criterio11.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Apresentação de trabalho no I congresso de Ciências Farmac~euticas - 
UFJF/2019, na área de Rotulagem nutricional, Leite UHT, saúde pública. Trabalho foi premiado em 2º lugar pela importância 
e impacto na saúde pública.

7. Participação em atividade de difusão ou apoio à formação institucional (expositor, facilitador, 
colaborador)

Unidade: Por evento  |  Qtde: 1  |  Pts/Unit.: 3,00  |  Subtotal: 3,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_19_GrupoVI_Criterio14.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Ministração de mini curso: Rotulagem geral e nutricional de alimentos, carga 
horária de 3h, na Faculdade de Farmácia, durante o I Congresso de Ciências Farmacêuticas/2019. O curso abordou temas 
como: Legislação de alimentos, nutrição, rotulagem, leite UHT, saúde pública e atividades práticas na elaboração e 
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confecção de rótulo de leite UHT pelos participantes.

VII. DECLARAÇÃO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informações constantes neste Memorial Descritivo 
ocorreram no exercício da carreira, não foram utilizadas em requerimentos anteriores e são verdadeiras, 
autênticas e estão devidamente comprovadas com a documentação anexada, assumindo inteira 
responsabilidade pelas declarações prestadas, sujeito às sanções legais cabíveis em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o título utilizado como requisito de entrada para o nível atual não 
serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Gerado em 15 de agosto de 2026 às 11:11

X Estou de acordo com a publicação do meu memorial na página da PRORH, em cumprimento ao 
disposto no Decreto 13048/2026, art. 8º, inciso VII.
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