UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
ESPACAMENTE / DIRETORIA / ICEX

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS
(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICAGAO DO SERVIDOR

Nome completo: Luana Giarola Contiero

Matricula SIAPE: 2566306

Cargo: Assistente em Administracao

Setor/Unidade de lotagao: EspacAMente / Diretoria / ICEx

Incentivo a Qualificagao (1Q): Mestrado (52%)

Instituigao: Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
Concessao Anterior: Nao

Saldo anterior: 0 ponto(s)

II. NIVEL PLEITEADO

Nivel RSC solicitado: RSC-PCCTAE VI
Equivaléncia: Doutorado
Requisito de entrada: Mestrado

IIl. APRESENTACAO

Eu, Luana Giarola Contiero , servidor(a) Técnico- Administrativo(a) em Educagdo lotado(a) em
EspagcAMente / Diretoria/ ICEx , venho por meio deste Memorial Descritivo apresentar os saberes,
competéncias e experiéncias profissionais adquiridas ao longo da minha trajetéria, buscando o
Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) equivalente a Doutorado, conforme previsto na
legislacao vigente.

O Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional
do servidor publico federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos
através de cursos, experiéncias profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que contribuem para o
aprimoramento das fun¢des exercidas na instituicdo de ensino.

IV. PONTUAGAO CONSOLIDADA
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Pontuagao sem saldo anterior: 210,00 pontos

Saldo de concessao anterior: 0,00 pontos
Pontuacao total apresentada: 210,00 pontos
Pontuag¢ao minima necessaria: 75 pontos

Pontuacao total excedente (banco de pontos): 135,00 pontos
Critérios especificos utilizados: 15

Minimo de critérios exigido: 7

Pontuacao por Critério:

e Critério | — Participagdo em Grupos de Trabalho, Comissdes, Comités, Nucleos, Representagdes ou
Similares, Formalmente Instituidos ou Reconhecidos Pelo Orgéo ou Pela Entidade: 18,00 pts

e Critério Il — Participagao e Atuacao em Projetos Institucionais, na Gestao, no Apoio ao Ensino, a Pesquisa,
a Extensao, de Inovacao e Assisténcia Especializada: 56,50 pts

e Critério VI — Produgéo, Prospec¢éo e Difusdo de Conhecimento Cientifico ou Técnico: 135,50 pts

V. TRAJETORIA PROFISSIONAL

Ingressei na UFMG em 13/05/16 e trabalhei em 3 setores: DAGE/ PROEX; Colegiado do Curso de
Sistemas de Informagao; EspagAMente / Diretoria / ICEXx.
Durante minha atuagdo na PROEX, participei de diversos projetos, programas e eventos, incluindo atuagao
em Brumadinho apdés o rompimento da barragem, pelo Programa Participa UFMG, coordenagao de
congressos de grande porte, como a Semana de Saude Mental e Inclusao Social da UFMG em 2017, 2018 e
2019, UFMG Jovem de 2019, Semana do Conhecimento de 2018. Além do que descrevi no memorial, ha
varias agbes que ndo tenho como comprovar, como: organizagdo de cursos e eventos que ndo foram
registrados no SIEX; participagcdo como representante da UFMG no Observatério da Violéncia Politica
instituido na ALMG no periodo eleitoral de 2018; participagdo em obras artisticas de grafitti nos muros da
FACE (2018), da Faculdade de Medicina (2019) e da Moradia Universitaria (2019), criagdo de trés sites da
Semana de Saude Mental (https:/ quintasemanaufmg.wordpress.com/; https:/
sextasemanasmisufmg.wordpress.com/;  https:// setimasemanadesaudementalufmg.wordpress.com/),
criacdo de produto audiovisual e revisdo do material para o site de Saude Mental da UFM (https:/
www.ufmg.br/ saudemental/ saude- mental/ depoimentos/). Como secretéria do Colegiado de Sistemas de
Informacao, atuei na atualizagao e inovagao de processos e tramites administrativos de forma a reduzir
burocracias e o tempo de resposta do Colegiado para com as demandas estudantis. Também participei da
reformulagdo do Plano Pedagdgico do Curso de SI, como consultora de trdmites institucionais e
preenchendo as planilhas da PROGRAD para calculos de cargas hordrias didaticas. Ainda enquanto
secretaria do curso de Sl, em setembro de 2022, fiz um levantamento dos casos de trancamento e
desligamentos devido a adoecimento por sofrimento mental, com um aumento significativo apods a
pandemia. Levei esses dados a diregcdo do ICEx e a ideia de criagdo de um nucleo de acolhimento nos
moldes de outros nicleos ja existentes na UFMG. A ideia foi apoiada pela diregdo e foi instituida uma
comissdo de estudo do funcionamento desses nucleos e elaboragdo de um projeto de implementag¢édo no
ICEx. Como presidente dessa comissao, fiz cursos e treinamentos em acolhimento, além de estudar fluxos
institucionais académicos e laborais para orientar a comunidade. O projeto foi aprovado por unanimidade
na Congregacgao de junho de 2023 e o Espago de Acolhimento e Promocgao da Saude Mental - EspagAMente
foi inaugurado em 18/09/23, quando passei a atuar nele.
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Em minha atuagao no nucleo, até o dia de hoje, realizei 1088 acolhimentos espontéaneos, 250 buscas ativas,
participei de inumeras recepgdes de calouros, organizei 16 sessdes da Série Sem Comentarios e um evento
de autocuidado: Acalmar a Mente. Participei da criacdo e efetivacdo dos Espacos de Cuidados Parentais e
de Autorregulacao do ICEx. Continuo escrevendo projetos que promovam a permanéncia, a saude mental e
o desenvolvimento socioemocional no ICEx.

VI. ROL DE SABERES E COMPETENCIAS DECLARADOS

1. Coordenacao ou presidéncia de nucleos, representagdes, grupos de trabalho ou similares,
comissoes ou comités previstos no ambito da administragao publica, regularmente instituidos, ou
reconhecidos pelo 6rgao ou pela entidade

Unidade: Por designacdo | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 9,00 pts

Documentagao anexada:

+ Anexo_01_Grupol_Criterio2.pdf
+ Anexo_02_Grupol_Criterio2.pdf
+ Anexo_03_Grupol_Criterio2.pdf

Descrig¢do/Justificativa/Correlagao/Relevancia: Presidéncia de duas comissées: 1 - Presidente da comissdo responsavel
pela elaboracdo de proposta de projeto de um Espago de Acolhimento e Promogéo de Saude Mental do ICEx e 2 - Presidente
da Comisséo Acolhex.

2. Participacao como membro de nucleos, representagoes, grupos de trabalho ou similares, comissées
ou comités previstos no ambito da administragao publica, regularmente instituidos

Unidade: Por designacdo | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 9,00 pts

Documentagéo anexada:

+ Anexo_04_Grupol_Criterio3.pdf
+ Anexo_05_Grupol_Criterio3.pdf
+ Anexo_06_Grupol_Criterio3.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagao/Relevancia: Participagdo como membro de: 1 - Comisséo de Saude e Bem-estar dos
Servidores do ICEx; 2 - Grupo de Trabalho criado na reunido da Congregagéo do ICEx de 30/10/2024 para redigir a proposta
de Espacos de convivéncia estudantis, apresentada na reunido seguinte em 27/11/2024; 3 - Comité Local de Avaliagdo de
Desempenho 2018 na PROEX.

3. Coordenacéo de projetos institucionais (ensino, pesquisa, extensao, gestao e inovagao)
Unidade: Por projeto | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 22,50 pts

Documentagao anexada:

+ Anexo_07_Grupoll_Criterio1.pdf
+ Anexo_08_Grupoll_Criterio1.pdf
+ Anexo_09_Grupoll_Criterio1.pdf

Descrigao/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: Coordenacdo administrativa de projetos de minha autoria: 1 - 405723 -
EspacAMente; 2 - 405261 - Pré-Calculo Acessivel; 3 - 405563 - Projeto Espacgo de Cuidados Parentais do ICEx

4. Participacao em atividades técnicas e/ou especializadas em projetos, incluida a elaboracao de
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projetos pedagégicos, programas e/ou agdes institucionais (ensino, pesquisa, extensao, gestao e
inovagao)
Unidade: Por projeto | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 9,00 pts

Documentagao anexada:

+ Anexo_10_Grupoll_Criterio2.pdf
+ Anexo_11_Grupoll_Criterio2.pdf
+ Anexo_12_Grupoll_Criterio2.pdf
+ Anexo_13_Grupoll_Criterio2.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagao/Relevancia: 1 - 500379 PROGRAMA PARTICIPA UFMG - Mariana e Rio Doce (agdes
realizadas em Brumadinho apés rompimento da barragem); 2 - 400566 - UFMG JOVEM (organizadora de algumas edigdes).

5. Participagao em atividades de produgao ou reformulacao de material acessivel, ou técnico de
referéncia (manuais, roteiros técnicos)

Unidade: Por produto | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 3,00 pts

Documentagao anexada:

+ Anexo_14_Grupoll_Criterio6.pdf
+ Anexo_15_Grupoll_Criterio6.pdf
+ Anexo_16_Grupoll_Criterio6.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagao/Relevancia: Projeto pré-cdlculo acessivel sob minha coordenacdo administrativa é um
projeto piloto voltado para tornar acessivel, para todos os publicos, todo o material usado no curso de extensao de pré-
calculo. Estamos reescrevendo o material didatico, criando flashcards acessiveis, criando cartilhas a e realizando a
producéo de video-aulas acessiveis.

6. Participagao em atividade de avaliagao de trabalho ou atuagdao como jurado em eventos
académicos, cientificos, culturais, esportivos e técnicos

Unidade: Por evento | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 6,00 pts

Documentagéo anexada:
+ Anexo_17_Grupoll_Criterio7.pdf
+ Anexo_18_Grupoll_Criterio7.pdf

Descrigdo/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: Duas participagées em banca examinadora dos trabalhos apresentados na
Semana do Conhecimento no ambito do PIPA/NAI, em 2024 e em 2025.

7. Participacao em programas de formagao continuada e/ou ag¢oes de desenvolvimento de
competéncias, desde que nao utilizada para fins de aceleragao da promogao na carreira (carga horaria
minima de dez horas)

Unidade: Por capacitacao | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 2,00 pts

Documentagéo anexada:
+ Anexo_20_Grupoll_Criterio9.pdf
+ Anexo_21_Grupoll_Criterio9.pdf

Descri¢ao/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: Participei dos dois cursos de formagdo promovidos pela CEMEC.
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8. Participacao em capacitagao, férum, oficina, workshop e congresso, com carga hordria minima de
dez horas, vinculada aos interesses da Instituicao Federal de Ensino

Unidade: Por evento | Qtde: 11 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 11,00 pts

Documentagao anexada:

+ Anexo_22_Grupoll_Criterio11.pdf
+ Anexo_23_Grupoll_Criterio11.pdf
+ Anexo_24_Grupoll_Criterio11.pdf
+ Anexo_25_Grupoll_Criterio11.pdf
+ Anexo_26_Grupoll_Criterio11.pdf
+ Anexo_27_Grupoll_Criterio11.pdf
+ Anexo_28_Grupoll_Criterio11.pdf
+ Anexo_29_Grupoll_Criterio11.pdf
+ Anexo_30_Grupoll_Criterio11.pdf
+ Anexo_31_Grupoll_Criterio11.pdf
+ Anexo_32_Grupoll_Criterio11.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagao/Relevancia: Realizei diversos cursos de capacitagdo para adquirir conhecimentos e
competéncias para atuar no nucleo de acolhimento do ICEx.

9. Participagao em atividade institucional de produc¢ao audiovisual, artistica, exposicao, podcast ou
outras formas de apresentagao

Unidade: Por projeto | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 3,00 pts

Documentagao anexada:
+ Anexo_19_Grupoll_Criterio8.pdf

Descrigdo/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: Participagdo da produgdo audiovisual disponibilizada no site de Satde
Mental da UFMG, dentro da parte de depoimentos: https://www.ufmg.br/saudemental/saude-mental/depoimentos/
Além disso, atuei como revisora de conteudos do site no periodo da pandemia.

10. Producgao de material técnico, cientifico, metodolégico ou administrativo estruturado que visa a
difusao do conhecimento

Unidade: Por produto | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 4,50 pts

Documentagao anexada:
+ Anexo_38_GrupoVI_Criterio12.pdf

Descri¢do/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: Uma das autoras da cartilha "Trilhas do Cuidado: Escuta e acolhimento na
UFMG", disponivel na pagina inicial do site de saude mental da UFMG: https://www.ufmg.br/saudemental/ ou pelo link
direto: https://www.ufmg.br/saudemental/wp-content/uploads/2026/05/cartilha_saude_mental.pdf

A cartilha foi uma demanda solicitada pela CPMS e langada na Semana de Saude Mental de 2026.

11. Participagao relevante na implantagao ou desenvolvimento de produto, projeto, processo, técnica
ou tecnologia de interesse institucional

Unidade: Por produto | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 15,00 pts

Documentagao anexada:
+ Anexo_34_GrupoVI_Criterio5.pdf
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+ Anexo_35_GrupoVI_Criterio5.pdf
+ Anexo_36_GrupoVI_Criterio5.pdf

Descrig¢do/Justificativa/Correlagao/Relevancia: Criagdo, escrita e implementacgédo do projeto institucional do ICEx: Espago de
Acolhimento e Promogéo da Saude Mental do ICEx - EspagAMente. O nucleo de acolhimento tem notdria relevancia e atua
como setor de promogéo de bem-estar institucional e como assessoria formadora dos 6rgdos do ICEx, conforme Diretrizes
Institucionais para os Nucleos de Escuta e Acolhimento da UFMG.

12. Apresentagao de trabalho de interesse institucional em congresso, seminario ou outros eventos
Unidade: Por produto | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 4,50 pts

Documentagao anexada:
+ Anexo_37_GrupoVI_Criterio11.pdf

Descrigcdo/Justificativa/Correlagao/Relevancia: Apresentacéo de projeto na Semana do Conhecimento, no &mbito do PIPA/
NALI.

13. Atuacgao na coordenagao de congresso, simpdsio ou seminario de interesse institucional
Unidade: Por evento | Qtde: 19 | Pts/Unit.: 3,50 | Subtotal: 66,50 pts

Documentagao anexada:

+ Anexo_41_GrupoVI_Criterio16.pdf
+ Anexo_42_GrupoVI_Criterio16.pdf
+ Anexo_43_GrupoVI_Criterio16.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagao/Relevancia: 203932 - Aula inaugural da Formagéo Transversal em Direitos Humanos;
203189 - Semana de Satde Mental e inclus&o social da UFMG (dois congressos, 2017 e 2018); 16 sessGes comentadas da
Série SEM COMENTARIOS (405123 EspacAMente).

14. Participagao em atividade de difusao ou apoio a formacao institucional (expositor, facilitador,
colaborador)

Unidade: Por evento | Qtde: 10 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 30,00 pts

Documentagao anexada:

+ Anexo_39_GrupoVI_Criterio14.pdf
+ Anexo_40_GrupoVI_Criterio14.pdf
+ Anexo_44_GrupoVI_Criterio14.pdf
+ Anexo_45_GrupoVI_Criterio14.pdf
+ Anexo_46_GrupoVI_Criterio14.pdf
+ Anexo_47_GrupoVI_Criterio14.pdf
+ Anexo_48_GrupoVI_Criterio14.pdf
+ Anexo_49_GrupoVI_Criterio14.pdf
+ Anexo_50_GrupoVI_Criterio14.pdf
+ Anexo_51_GrupoVI_Criterio14.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagao/Relevancia: Palestrante na Roda de Conversa: Mulheres nas Ciéncias Exatas (405123
EspagAMente); colaboradora na organizagdo de mais de 7 congressos, semindrios e cursos promovidos pela PROEX.
Coordenadora administrativa, instrutora e revisora de conteudos do Curso - 103539 - Pré-Calculo do PET-Matematica UFMG.
Houve duas edi¢bes sob minha coordenagdo administrativa, fev26 e jul/26.
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15. Conclusao de curso de educagao formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é
titular e que nao seja utilizado para percepg¢ao de Incentivo a Qualificagao

Unidade: Por curso | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 15,00 pts

Documentagao anexada:
+ Anexo_33_GrupoVI_Criterio4.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: Curso de graduacdo Bacharelado em Matematica realizado na UFMG entre
2000 e 2005.

VII. DECLARAGAO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informagdes constantes neste Memorial Descritivo
ocorreram no exercicio da carreira, ndo foram utilizadas em requerimentos anteriores e sao verdadeiras,
auténticas e estdo devidamente comprovadas com a documentagdo anexada, assumindo inteira
responsabilidade pelas declaragdes prestadas, sujeito as sanc¢des legais cabiveis em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o titulo utilizado como requisito de entrada para o nivel atual nao
serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Gerado em 17 de agosto de 2026 as 18:18

Estou de acordo com a publicagdo do meu memorial na pagina da PRORH, em cumprimento ao
disposto no Decreto 13048/2026, art. 8°, inciso VII.
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