UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
UNIDADE MULTIPROFISSIONAL/HC

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS
(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICAGAO DO SERVIDOR

Nome completo: Luciana Ribeiro Sampaio

Matricula SIAPE: 1144434

Cargo: fisioterapeuta

Setor/Unidade de lotagao: unidade multiprofissional/HC

Incentivo a Qualificagao (1Q): Mestrado (52%)

Instituigao: Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
Concessao Anterior: Nao

Saldo anterior: 0 ponto(s)

II. NIVEL PLEITEADO

Nivel RSC solicitado: RSC-PCCTAE VI
Equivaléncia: Doutorado
Requisito de entrada: Mestrado

IIl. APRESENTACAO

Eu, Luciana Ribeiro Sampaio, servidor(a) Técnico- Administrativo(a) em Educagéo lotado(a) em
unidade multiprofissional/ HC , venho por meio deste Memorial Descritivo apresentar os saberes,
competéncias e experiéncias profissionais adquiridas ao longo da minha trajetéria, buscando o
Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) equivalente a Doutorado, conforme previsto na
legislacao vigente.

O Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional
do servidor publico federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos
através de cursos, experiéncias profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que contribuem para o
aprimoramento das fun¢des exercidas na instituicdo de ensino.

IV. PONTUAGAO CONSOLIDADA
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Pontuagao sem saldo anterior: 114,00 pontos

Saldo de concessao anterior: 0,00 pontos
Pontuacao total apresentada: 114,00 pontos
Pontuag¢ao minima necessaria: 75 pontos

Pontuacao total excedente (banco de pontos): 39,00 pontos
Critérios especificos utilizados: 9

Minimo de critérios exigido: 7

Pontuacao por Critério:

e Critério Il — Participagao e Atuagcao em Projetos Institucionais, na Gestao, no Apoio ao Ensino, a Pesquisa,
a Extensao, de Inovacgao e Assisténcia Especializada: 36,50 pts
e Critério VI — Produgéo, Prospeccéo e Difusdo de Conhecimento Cientifico ou Técnico: 77,50 pts

V. TRAJETORIA PROFISSIONAL

EU, LUCIANA RIBEIRO SAMPAIO, SIAPE:1144434, FUNCIONARIA TECNICO ADMINISTRATIVO DO HC
UFMG DESDE 1995, NO CARGO DE FISIOTERAPEUTA, VENHO SOLICITAR ANALISE DOCUMENTARIA PARA
PLEITEAR REGULARIZAGAO DE SABERES E COMPETENCIAS DENTRO DA UFMG.

MINHA TRAJETORIA PROFISSIONAL DENTRO DA UNIVERSIDADE DETEM UM LONGO CAMINHO AO
LONGO DA COMPETENCIA DE RECONHECIMENTO DE SABERES : REALIZEI ALGUMAS POS GRADUAGOES,
ALEM DA ESPECIALIZAGAO EM FISIOTERAPIA RESPIRATORIA E O MESTRADO, ENTRE ELAS A
ESPECIALIZAGAO LATU SENSU NA UFMG EM 2004 (ESPECIALIZAGAO EM FISIOTERAPIA NAS AREAS DE
GERIATRIA E GERONTOLOGIA).

TAMBEM FUI SUPERVISORA DOS ACADEMICOS DO 9° PERIODO DE FISIOTERAPIA NO HCUFMG NO
PERIODO DE 2008 A 2011; SUPERVISORA DO PROGRAMA DE ESTAGIO EXTRA CURRICULAR DO CURSO DE
GRADUAGAO EM FISIOTERAPIA DO HC-UFMG DE 2000 A 2001; E PRECEPTORA DOS RESIDENTES DE
FISIOTERAPIA NO PROGRAMA DE RESIDENCIA INTEGRADA MULTIPROFISSIONAL NA SAUDE, AREA DE
CONCENTRAGAO: ATENCAO SAUDE DO IDOSO DE 2010 ATE O PRESENTE MOMENTO.

TENHO ALGUMAS PARTICIPAGOES EM BANCAS DE TCC, COMO PARECERISTA DE TRABALHOS DE
CONCLUSAO DE CURSO DE RESIDENTES DA SAUDE DO IDOSO EM 2017 ALEM DE OUTRAS BANCAS DE
RESIDENTES DA FISIOTERAPIA NA AREA DA SAUDE DO IDOSO EM 2021.

QUANTO A PRODUGAO CIENTIFICA: SOU AUTORA DE ALGUNS ARTIGOS CIENTIFICOS PUBLICADOS,
ENTRE ELES:

“ASPECTOS GERAIS DO DIAGNOSTICO E MANIFESTAGOES RESPIRATORIAS DA FIBROSE CISTICA: O
QUE O PEDIATRA DEVE SABER”. REV. MED. MG.2006.16(SUPL3).PAGS 110-117

“RECURSOS FISIOTERAPEUTICOS NO CONTROLE DA DOR ONCOLOGICA: REVISAO DA LITERATURA".
REV.BRAS.CANCEROLOGIA 2005.51(4). 339-346

“EFFECT OF TRANSCUTANEOUS ELECTRICAL NERVE STIMULATION ON VERTEBRAL METASTATIC
BONE PAIN OF BREAST CANCER PATIENTS: SINGLE CASE EXPERIMENTAL STUDY. “ REV. DOR. 2016.
17(2)81-7
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CAPITULO DE LIVRO PUBLICADO: PROTOCOLO CLINICO DE TRATAMENTO E DIAGNOSTICO EM
FIBROSE CISTICA. (CAP 12).2011

CONFECGAO DE CARTILHA PUBLICADA PELA SECRETARIA DE SAUDE DE MG: “MANUAL DE
TRATAMENTO EM FIBROSE CISTICA"(ULTIMA VERSAO 2015).

APRENTAGAO DE POSTER FISICO NO XX CONGRESSO BRASILEIRO DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA
EM FORTALEZA EM 2016.

FUI BOLSISTA DO NUPAD DA UFMG NO PROJETO DE EXTENSAO:" ASSISTENCIA A PACIENTES
PORTADORES DE FIBROSE CISTICA “ COMO FISIOTERAPEUTA, DE 2009 A 2015.

SOU RESPONSAVEL POR ELABORAR” O MANUAL E NORMAS DE ATENDIMENTO AOS PACIENTES DA
GERIATRIA AMBULATORIAL DO HC-UFMG” PUBLICADO NA INTRANET DO HC UFMG.

RESSALTO MINHA PARTICIPAGO EM DIVERSOS CURSOS VISANDO OFERECER A

MELHOR QUALIDADE TECNICA CIENTIFICA, DA PRATICA BASEADA EM EVIDENCIAS NA QUALIDADE
DO SERVICO OFERECIDO POR MIM NO HC UFMG.

TAMBEM RESALVO MINHA PARTICIPAGAO NO ENFRENTAMENTO AS PANDEMIAS DO H1NT1 E
PRINCIPALMENTE DO COVID NA ASSISTENCIA DIRETA A PACIENTES INTERNADOS NO HC UFMG,
PRESTANDO SERVIGO E ASSISTENCIA QUALIFICADA A NOSSA SOCIEDADE.

DIANTE DESSES MOTIVOS ACIMA GOSTARIA DE RECEBER O MERITO NO RECONHECIMENTO DE
SABERES E COMPETENCIA DENTRO DA NOSSA UNIVERSIDADE.

GRATA PELA OPORTUNIDADE CONCEDIDA.

VI. ROL DE SABERES E COMPETENCIAS DECLARADOS

1. Participagao em atividades de orientacao, tutoria, preceptoria ou supervisao
Unidade: Por designacdo | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 9,00 pts

Documentagéo anexada:

+ Anexo_02_Grupoll_Criterio5.pdf
+ Anexo_03_Grupoll_Criterio5.pdf
+ Anexo_04_Grupoll_Criterio5.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagao/Relevancia: atuei como supervisora de estagio curricular de alunos de graduacédo da
UFMG, também fui supervisora de estagio extra curricular de alunos da ufmg em fisioterapia respiratoria. Atualmente sou
preceptora de residentes da residencia da saude do idoso da UFMG

2. Participacao em atividades de producao ou reformulagao de material acessivel, ou técnico de
referéncia (manuais, roteiros técnicos)

Unidade: Por produto | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 3,00 pts

Documentagao anexada:
+ Anexo_05_Grupoll_Criterio6.pdf

Descricao/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: sou responsavel pela elaboragdo do manual de normas e rotinas do
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funcionamento da fisoterapia na geriatria no ambulatorio Jenny Farias do HC-UFMG

3. Participacao em atividade de avaliagao de trabalho ou atuagdao como jurado em eventos
académicos, cientificos, culturais, esportivos e técnicos

Unidade: Por evento | Qtde: 4 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 12,00 pts

Documentagéo anexada:
+ Anexo_06_Grupoll_Criterio7.pdf
+ Anexo_07_Grupoll_Criterio7.pdf

Descrigdo/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: fui parecerista em quatro bancas de trabalho de conclusao final de curso na
residencia da saude do idoso

4. Participacao em programas de formagao continuada e/ou ag¢oes de desenvolvimento de
competéncias, desde que nao utilizada para fins de aceleragao da promogao na carreira (carga horaria
minima de dez horas)

Unidade: Por capacitagao | Qtde: 8 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 8,00 pts

Documentagao anexada:

+ Anexo_08_Grupoll_Criterio9.pdf
+ Anexo_09_Grupoll_Criterio9.pdf
+ Anexo_10_Grupoll_Criterio9.pdf
+ Anexo_11_Grupoll_Criterio9.pdf
+ Anexo_12_Grupoll_Criterio9.pdf
+ Anexo_13_Grupoll_Criterio9.pdf
+ Anexo_14_Grupoll_Criterio9.pdf
+ Anexo_15_Grupoll_Criterio9.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: realizei diversos cursos de atualizagdo, de formagdo continuada para
aprimoramento da minha atuagao profissional dentro da UFMG

5. Conclusao de curso de educacao formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é
titular e que nao seja utilizado para percepgao de Incentivo a Qualificagao

Unidade: Por curso | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 15,00 pts

Documentagéo anexada:
+ Anexo_16_GrupoVI_Criterio4.pdf
+ Anexo_17_GrupoVI_Criterio4.pdf

Descrigdo/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: realizei especializagédo latu sensu em fisioterapia em geriatria e gerontologia
pela UFMG, 360 horas, reconhecida pelo MEC.

6. Autoria ou coautoria de capitulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal
cientifico ou periédico, relacionado aos interesses institucionais

Unidade: Por publicacdo | Qtde: 4 | Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 30,00 pts

Documentagao anexada:
+ Anexo_18_GrupoVI_Criterio10.pdf
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+ Anexo_19_GrupoVI_Criterio10.pdf
+ Anexo_20_GrupoVI_Criterio10.pdf
+ Anexo_21_GrupoVI_Criterio10.pdf
+ Anexo_24_GrupoVI_Criterio10.pdf

Descrigdo/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: autora em 3 artigos cientificos publicados e co autora em um capitulo de
livro, cap 12 em fisioterapia em fibrose cistica

7. Apresentacgao de trabalho de interesse institucional em congresso, seminario ou outros eventos
Unidade: Por produto | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 4,50 pts

Documentagao anexada:
+ Anexo_23_GrupoVI_Criterio11.pdf

Descri¢do/Justificativa/Correlagao/Relevancia: apresentagdo de poster fisico em congresso

8. Atuacao institucional no enfrentamento de situagoes de surto, epidemia e pandemia

Unidade: Por més | Qtde: 28 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 28,00 pts

Documentagao anexada:
+ Anexo_22_GrupoVI_Criterio19.pdf

Descricdo/Justificativa/Correlagao/Relevancia: participagdo no enfrentamento da pandemia da covid entre 2020 e 2022

9. Participacao em atividades técnicas e/ou especializadas em projetos, incluida a elaboracao de
projetos pedagdgicos, programas e/ou agdes institucionais (ensino, pesquisa, extensao, gestao e
inovagao)

Unidade: Por projeto | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 4,50 pts

Documentagao anexada:
+ Anexo_01_Grupoll_Criterio2.pdf

Descrigdo/Justificativa/Correlagdo/Relevancia: participacdo do projeto de extensao: assistencia fisioterapeutica a
portadores de fibrose cistica, como fisioterapeuta.
data: 2012 a 2017

VII. DECLARAGAO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informagdes constantes neste Memorial Descritivo
ocorreram no exercicio da carreira, ndo foram utilizadas em requerimentos anteriores e sdo verdadeiras,
auténticas e estdao devidamente comprovadas com a documentagdo anexada, assumindo inteira
responsabilidade pelas declaragdes prestadas, sujeito as sanc¢des legais cabiveis em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o titulo utilizado como requisito de entrada para o nivel atual ndo
serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Gerado em 19 de agosto de 2026 as 08:52
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Estou de acordo com a publicagdo do meu memorial na pagina da PRORH, em cumprimento ao
disposto no Decreto 13048/2026, art. 8°, inciso VILI.
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