
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
    HCL - SEÇÃO DE BIOQUÍMICA LC HSV

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETÊNCIAS
(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICAÇÃO DO SERVIDOR

Nome completo: Simone Cristina Paula Anastácio

Matrícula SIAPE: 1144431

Cargo: Auxiliar de Laboratório

Setor/Unidade de lotação:     HCL - SEÇÃO DE BIOQUÍMICA LC HSV

Grau de escolaridade: Ensino Médio Completo (15%)

Instituição: Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

Concessão Anterior: Não

Saldo anterior: 0 ponto(s)

II. NÍVEL PLEITEADO

Nível RSC solicitado: RSC-PCCTAE III

Equivalência: Graduação

Requisito de entrada: Ensino Médio

III. APRESENTAÇÃO

Eu, Simone Cristina Paula Anastácio , servidor(a) Técnico- Administrativo(a) em Educação lotado(a) 
em     HCL - SEÇÃO DE BIOQUÍMICA LC HSV , venho por meio deste Memorial Descritivo apresentar os 
saberes, competências e experiências profissionais adquiridas ao longo da minha trajetória, buscando o 
Reconhecimento de Saberes e Competências (RSC) equivalente a Graduação , conforme previsto na 
legislação vigente.

O Reconhecimento de Saberes e Competências (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional 
do servidor público federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos 
através de cursos, experiências profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que contribuem para o 
aprimoramento das funções exercidas na instituição de ensino.

IV. PONTUAÇÃO CONSOLIDADA
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Pontuação sem saldo anterior: 30,00 pontos

Saldo de concessão anterior: 0,00 pontos

Pontuação total apresentada: 30,00 pontos

Pontuação mínima necessária: 25 pontos

Pontuação total excedente (banco de pontos): 5,00 pontos

Critérios específicos utilizados: 2

Mínimo de critérios exigido: 2

Pontuação por Critério:

Critério II — Participação e Atuação em Projetos Institucionais, na Gestão, no Apoio ao Ensino, à Pesquisa, 
à Extensão, de Inovação e Assistência Especializada: 2,00 pts
Critério VI — Produção, Prospecção e Difusão de Conhecimento Científico ou Técnico: 28,00 pts

V. TRAJETÓRIA PROFISSIONAL

Minha trajetória profissional na Universidade Federal de Minas Gerais teve início em 1990, quando 
comecei a trabalhar por meio da FUNDEP, como Contínuo. Permaneci nessa condição por cerca de cinco 
anos, até ser aprovada em concurso público e ingressar efetivamente na UFMG em 6 de março de 1995, no 
cargo de Auxiliar de Laboratório. Desde então, construí uma trajetória marcada pelo compromisso com o 
serviço público, pelo cuidado e pela responsabilidade na execução das atividades laboratoriais.

Fui inicialmente lotada no setor de Bioquímica, onde desempenhei atividades de assepsia e preparo 
de materiais, controle de estoque, coleta e preparação de amostras biológicas, atendimento ao público e 
treinamento de estagiários. Essas experiências exigiram organização, atenção, biossegurança e rigor 
técnico, contribuindo para a qualidade dos processos laboratoriais e para a segurança dos pacientes e 
profissionais.

Em 2010, fui transferida para o setor de coleta ambulatorial do Borges da Costa, onde permaneço até 
o presente momento, atuando também na distribuição de materiais e amostras. Ao longo dos anos, aprendi 
a lidar com diferentes demandas assistenciais e laboratoriais, sempre buscando executar minhas 
atribuições com competência, cuidado, respeito e compromisso com a continuidade dos serviços.

Por trabalhar em um hospital universitário, convivo diariamente com profissionais, estudantes e 
estagiários, participando dos processos de aprendizagem dentro das atribuições do meu cargo. O 
treinamento e a orientação prática de estagiários permitiram compartilhar saberes construídos pela 
experiência, colaborando para a formação de novos profissionais e para a integração entre assistência, 
ensino, pesquisa e inovação no HC-UFMG.

Também busquei atualização por meio de capacitações relacionadas ao SUS e à biossegurança, 
incluindo os cursos “O Sistema Único de Saúde e sua legislação” e “COVID-19: uso seguro de EPI”, que 
ampliaram meus conhecimentos sobre organização da saúde pública, prevenção de riscos e proteção no 
ambiente de trabalho. Durante a pandemia de COVID-19, atuei institucionalmente por 28 meses, mantendo 
minhas atividades como Auxiliar de Laboratório em um período de grande exigência, contribuindo para a 
continuidade dos serviços, a preservação da vida e a resposta do hospital às necessidades do SUS.

Minha trajetória demonstra que os saberes profissionais foram construídos no cotidiano do trabalho, 
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pela experiência, pelo aprendizado contínuo e pelo compartilhamento de conhecimentos. Diante de tudo o 
que desenvolvi ao longo de mais de três décadas de dedicação à UFMG e ao HC- UFMG, solicito o 
Reconhecimento de Saberes e Competências – RSC-PCCTAE III, como reconhecimento da experiência, das 
competências e da contribuição prestada à assistência, ao ensino, à pesquisa, à inovação, à valorização da 
vida e ao fortalecimento do Sistema Único de Saúde.

VI. ROL DE SABERES E COMPETÊNCIAS DECLARADOS

1. Participação em capacitação, fórum, oficina, workshop e congresso, com carga horária mínima de 
dez horas, vinculada aos interesses da Instituição Federal de Ensino

Unidade: Por evento  |  Qtde: 2  |  Pts/Unit.: 1,00  |  Subtotal: 2,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_01_GrupoII_Criterio11.pdf
•  Anexo_02_GrupoII_Criterio11.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Participei de 2 capacitações, totalizando 36 horas: COVID-19: uso seguro de 
EPI (20h) e O Sistema Único de Saúde e sua legislação (16h). Os conteúdos ampliaram saberes sobre biossegurança, 
prevenção de riscos e organização do SUS, diretamente relacionados à atuação como Auxiliar de Laboratório, contribuindo 
para segurança, qualidade e interesse institucional.

2. Atuação institucional no enfrentamento de situações de surto, epidemia e pandemia

Unidade: Por mês  |  Qtde: 28  |  Pts/Unit.: 1,00  |  Subtotal: 28,00 pts

Documentação anexada:
•  Anexo_03_GrupoVI_Criterio19.pdf

Descrição/Justificativa/Correlação/Relevância: Atuei por 28 meses no enfrentamento institucional da COVID-19 no HC-
UFMG, no âmbito do SUS, exercendo minhas atividades como Auxiliar de Laboratório. A atuação exigiu biossegurança, uso 
adequado de EPIs, prevenção de riscos e continuidade dos processos laboratoriais, contribuindo para segurança, qualidade 
assistencial e resposta institucional à pandemia.

VII. DECLARAÇÃO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informações constantes neste Memorial Descritivo 
ocorreram no exercício da carreira, não foram utilizadas em requerimentos anteriores e são verdadeiras, 
autênticas e estão devidamente comprovadas com a documentação anexada, assumindo inteira 
responsabilidade pelas declarações prestadas, sujeito às sanções legais cabíveis em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o título utilizado como requisito de entrada para o nível atual não 
serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Gerado em 16 de outubro de 2026 às 15:17
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X Estou de acordo com a publicação do meu memorial na página da PRORH, em cumprimento ao 
disposto no Decreto 13048/2026, art. 8º, inciso VII.
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