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Este trabalho faz parte dos estudos desenvolvidos no Centro de Memória 

da Educação Física, do Esporte e do Lazer (CEMEF/UFMG) relativos à 

história da formação e atuação docente. Dentre os Arquivos Pessoais sob 

a guarda do Centro, a escolha pelo Arquivo do Professor Herbert se deu 

pela importância do mesmo para a Educação Física em Belo Horizonte e 

em toda Minas Gerais.  
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REFERÊNCIAS 

O acervo de Herbert foi recebido pelo CEMEF/UFMG e passou pelos 

processos de higienização, organização, inventário e disponibilização 

para a pesquisa. As diferentes áreas de atuação do Titular foram 

nomeadas como funções e expressam as ações desenvolvidas ao longo 

de sua trajetória pessoal e profissional.  

Cinco funções foram estabelecidas no arquivo de Herbert de Almeida 

Dutra. Em cada uma delas foram nomeadas sub funções, compondo um 

quadro de arranjo com “subséries” que detalham as principais atuações 

do Titular. 

O desenvolvimento desse estudo tem a série “Colecionamento” como 

objeto principal. Nesta função encontramos uma subsérie nomeada 

“Recortes de jornais e revistas organizados pelo Titular” contendo um 

conjunto de reportagens de jornais e revistas, com marcas e anotações 

do Titular sobre diversos assuntos, entre eles: atividade física, exercício, 

envelhecimento, caminhada, saúde, coração, estresse, etc. Serão 

analisados os usos e representações relativos às referidas temáticas, 

bem como os comentários de HAD sobre elas. Do ponto de vista do ato 

de colecionar, interessa também compreender: 

- Quais os sentidos históricos e culturais do ato de colecionar?  

- Por que colecionava recortes, com qual finalidade o fazia e quais 

sentidos conferiu à sua coleção pessoal? 

INTRODUÇÃO 

Em entrevista ao CEMEF a esposa do Professor Herbert, Sra. Edelweiss 

Dutra, informou que ele sempre se interessou por assuntos relacionados 

à saúde, ao corpo, e a tudo que se direcionava à Educação Física. Após 

sua aposentadoria, na década de 90, Herbert começou a recortar os 

jornais que lia, organizando sua “coleção”. Na subsérie Recortes de 

jornais e revistas organizados pelo Titular encontramos reportagens 

de revistas do período entre Março de 1992 a Janeiro de 2000. Dentre 

os jornais, a periodicidade ficou entre Agosto de 1991 a Novembro de 

2000.  Boa parte das fontes constam sem data. 

DESENVOLVIMENTO DO ESTUDO 

OBJETIVO 

    Contribuir  para  a História da Educação Física investigando os 

Arquivos Pessoais de Professores como objeto e fonte de pesquisa; 

    Colaborar na organização da memória da Educação Física a partir 

das contribuições do professor Herbert e de seu arquivo para o ensino e a 

formação  de professores em Minas Gerais;  

   Investigar as representações de corpo, saúde e educação física 

presentes nas classificações produzidas por Herbert de Almeida 

Dutra e encontradas em seu arquivo pessoal. 

Revistas e Jornais mais recorrentes na subsérie 

FONTE Nº DE REPORTAGENS 

Revista Veja 17 

Revista Boa Forma 8 

Revista Fitness Body Conditioning 2 

Jornal O Globo 143 

Jornal do Brasil 28 

Jornal Folha de São Paulo 10 

Jornal de Casa 10 

Sem Identificação 99 

Outros tipos 7 

Temas estabelecidos por Herbert em seu exercício de 

classificação 

Nº DE REPORTAGENS 

Jornais Revistas Outros: 

“Exercícios” 7 11 5 

“Coração” - 4 - 

“Estresse” 7 4 5 

“Dores nas costas, Sauna, Caminhada, Coluna Vertebral” 8 - 2 

“Avaliação Física” 2 - 1 

“Caminhada” 1 - - 

“Consultório” 1 - 3 

“Exercício, Envelhecimento, Esporte/Desportos, Atletismo, 

Esportes, Envelhecimento/3ª idade, 

Academia/Emagrecimento” 

53 8 30 

“Mente e Exercícios” 3 - 1 

“Lesões, lesão por esforço repetitivo, 

lesões/contusões/rotura ou ruptura”   
4 1 7 

“Medicina, Master/Natação, Natação, Memória” 3 - 8 

“Postura, Pé, Corpo, RPG, Terapias” 10 1 3 

“Relaxamento, Reabilitação cardiovascular” 3 - - 

“Sapatos , sono” 3 1 2 

“Terapias (corpo e mente) 1 - 


